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子どもの生きる力を育む
「子どもが安心できる顔の見える関係づくりを」
 ～北中島宿題ひろば～
DREAM DAY at the ZOOを開催 天王寺動物園
OCVAC30周年記念 座談会 下
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放課後、社会福祉会館で宿題をみるボランティア（北中島宿題ひろば）
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子どもの生きる力を育む

淀
川
区
北
中
島
地
域
で
は
毎
月
1

回
、小
学
生
が
放
課
後
に
地
域
の
社

会
福
祉
会
館
に
集
ま
り
宿
題
に
取
り

組
む「
宿
題
ひ
ろ
ば
」が
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。こ
の
日
は
1
年
生
か
ら
6
年

生
ま
で
1
0
2
人
が
参
加
、授
業
が

終
わ
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
体
育
館
に

集
合
し
、P
T
A
の
先
導
で
続
々
と

北
中
島
社
会
福
祉
会
館
に
や
っ
て
来

ま
す
。

福
祉
会
館
に
到
着
し
た
子
ど
も
た

ち
は
1
階
と
2
階
に
分
か
れ
て
着
席

し
、す
ぐ
に
宿
題
を
は
じ
め
ま
す
。と

な
り
同
士
で
教
え
合
っ
た
り
、早
く
終

え
よ
う
と
競
い
合
っ
た
り
、わ
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
れ
ば
同
じ
地
域
内
に
あ

る
大
阪
保
健
福
祉
専
門
学
校
の
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
優
し
く
教
え
て
く
れ

ま
す
。宿
題
を
終
え
た
子
ど
も
た
ち

淀
川
区
の
北
中
島
地
域
で
は
月

に
一
度
、社
会
福
祉
会
館
で
子
ど
も

た
ち
が
集
う「
宿
題
ひ
ろ
ば
」を
開

催
し
て
い
ま
す
。地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
専
門
学
生
、小
学
校
な
ど
が

連
携
し
、地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も

た
ち
の
居
場
所
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

地域の社会福祉会館で子どもたちとボランティアの交流が続きます

特集
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北中島宿題ひろば
主　催：北中島地域活動協議会
日　時：毎月第3水曜日午後3時～5時
会　場：北中島社会福祉会館
 （淀川区東三国1-20-6）
対　象：北中島小学校の児童
参加費：無料

柔らかな笑顔で子どもたちを迎えるボランティア

お兄さん・お姉さん的存在の学生ボランティア

2018.5 vol.226

北
中
島
宿
題
ひ
ろ
ば
を
は
じ
め
た
の

は
2
0
1
7（
平
成
29
）年
4
月
。

「
も
っ
と
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
目
を

北
中
島
地
域
で
は
、こ
れ
ま
で
も
小

学
校
で
地
域
の
お
祭
り
を
開
催
し
、地

域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
小
学
校
と
の
連
携
を

深
め
て
き
ま
し
た
。ま
た
大
阪
保
健
福

祉
専
門
学
校
の
学
生
も
地
域
の
介
護
予

防
教
室
や
ふ
れ
あ
い
喫
茶
な
ど
の
サ
ロ
ン

活
動
に
積
極
的
に
関
わ
って
き
た
こ
と
も

あ
り
、宿
題
ひ
ろ
ば
に
も
毎
回
3
〜
5

人
の
学
生
が
参
加
し
、宿
題
を
教
え
た

り
一緒
に
遊
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。こ
の
日

参
加
し
た
同
専
門
学
校
社
会
福
祉
科
の

原
明
樹
さ
ん
、津
田
亮
さ
ん
、藤
﨑
涼
さ

ん
の
3
人
の
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も「
子

ど
も
た
ち
は
学
年
を
越
え
て
仲
が
良
い
」

「
宿
題
を
終
わ
ら
せ
た
い
と
思
っ
て
い
て

も
進
ま
な
い
子
に
そ
っ
と
寄
り
添
う
よ

う
に
し
て
い
ま
す
」「
お
兄
さ
ん
と
呼
ば

れ
て
自
分
た
ち
も
嬉
し
い
」と
自
分
た
ち

の
役
割
と
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

は
ら
み
ょ
う
た
つ
き

北
中
島
地
域
活
動
協
議
会
の
田
中

幸
惠
さ
ん
は
、「
小
学
校
が
と
て
も
協

力
的
で
毎
回
子
ど
も
た
ち
に
参
加
を

呼
び
か
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
は
午
前
中
か
ら
食
事
の
仕
込
み

を
し
ま
す
。量
が
多
く
時
間
は
か
か
り

ま
す
が
、高
齢
者
食
事
サ
ー
ビ
ス
や
ふ

れ
あ
い
の
喫
茶
の
経
験
を
参
考
に
、み

ん
な
で
楽
し
ん
で
や
っ
て
い
ま
す
。保
護

者
や
P
T
A
は
忙
し
い
の
で
、で
き
る

範
囲
で
小
学
校
か
ら
福
祉
会
館
の
引

率
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、そ
れ
が

と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
」と
活
動
を

支
え
る
関
係
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
感

謝
を
話
し
ま
す
。「
子
ど
も
た
ち
に
は

地
域
の
お
ば
ち
ゃ
ん
や
お
っ
ち
ゃ
ん
、学

生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
兄
さ
ん
お
姉
さ

ん
の
顔
を
覚
え
て
も
ら
っ
て
、何
か
あ
っ

た
ら
い
つ
で
も
話
し
に
来
て
ね
と
伝
え

る
こ
と
で
、

地
域
の
中

で
安
心
し

て
成
長
し

て
い
っ
て
ほ

し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
」

と
子
ど
も

た
ち
へ
の

思
い
を
続

け
ま
す
。

た  

な
か

さ
ち  

え

向
け
て
い
き
た
い
」と
、淀
川
区
役
所
や

淀
川
区
社
会
福
祉
協
議
会
、北
中
島

小
学
校
な
ど
の
関
係
者
に
相
談
し
、子

ど
も
た
ち
の
放
課
後
の
居
場
所
づ
く

り
活
動
に
つ
い
て
検
討
し
ま
し
た
。当

初
か
ら
子
ど
も
た
ち
に
は
軽
食
を
提

供
す
る
つ
も
り
で
し
た
が
、「
こ
ど
も
食

堂
」と
名
付
け
る
よ
り「
宿
題
ひ
ろ
ば
」

と
し
た
方
が
子
ど
も
た
ち
は
来
や
す

く
、保
護
者
も
行
か
せ
や
す
い
の
で
は

な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
も

登
下
校
時
の
見
守
り
活
動
な
ど
で
子

ど
も
た
ち
と
関
わ
る
こ
と
が
多
か
っ
た

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
も
、ど
れ
だ
け

の
子
ど
も
が
来

て
く
れ
る
か
不

安
で
し
た
が
、子

ど
も
た
ち
は「
み

ん
な
と
一
緒
に
宿

題
が
で
き
て
楽

し
い
」「
ト
ラ
ン
プ

や
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

な
ど
大
勢
で
遊

べ
る
」「
豚
汁
や
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
が
美

味
し
い
」
と
話

し
、今
で
は
多
く

の
子
ど
も
た
ち

が
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

は
1
階
奥
の
小
さ
な
厨
房
に
集
ま
り
、

地
域
の
女
性
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
手
づ
く

り
し
た
豚
汁
と
お
に
ぎ
り
を
受
け
取

り
ま
す
。こ
れ
ら
の
食
材
や
お
菓
子
な

ど
は
こ
の
活
動
を
応
援
す
る
人
た
ち
の

寄
付
な
ど
で
ま
か
な
わ
れ
て
い
ま
す
。
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園
内
は
、有
志
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・
市
民

活
動
グ
ル
ー
プ
、N
P
O
、学
校
の
協
力

に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
、紙
芝
居
、フェ
イ
ス
ペ

イ
ン
テ
ィ
ン
グ
や
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ「
ボ
ッ

チ
ャ
」体
験
、手
話
通
訳
に
よ
る
動
物
ガ

イ
ド
な
ど
、五
感
を
使
っ
て
楽
し
め
る
イ

ベン
ト
が
充
実
。こ
の
日
の
た
め
に
運
営
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、天
王
寺
区
と
阿
倍

野
区
の
地
域
住
民
や
大
谷
中
学
校
・
高

等
学
校
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ「
も
ぐ

ら
部
」の
学
生
が
、各
エ
リ
ア
で
来
園
者

を
誘
導
す
る
な
ど
障
が
い
の
あ
る
人
が

安
心
し
て
動
物
園
を
楽
し
め
る
よ
う
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。

天
王
寺
動
物
園
開
園
1
0
0
周
年

を
記
念
し
て
設
立
さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

組
織
の「
z
o
o 

f
r
i
e
n
d
s

（
ズ
ー
フ
レ
ン
ド
）」の
松
宮
紀
子
さ
ん
は
、

コ
ア
ラ
の
大
フ
ァ
ン
で
10
年
近
く
観
察
、

写
真
撮
影
を
し
て
き
ま
し
た
。昨
年
、ス

タ
ッ
フ
か
ら
声
を
掛
け
ら
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
に
、ほ
ぼ
毎
日
、コ
ア
ラ
ガ
イ

ド
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。松
宮
さ

ん
は
、20
年
に
渡
る
母
親
の
介
護
に
よ

り
心
労
で
体
調
を
崩
し
て
い
ま
し
た

が
、自
分
の
好
き
な
こ
と
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
で
き
る
喜
び
と
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

①きりんのおやつタイムを体験
②広々とした空間でゆったりと動物をみる来園者
③大阪ECO動物海洋専門学校の学生ボランティア（左）の説明を聞きテンジクネズミに触れる
④テンジクネズミをカゴに入れ、手の届く距離まで近づける職員

2018.5 vol.226

天王寺動物園 初開催！

提供のクレパスで写
生大会を実施

提供のクレパスで写
生大会を実施

●●2

●5

●1

●3

●4

今年3月19日、大阪で初めて、天王寺動物園が「ドリームデイ・アット・
ザ・ズー」を開催しました。動物園の休園日に、障がいのある人とその家
族、介助者が楽しいひと時を過ごす「ドリームナイト・アット・ザ・ズー」の
昼開催版として約1,000人が来場。車いす、ストレッチャーに乗る人、白
杖をもって歩く人などそれぞれのペースで、ゆったりと園内を周り、動物
とふれあいました。



04 2018.5 vol.226

ユーディ

●●6

●7

●9

●8

●11

ユ
ー
デ
ィ

た
事
前
学
習
会
を
実
施
し
来
園
者
に
、

安
心
し
て
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

準
備
を
す
す
め
ま
し
た
。普
段
は
外
出

す
る
機
会
が
少
な
い
人
た
ち
に
と
っ
て
、

楽
し
い
思
い
出
づ
く
り
に
な
る
よ
う
に

職
員
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
思
い
を
ひ
と
つ

に
し
ま
し
た
。

今
後
、商
業
施
設
や
駅
な
ど
、ユ
ニ

バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
調
査
し
て
ま
ち
の

良
い
と
こ
ろ
探
し
を
行
う
市
民
団
体

「
U
D
街
歩
き
」に
よ
る
提
言
を
受
け
な

が
ら
、ハ
ー
ド
・ソ
フ
ト
の
両
面
で
環
境
整

備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

と
き
ど
き〝
記
者
〞廣
瀬
朋
美

同
園
長
の
牧
慎
一
郎
さ
ん
は
、「
大
阪

の
多
く
の
人
に
喜
ん
で
い
た
だ
き
た
い
！

と
い
う
想
い
が
や
っ
と
実
現
し
ま
し
た
。

こ
れ
が
定
例
の
行
事
に
な
る
ま
で
経
験

を
積
み
た
い
」と
言
い
ま
す
。現
場
職
員

が
来
園
者
を
迎
え
る
に
あ
た
って
、大
阪

市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、

天
王
寺
区
・
阿
倍
野
区
社
会
福
祉
協
議

会
の
協
力
の
も
と
、職
員
を
対
象
に
し

●10

●14

●13 ●12

⑥社会福祉協議会の職員から説明を受けるボランティア
⑦大谷中学校・高等学校のボランティアクラブ「もぐら部」
⑧天王寺区と阿倍野区からボランティアが集まる
⑨ユニバーサルデザインの視点から園内の傾斜や標識を調査するUD街歩き
⑩200回以上来場してスケッチしているという男性に話しかけるボランティア
⑪子どもたちに大人気のフェイスペインティング
⑫高い木の上にいるコアラを望遠鏡で観察するzoo friendsの松宮紀子さん（左）
⑬ヤギがストレッチャーにのった男性に近づく
⑭事前学習会に集まる職員
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大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

あ
ん
な
ん
こ
ん
な
ん
誰
で
も
で
き
る
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　
　
　
　
　

〜
情
報
と
連
携
で
社
会
参
加
を
〜

大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
は
1
9
8
7（
昭
和
62
）年
に
大

阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
と
し
て
開
設
し
、昨
年
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

同
セ
ン
タ
ー
の
こ
れ
ま
で
の
歩
み
と
今
後
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・市
民
活
動
の
展
望

な
ど
に
つ
い
て
、セ
ン
タ
ー
に
関
わ
り
の
深
い
5
人
が
語
り
合
い
ま
し
た
。

上
野
谷　

自
身
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
に
よ
っ
て
社
会
と
の
関
係
が
ち
ょ
っ

と
変
わ
っ
た
と
い
う
よ
う
な
ご
経
験
は
あ

り
ま
す
か
。

徳
谷　

世
の
中
が
不
景
気
に
な
っ
て
、
平

日
は
残
業
、
日
曜
日
も
出
勤
す
る
お
父
さ

ん
が
多
く
な
り
、
子
ど
も
会
活
動
も
女
性

中
心
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。
夜
に
し

て
い
た
会
議
や
飲
み
会
も
一
切
や
め
て
、

会
議
は
日
曜
の
朝
、
子
ど
も
が
寝
て
る
う

ち
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で

も
親
が
手
伝
わ
な
あ
か
ん
と
い
う
意
識
か

ら
か
、
子
ど
も
会
に
入
る
人
が
ど
ん
ど
ん

減
っ
て
い
き
ま
し
た
。
転
機
は
2
0
0
2

（
平
成
14
）
年
。
小
学
校
の
前
の
仮
設
の
消

防
署
を
取
り
壊
す
と
い
う
の
で
、「
私
た

ち
親
に
貸
し
て
ほ
し
い
」
と
お
願
い
し
ま

2018.5 vol.226

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
世
の
中
に
与
え
る
影
響

市
民
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の

連
携
・
協
働

し
た
。
全
て
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、

子
ど
も
の
館
を
つ
く
ろ
う
と
嘆
願
運
動
や

署
名
活
動
し
て
、
連
合
振
興
町
会
長
の
と

こ
ろ
へ
署
名
を
持
っ
て
い
き
ま
し
た
。

上
野
谷　

み
ん
な
で
請
願
運
動
を
し
て
、

地
域
の
会
長
の
と
こ
ろ
へ
持
っ
て
い
っ
た

こ
と
が
良
か
っ
た
。

徳
谷　

最
初
は
怒
ら
れ
ま
し
た
。
電
気
代

は
誰
が
払
う
ん
や
と
。
そ
れ
で
も
諦
め
ら

れ
ず
女
性
部
長
に
相
談
し
た
ら
、「
え
え

ア
イ
デ
ア
や
か
ら
賛
成
す
る
」
っ
て
言
っ

て
く
れ
て
。
そ
れ
で
再
度
話
し
合
い
す
る

機
会
を
い
た
だ
い
て
、
連
合
振
興
町
会
と

し
て
嘆
願
し
、
子
ど
も
た
ち
の
居
場
所
が

で
き
ま
し
た
。

上
野
谷　

小
さ
な
ニ
ー
ズ
を
い
ろ
い
ろ
集

め
て
、
大
き
な
力
を
持
っ
て
る
と
こ
ろ
に

掛
け
合
っ
て
実
現
さ
せ
て
い
く
。
そ
の
行

動
こ
そ
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
ね
。

中
北
さ
ん
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

中
北　

私
た
ち
〝
ふ
く
て
っ
く
〞
の
活
動

は
、
特
定
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
の
つ
な
が

り
で
は
な
く
、
テ
ー
マ
型
の
活
動
な
ん
で

す
。
大
き
な
変
化
が
あ
っ
た
の
は

2
0
0
0
（
平
成
12
）
年
の
介
護
保
険
制

度
で
す
。
そ
れ
ま
で
は
一
般
の
大
工
さ
ん

や
工
務
店
、
設
計
士
は
高
齢
者
や
障
が
い

者
の
住
宅
改
修
に
は
あ
ま
り
関
心
が
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
住
宅
改
修
が
介
護
保

険
の
適
用
に
な
る
と
、
途
端
に
営
業
の
対

象
に
な
っ
て
。
ふ
く
て
っ
く
へ
の
ニ
ー
ズ

が
減
り
ま
し
た
。
そ
の
代
り
に
、
そ
の
よ

う
な
民
業
に
よ
る
住
宅
改
修
が
、
当
事
者

に
と
っ
て
適
切
な
改
修
な
の
か
、
コ
ス
ト

は
妥
当
か
、
と
い
っ
た
検
証
活
動
を
、
行

政
か
ら
の
委
託
事
業
で
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、
制
度
を
活
用
で
き
な
い
困
難

な
事
例
で
民
業
が
対
応
で
き
な
い
案
件
を

引
き
受
け
た
り
し
て
い
ま
す
。

上
野
谷　

制
度
の
狭
間
が
で
き
る
か
ら
、

そ
れ
を
専
門
的
な
観
点
や
知
識
、
技
術
を

活
か
し
た
活
動
で
対
応
し
て
い
く
。
正
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
よ
。
ま
た
建
築
関
係

の
仕
事
を
し
な
が
ら
の
活
動
は
、
そ
の
ま

ま
福
祉
教
育
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

「大阪市ボランティア・市民活動センター開設30周年記念事業」北海道から沖縄までボラ
ンティア動に関心のある370人が集いました。2017(平成29)年2月26日開催

上
野
谷　

こ
こ
に
セ
ン
タ
ー
30
周
年
記
念

事
業
の
資
料
も
あ
り
ま
す
が
、
石
田
さ
ん

は
、
こ
れ
ま
で
も
い
ろ
ん

な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を

見
て
き
た
と
思
い
ま
す
が

ど
う
感
じ
ま
す
か
？

石
田　

僕
は
こ
の
30
周
年

記
念
事
業
の
写
真
を
見
た

と
き
、
こ
れ
は
す
ご
い
な

と
思
っ
た
ん
で
す
。
こ
の

赤
い
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着

て
る
の
は
実
行
委
員
と
社

協
職
員
で
す
が
、
そ
の
前

に
た
く
さ
ん
の
市
民
が
い

て
。
支
え
て
い
る
の
は
こ

の
赤
い
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
着

て
る
人
た
ち
だ
け
ど
、
実

際
に
活
動
し
て
い
る
の
は

市
民
た
ち
と
い
う
、
こ
れ

は
す
ご
く
健
全
な
絵
や
な

と
感
動
し
ま
し
た
。
熱
意

や
情
熱
は
あ
っ
て
目
的
も

し
っ
か
り
し
て
る
け
ど

も
、
社
会
的
に
通
じ
る
ノ

下
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上野谷 加代子さん
大阪市ボランティア・市民活動センター所長/
同志社大学教授

うえ　の　 や　　 か     よ    こ

佐和　宏士さん　
大阪市ボランティア・
市民活動センター運営委員会副委員長/
毎日新聞大阪社会事業団事務局長

さ     わ ひろ   し

徳谷　章子さん
大阪市ボランティア活動振興基金作業部会委員/
特定非営利活動法人ハートフレンド代表

とく たに あき こ
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

へ
の
期
待

ウ
ハ
ウ
の
乏
し
い
人
た
ち
を
支
え
る
の

が
セ
ン
タ
ー
の
仕
事
な
ん
や
ろ
う
と
思

い
ま
す
。

上
野
谷　

最
後
に
今
後
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
に
期
待
す
る
こ

と
を
お
願
い
し
ま
す
。

中
北　

私
は
社
会
資
源
を
有
効
活
用
し
て

障
が
い
者
の
住
ま
い
や
日
中
活
動
で
き
る

場
を
整
え
て
い
く
と
い
う
活
動
を
こ
れ
か

ら
手
が
け
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
空
き
家
の
活
用
と
い
う
ふ
う
に

な
っ
て
く
る
と
、
や
は
り
不
動
産
屋
や
他

業
種
の
連
携
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
れ
か

ら
地
域
の
理
解
を
得
る
た
め
に
は
い
ろ
ん

な
地
域
の
団
体
と
連
携
を
深
め
て
い
か
な

い
と
い
け
な
い
。
そ
う
い
う
と
こ
ろ
に
や

は
り
窓
口
と
い
う
か
、一
つ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
の
き
っ
か
け
と
し
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
に
そ
の
役

割
を
果
た
し
て
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た

徳
谷　

私
も
一
番
最
初
に
助
け
て
く
れ
た

の
区
社
協
で
す
。
職
員
に
相
談
に
乗
っ
て

も
ら
っ
た
り
、
区
社
協
か
ら
後
援
名
義
い

た
だ
い
た
り
。
助
成
金
の
申
請
書
の
書
き

方
も
本
当
に
丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

上
野
谷　

来
年
度
中
に
は
全
区
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
が
で
き
る

予
定
で
す
が
、
そ
の
よ
う
な
役
割
を
果
た

し
て
い
け
る
か
で
す
ね
。

佐
和　

職
員
だ
け
で
や
る
の
で
は
な
く
、

連
携
し
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
し
て
い
く
こ
と

で
、ど
ん
ど
ん
輪
が
広
が
っ
て
い
く
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
期
待
し
ま
す
。

石
田　
だ
か
ら
運
営
委
員
会
と
い
う
の
は

重
要
や
と
思
い
ま
す
よ
。
本
当
に
志
あ
る

人
が
集
ま
っ
て
い
ろ
ん
な
こ
と
を
話
し
合

い
、
そ
こ
で
人
間
関
係
が
一
気
に
広
が
っ

い
な
と
思
い
ま
す
。

徳
谷　

誰
で
も
出
番
が
あ
れ
ば
自
信
に

な
っ
て
や
る
気
に
な
り
ま
す
。
私
た
ち
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
一
生
懸
命
や
る
ん

だ
け
ど
、
し
ん
ど
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
私
た
ち
の
よ
う
な
地
域
活
動
で
専
門

性
の
な
い
団
体
を
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
職
員
さ
ん
が
一
緒
に

な
っ
て
笑
っ
た
り
、
泣
い
た
り
し
て
く
れ

る
だ
け
で
、
私
た
ち
は
す
ご
く
元
気
に
な

れ
る
。
こ
れ
か
ら
も
頼
り
に
し
て
い
ま
す
。

佐
和　

私
は
1
9
9
9
（
平
成
11
）
年
か

ら
大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
が
、
当
時
に
比
べ
る
と
職
員
数
は
減
り

事
業
を
行
う
こ
と
が
大
変
に
な
っ
て
い
ま

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
職
員
だ
け
で
抱
え
込

ま
ず
、
運
営
委
員
や
専
門
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ

を
持
っ
た
人
た
ち
を
セ
ン
タ
ー
の
事
業
や

活
動
に
ど
ん
ど
ん
巻
き
込
ん
で
い
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

上
野
谷　

ま
さ
に
住
民
参
画
に
よ
る
セ
ン

タ
ー
運
営
で
す
ね
。

石
田　
社
会
が
ど
ん
ど
ん
個
別
化
さ
れ
て

分
断
化
さ
れ
て
と
い
う
中
で
、
人
と
人
と

の
関
係
性
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
ど
う
作
っ

て
い
く
か
と
い
う
こ
と
が
す
ご
く
大
事
だ

と
思
い
ま
す
。
社
協
は
地
域
の
人
た
ち
の

こ
と
を
よ
く
知
っ
て
る
し
、
人
間
関
係
も

豊
か
や
し
。
せ
や
け
ど
基
本
的
に
全
部
受

け
入
れ
て
し
ま
っ
て
、
方
向
性
を
見
せ
ら

れ
な
い
。
社
協
に
は「
こ
れ
か
ら
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
は
こ
う
あ
る
べ
き
だ
」
と
い
う
発

信
で
き
る
力
が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。

上
野
谷　

み
な
さ
ん
、
本
日
は
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

完

て
い
く
。
や
っ
ぱ
り
セ
ン
タ
ー
化
し
て
区

民
で
運
営
委
員
会
を
つ
く
っ
て
い
く
と
い

う
の
は
大
切
や
と
思
い
ま
す
。

佐
和　

そ
の
先
駆
け
が
大
阪
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
う
ん
で
す
。
セ
ン
タ
ー
の
各
専

門
委
員
会
で
様
々
な
立
場
の
委
員
が
ど
ん

ど
ん
意
見
を
だ
し
て
、
そ
こ
で
上
が
っ
た

も
の
を
さ
ら
に
運
営
委
員
会
で
議
論
し
て

い
く
。
セ
ン
タ
ー
の
流
れ
が
変
わ
っ
て
き

た
な
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
の
一
つ
の
結
果

が
セ
ン
タ
ー
開
設
30
周
年
記
念
事
業
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。

上
野
谷　

本
当
に
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
。
連
携
協
働
す

る
核
と
な
る
精
神
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
あ
れ
ば
、

み
ん
な
が
寄
っ
て
き
ま
す
ね
。

中北　清さん
特定非営利活動法人ふくてっく理事・事務局長

なか  きた きよし

石田　易司さん
大阪市ボランティア・
市民活動センター運営委員会委員長/
桃山学院大学教授

いし  だ やす  のり

今回、座談会に出席いただいたみなさん



ボランティア活動総合補償制度のご案内
（引受保険会社：三井住友海上火災保険株式会社）

●お問合せ先

各種損害保険・生命保険取扱　島本保険事務所

大阪市ボランティア・市民活動センター　

取扱代理店

制 度 運 営

大阪市ボランティア・市民活動センターと、
各区ボランティア・市民活動センター／ボランティアビューローでご加入いただけます。

〒543-0021　大阪市天王寺区東高津町12-10　大阪市立社会福祉センター1F TEL.06-6765-4041　FAX.06-6765-5618

TEL.06-6252-4520　FAX.06-6245-4686〒541-0056　大阪市中央区久太郎町4-1-3　大阪センタービル2階（伊藤忠ビル）

ボランティアがボランティア活動中に、
①偶然な事故によってケガをした場合の
「傷害保険」、②第三者の身体や財物に
損害を与えた場合の「賠償責任保険」

毎年４月１日から翌年３月３１日まで
（中途加入は受付日の翌日から）

無償活動であること（交通費実費等は除く）
活動のための会議や往復途上も含む
自助活動は補償対象外

補償概要

加入対象

保険期間

補償内容 補償内容Ａプラン Ｂプラン Ｃプラン
(天災担保)

300円 500円 600円

ボランティア活動保険（団体単位で加入）

傷
害
保
険
部
分

死亡保険金 死亡保険金

入院保険金
後遺障害
保険金

後遺障害
保険金

入院
保険金

手術
保険金

手術
保険金

通院
保険金

通院保険金

年間保険料
（１人）

保険料
（１人）

対人
対物
共通

対人

対物

賠
償
責
任

保
険
部
分

賠
償
責
任

保
険
部
分

死亡・
後遺障害
保険金額
1,420万円

6,500円
（日額）

2,500円
（日額）

３,000円
（日額）

5,000円
（日額）

１事故につき5億円（限度額）
免責金額なし

11,000円
（日額）

6,500円
（日額）

死亡・
後遺障害
保険金額
2,090万円

死亡・
後遺障害
保険金額
1,660万円

ボランティア団体や各種の市民団体が
主催する行事の参加中に、①参加者が
偶然な事故によってケガをした場合の
「傷害保険」、②主催者が第三者の身体や
財物に損害を与えた場合の「賠償責任保
険」の２つの制度がセットされています。

行事期間中
（開催日前日までに受付が必要）

ボランティア団体や市民団体が主催する
行事（スポーツ団体や自助団体も含む）

補償概要

加入対象

保険期間

Ⅰ型（宿泊なし） Ⅱ型（宿泊あり）

ボランティア・市民活動行事保険（行事単位で加入）

傷
害
保
険
部
分

500万円

20～500万円

400万円

16～400万円

入院保険金日額に手術の
種類に応じた倍率を乗じた額

入院保険金日額に手術の
種類に応じた倍率を乗じた額 １人あたり　　最高１億円

１事故あたり　最高２億円

１事故あたり　最高500万円

※このほか、非営利・有償活動団体保険、移送中事故傷害保険もあります。

※氏名・住所・電話番号を記入した名簿の備え付けが必要です。

Ⅰ型

A区分 1泊2日

2泊3日

3泊4日

4泊5日

5泊6日

6泊7日

B区分

C区分

30円

134円

262円

227円

279円

287円

340円

348円

356円

Ⅱ型

3,000円（日額）

2,000円（日額）
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まちライブラリーブックフェスタ2018in関西　ブックスポット企画

「まちライブラリーブックフェスタ2018in関西」と
は、大阪や近郊の街を舞台に、本を介して人と人と
の出会いを生み出す、新しいスタイルのまちの文化
祭です。
テーマ

関西地区
（大阪、滋賀、兵庫、京都、奈良、和歌山、徳島、福井）

エリア

まちライブラリー、公共図書館、
私設図書館、書店・古書店など本のある場所

対　象大阪市ボランティア・市民活動センター
Ｐ14参照　

申込・問合せ

天王寺区東高津町12-10 
大阪市立社会福祉センター1階

場所

「ななの絵本」グループによる 絵本の読み聞かせと手
話、それに茶話会が一緒になったイベントです。保護
犬ナナのお絵描き、お茶して、おしゃべりしてゆるゆる
したいと思います。ふるってご参加ください！

絵本の読み聞かせと手話で茶話会！！内容

参加費 400円 
(お茶・茶菓子・文具代として)

日時 5月26日(土) 午後1時～3時

定員 15人（申込先着順）

動物、ことば、またはオススメの本。本の
テーマ ※当日は１冊本をご持参ください。ご持参いただいた本の紹介時間が

あります。
※ご持参いただいた本は、まちライブラリーへの寄贈をお願いしてお
りますが、寄贈が難しい場合は、ご遠慮なくお申し出ください。

第2回植本祭では、ナナの紙芝居を作成しました　

◆ボランティア活動で新たな価値感と出会う

OCVACボランティア・市民活動セミナーを開催
「共生のまちづくりからボランティア活動を考える～重度障がい者の人たちとともに～」

3月14日、OCVACボランティア・市民活動セミナーを阿倍野市民学習センターで
開催し、市民ボランティアやボランティア・市民活動センターの運営委員、区社協職
員など約50人が参加しました。講師西宮市社会福祉協議会常務理事の清水明
彦さんは、1981（昭和56）年に西宮市に開設した重度障がい者の生活拠点「青葉
園」で、重度の障がいがある人の地域での暮らしを見つめてきました。

青葉園では、どんなに重い障がいがあっても、主体
的に生きるくらしを創造していくことを大切に、本人を中
心にして自分の活動をつくっていく「本人計画主義」を
実践しています。地域に出かけ定期的に懇親会を行
い、相互の存在を認め合ってきました。
清水さんは、学生時代に重度障がい者の家庭訪問
活動を行い、そこで、重度障がいのある女性と母親に
出会いました。福祉サービスなど制度が整わない時代、
社会から排除され孤立した20年間を何とか生きてきた
という母親の話に衝撃を受けたと話します。

このような経験から、
ボランティア活動は、新
たな価値感、未知の世
界に出会う、生きていく
ために重要なことと考えています。障がいのある人、市
民、ボランティアそれぞれがチカラを出し合い、重なりあ
い、それぞれにエンパメントしていくことでそれぞれの壁
を超えることができると強調。障がいのある人が主体的
な物語を生きていく喜びを共に構築することが地域力
の上昇につながっていくと締めくくりました。

オクバック

自分の物語を生きる喜び

会場からの質問に応える清水明彦さん



『参加してみたい！』と思ったり、
内容について聞いてみたいことがあれば、
各団体まで直接『コンボを見て』とお問い合わせください。
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イベント・セミナー・
講座などの情報

その他、助成金
などの情報

ボランティア
募集などの情報

ボランティア募集、イベント・セミナー情報いっぱい！

I n f o rm a t i o n  M a r ke t

○6『あさひ学び舎事業』 学習支援有償ボランティア募集

お問合せ先▶

中学1～3年生、高校1～3年生を対象にした学習支援を行っています。学校
の宿題や個々のレベルに合わせた主要教科の指導を支援していただける
人を募集しています。

大阪市旭区社会福祉協議会
http://sansan-asahi.or.jp

TEL/06-6957-2200 （担当：松本）　

■4人　学習指導経験のある人　謝礼有り（1時間：920円）
※交通費支給なし

人数・条件

申込方法 電話にて ※住所・氏名・年齢・電話番号をお知らせください

旭区在宅サービスセンター（旭区高殿6-16-1）
※地下鉄「関目高殿」駅より徒歩5分

場 所

週2回（月・水曜日）午後6時30分～8時30分日 程

○3「障がいのある人への学習支援」ボランティアさん募集！

お問合せ先▶

定時制高等学校へ通う重度の障がいのある人へ学習支援をしてくださるボラン
ティアさん（有償）を探しています。活動内容は、重度の身体障がい者の女性（電動
車いすを利用）の授業・試験及び休み時間の学習支援です。（筆記具の出し入れ、
板書の補助など）

大阪市中央区社会福祉協議会/
中央区ボランティア・市民活動センター
http://www.osaka-chuo-syakyo.jp/

中央区上本町西2-5-25 ふれあいセンターもも
TEL/06-6763-8139 （担当：地域支援）　

■各曜日1人 女性を希望 大阪府夜間介助員の規定により手当を支給人数・条件
申込方法 電話・来所にて

大阪府立大手前高等学校（中央区大手前2-1-11）場 所

毎週　火・水・木曜日 午後4時30分～9時30分（5時間）
※いずれかの曜日のうちの１つでも可

日 程
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○1 外来魚駆除大会 in 琵琶湖

お問合せ先▶

在来魚保護のために琵琶湖にて、ブラックバスやブルーギルなどの外来魚の駆除
を行います。　詳しくはＨＰをご覧ください ※現地集合・現地解散（随時参加・解散OK）

琵琶湖を戻す会
http://biwako.eco.coocan.jp

Eメール　ZXA00545@nifty.ne.jp　

■参加費：大人200円　子ども100円　持ち物：釣り竿・魚を入れる容器など
　＊希望者には餌・仕掛けを無料でお分けします　昼食は各自持参

人数・条件

申込方法 事前申し込み不要　※団体でご参加いただける場合は、事前にご一報ください

4/22（日） 午前10時～午後3時 ※雨天決行日 程

○4「第32回 帝塚山音楽祭」ボランティアスタッフ募集！

お問合せ先▶

帝塚山地域の各会場での催し、野外ステージやバザー、販売など、いろいろな企
画があり、それぞれをボランティアスタッフが運営しています。年齢・経験もさまざ
ま、帝塚山が好き、楽しいことが好きなメンバーで集まっています。
内容：前日の会場設営や準備、当日の運営（会場案内・記録撮影・来場者整理・後片付け等）

帝塚山音楽祭事務局
http://www.tezukayama.com/ongakusai/

TEL・FAX/06-6678-0022
Eメール　ongakusai@tezukayama.com　

■音楽好き、イベント・お祭り好き、帝塚山を愛する人ならどなたでも
　（男女年齢問わず）グループでの参加も歓迎

人数・条件

申込方法 ＦＡＸ・Ｅメールにて ※HPよりボランティア登録用紙をダウンロードしてください　

阿倍野区および住吉区の帝塚山周辺
※メイン会場：住吉区万代池公園（住吉区万代3-7）

場 所
5/26日（土）、5/27（日）午前10時～午後8時 ※数時間でも半日でもOKです日 程

○2 一緒に走ろう！食べよう！ありのまま

お問合せ先▶

『共生・共走リレーマラソン』で、障がいのあるひと
や子どもたちと、走ったり食べたり、一緒に楽しんで
ください！

子どもの居場所を考える会 ka・ta・ri (カタリ)

TEL/080-3843-1383　FAX/06-6794-3107
Eメール　nanagatsukara@softbank.ne.jp (担当：田渕)　

■どなたでも　初めての人も大歓迎
　参加費：350円（昼食代として）　
　交通費：実費支給（上限1,000円まで）

人数・条件

申込方法 電話・FAX・Eメールにて

花博記念公園 鶴見緑地（鶴見区緑地公園2-163） 場 所
5/27（日）午前9時～午後4時日 程

○5「国際フォーラム」を一緒に作り上げませんか？

お問合せ先▶

世界各国から参加者が集まり、女性のリーダーシップを学ぶ「若い女性の国際
フォーラム」を開催。その企画運営をしていただけるボランティアを募集します。

公益財団法人 大阪ＹＷＣＡ
http://osaka.ywca.or.jp/home.html

TEL/06-6361-0838　FAX/06-6361-2997
Eメール　info@osaka.ywca.or.jp （担当：原田・中村・川崎）　

■定員：8人　対象：18歳～概ね25歳までの女性　事前ミーティング及び
　研修に参加必須　国際フォーラム参加費：8,000円（2泊3日）
※事前ミーティングで、大阪YWCAまでお越しいただく際の交通費は実費支給

人数・条件

申込方法 電話・ＦＡＸ・Ｅメールにて

事前ミーティング・研修：大阪ＹＷＣＡ本館（北区神山町11-12）
国際フォーラム：大阪府立青少年センターKOKOPLAZA（東淀川区東中島1-13-13）

場 所

事前ミーティング：5/27（日）午前10時～午後5時
研修：6/24（日）、7/22（日）、7/29（日）午前10時～午後4時
国際フォーラム：8/10（金）～8/12（日）（2泊3日）

日 程

場 所 受付：滋賀県草津市津田江1（北）湖岸緑地
・車の場合、瀬田方面からの場合は南湖東岸の湖岸道路を北上し、琵琶湖博物館の手前約
1kmに湖岸緑地パーキング有り
・電車の場合、JR「草津」駅西口から「琵琶湖博物館行き」バスで22分、終点「琵琶湖博物館
前」停留所から徒歩20分

情報マーケット掲載団体に
問合せするのに便利なQRコード

気になる情報があれば、スマホで
下記QRコードをバーコードリーダー
で読み取る

1

掲載団体の情報一覧を
ダウンロード！！

2

問合せ先、
団体ホームページなどに
アクセスできます！

3

http://www.tezukayama.com/ongakusai/
https://www.osakacity-vnet.or.jp/ichiran.html
http://biwako.eco.coocan.jp
http://osaka.ywca.or.jp/home.html
http://sansan-asahi.or.jp
http://www.osaka-chuo-syakyo.jp/


お問合せ先▶

視覚障がい等により、活字での読書が困難な人のために、北区広報誌等を
音読・録音して、CDとして届けるボランティアを養成します。

北区社会福祉協議会
http://osaka-kitakusyakyou.com/

TEL/06-6313-5566　FAX/06-6313-2921
Eメール　kitamail@osaka-kita.kusyakyou.or.jp　

■定員：25人　受講費：無料人数・条件

申込方法ＴＥＬ・ＦＡＸにて　定員になり次第 締切

北区社会福祉協議会（北区神山町15-11）
※地下鉄『中崎町』より徒歩５分

場 所

5/9、5/16、5/23、5/30、6/6（全5回） 各水曜日 午前10時～正午 日 程

○14音訳ボランティア養成講座

単発的な活動 継続的な活動 平日に開催 土日祝に開催 食事あり 交通費支給 初心者OK
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○7 ～アジア協会アジア友の会～ 事務ボランティア募集

お問合せ先▶

本会が実施している里子（ネパール・バングラデシュ・インド・カンボジア・フィリピ
ンの子ども）支援事業のための事務ボランティアを募集しています。
内容：①各種案内や資料の整理・発送などの事務作業
 ②海外からの里子資料などの翻訳作業（英検3級以上程度の能力必要）
  ※その他、アジアの農村への貧困支援事業のための事務ボランティアも募集中！

公益社団法人 アジア協会アジア友の会
http://jafs.or.jp

TEL/06-6444-0587
Eメール　noriko@jafs.or.jp （担当：熱田）　

■性別・年齢は問わず　意欲的に取り組める人　継続して関われる人人数・条件
申込方法 電話・Ｅメールにて

アジア協会アジア友の会事務局（西区江戸堀1-2-14）場 所

①月～土曜日で、週1回2時間以上から
②月～土曜日で、週1回2～3時間程度（自宅でも可）

日 程

○9 ボランティア登録募集

お問合せ先▶

私たちは地域で生活する障がい者同士が、メンバー自身で企画を立て実行して
います。イベントの際に利用者さんの車いすを押し、介助をお手伝いして頂ける
ボランティアさんを募集しています。

地域活動支援センター フォーエバー
～いつまでも～
https://www.facebook.com/
地域活動支援センターforeverいつまでも-283582268652047/

TEL/06-6975-7066　FAX/06-6975-7088
Eメール　ciloh_forever_itsumademo@yahoo.co.jp （担当：掛）　

■数名　交通費：実費支給(上限1,000円まで)　昼食代（500円）支給人数・条件
申込方法 電話・ＦＡＸ・Ｅメールにて

※住所・氏名・年齢・連絡先をお知らせください

地域活動支援センター フォーエバー ～いつまでも～（東成区大今里南2-7-17）場 所
不定期開催　午前9時～午後4時 ※日程についてはお問合せください日 程

お問合せ先▶

人間関係のしんどさ、生きづらさをちょっと下ろしません
か？同じ思いをして、つながりを求めている人たちの交流
の場です。出入りも服装も全て自由です。お気軽にご参加
ください。

イキル応援プロジェクト Life Power

TEL/080-1002-9164
Eメール　hnozaki1124@infoseek.jp （担当：野﨑）　

■12人まで　ワンドリンク制（300円程度）人数・条件

申込方法 事前連絡不要

スペインバル『La Oliva』（中央区安土町1-2-1）
※地下鉄『堺筋本町』駅⑫番出口より340ｍ、『谷町４丁目』駅④番出口より750ｍ

場 所

4/22（日）午後1時～4時日 程

○12 ちょっと心をかるくしませんか？生きづらい人の語り場です ○8 大阪府民の森・むろいけ園地　森の工作館
    ユース サポーター＆森林教育インストラクター募集！

お問合せ先▶

『森のこと・自然のこと』に関して様々な体験プログラムを、子どもたちをはじめ多
くの人々に提供しています。これらのプログラムを企画運営するためのボラン
ティアスタッフを募集します。詳しくはＨＰをご覧ください。
◎ユースサポーター
　活動内容：森林・自然環境教育プログラムのサポート、植栽や刈り払い、伐採など
◎森林教育インストラクター
　活動内容：森林・自然環境教育プログラムの企画運営、ガイドウォークや観察会リーダーなど

特定非営利活動法人　里山サロン
http://www7b.biglobe.ne.jp/̃hawaii_8011/

TEL/072-862-1724 （火曜日以外）
Ｅメール　satoyama_saron@yahoo.co.jp (担当：久保)

■18～45歳までの男女　森林や自然に関心のある人、または知識や経験のある人人数・条件
申込方法 電話・Ｅメールにて ※活動説明会の日程をご連絡します 締切：5/6（日）

大阪府民の森・むろいけ園地『森の工作館』（四条畷市　阪458-2）場 所

お問合せ先▶

生後50日～1歳になるまでの間、盲導犬候補の子犬を預かっていただくボラン
ティアを募集しています。

社会福祉法人 日本ライトハウス盲導犬訓練所
http://www.guidedog-lighthouse.jp

TEL/0721-72-0914（平日：午前9時～午後5時）
Eメール　guidedog@lighthouse.or.jp （担当：大西）

・留守が少ない　
・車を持っている（子犬をいろいろな場所に連れて行っていただきたい）
・室内飼育が可能　 
・現在犬を飼っていないほうが望ましい（相談可）
・ある程度の経済負担が可能（月額5,000～8,000円程度）※必要備品は貸与します
☆月1回訪問にて、しつけや健康面に関して、担当職員より指導・相談をいたします

人数・条件

申込方法 電話・Eメール・ＨＰの申込専用フォームより

飼育は各ご家庭で行っていただきます場 所
常時募集日 程

○10 パピーウォーカー（子犬育成ボランティア）募集

お問合せ先▶

ＮＰＯ法人の会計報告を行う皆さまへ、ＮＰＯ法人会計基準のおさらいと、2017
年12月に改正された内容について解説するセミナーです。ＮＰＯ法人の皆さん、
支援者の皆さん、ぜひご参加ください。

社会福祉法人 大阪ボランティア協会
http://www.osakavol.org/

TEL/06-6809-4901　FAX/06-6809-4902   
Eメール　office@osakavol.org

■定員：30人 ＮＰＯ法人やＮＰＯ支援団体等のスタッフ 金融機関の職員など
　参加費：2,000円（協会個人会員・パートナー登録団体等会員は1,500円）

人数・条件

申込方法 ＦＡＸ・Ｅメールにて
※氏名・所属・役職や担当・連絡先（住所・電話・メールアドレス）・知りたいことをお知らせください

大阪ボランティア協会 市民活動スクエア「CANVAS谷町」 大会議室
（中央区谷町2-2-20 2階）

場 所
4/25（水）午後1時～4時日 程

○13ＮＰＯ法人会計基準・改正のポイントを押えようセミナー

○11 コミュニケーションが苦手な人の居場所を一緒につくりませんか？

お問合せ先▶

コミュニケーションが苦手な主に20～30代の人や、活動内容に興味を持った人が、私たち
メンバーと一緒に定期的な居場所づくりの場に参加しながら、社会参加へのキッカケを見
出していくような活動をしています。興味のある人はリラックスしてお越しください！

くつろぎステーションつばさ
http://kutsurogitsubasa.web.fc2.com/

Eメール　tsubasa_piyopiyo@hotmail.com （担当：江頭）　

■20～30代のコミュニケーションが苦手な人、社会人や学生、つばさの活動
　に興味を持った人、議論討論せずにノンビリと参加できる人
　参加費：500円（協力金として）

人数・条件

申込方法 Ｅメールにて
※住所・氏名・年齢・メールアドレス・職業or学校名(任意)・簡単な自己プロフィールをお知
　らせください（活動日3日前までにご連絡ください）

大阪市ボランティア・市民活動センター（天王寺区東高津町12-10）または、
市民活動スクエア「ＣＡＮＶＡＳ谷町」（中央区谷町2-2-20 2階）

場 所
土曜日（月2回程度） 午後2時30分～5時日 程

http://kutsurogitsubasa.web.fc2.com/
http://jafs.or.jp
http://www7b.biglobe.ne.jp/~hawaii_8011/
http://www.osakavol.org/
https://www.facebook.com/
http://osaka-kitakusyakyou.com/
http://www.guidedog-lighthouse.jp
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お問合せ先▶

高齢者に「生き活き支援」をしませんか？ 楽しい・元気・笑顔のお届け、
認知症予防セミナ－の講師や、ちょっとした集まりでのアイスブレーク
など、レクリエーションスキルをアップして、自分らしく輝いて活躍しましょう！ 

講師：白神啓子 氏・加藤佳津子
　　 （公益財団法人 日本レクリエーション協会認定 レクリエーションコーディネーター）

特定非営利活動法人　ILDプロジェクト

TEL・FAX/06-6717-2967
Eメール　illd@crux.ocn.ne.jp （担当：加藤）　

■どなたでも　参加費：1,000円（資料代を含む）人数・条件

申込方法 FAX・Eメールにて　

クレオ大阪中央 3階 研修室2（天王寺区上汐5-6-25）
※会場を変更する場合はご連絡します

場 所

5/26（土）午後2時～4時（開場：午後1時30分）
＊今後の予定7/21（土）、9/22（土）、11/24（土）

日 程

○18 ～好評にて継続開催！～　
    レクリエーションスキルＵＰセミナーWS

お問合せ先▶

今年も、からほり商店街が“ボラほり商店街”になります！お店の軒
先をお借りして、情報発信したいボランティアグループや市民活動
団体と、ボランティアをしたい人とを結ぶボランティア出会い市を
開催します！

ボラほり商店街事務局

高齢者外出介助の会
TEL・FAX/06-6764-4002 （担当：永井）

■どなたでも　参加費：無料人数・条件

申込方法 申込不要　ご自由にお越しください

からほりどーり商店街（谷町筋より東側）および、はいからほり商店街
（谷町筋より西側すぐ辺り） ※各商店シャッター前（日曜日が休日の店舗前）

場 所

5/13（日）午前10時～午後3時 ※雨天決行日 程

○17 第4回ボラほり商店街～からほりボランティア出会い市～

お問合せ先▶

いにしえから庶民の文化として語り継がれてきた「昔話」「童話」を、語り
継ぐ活動が「お話の語り」です。この講座では、感動を伝える技術を学ぶ
とともに、地域でできる語りのボランティア活動を考えます。

なにわ語り部の会

TEL/072-729-7169（夜間のみ）
Eメール　naniwakataribenokai@gmail.com　

■30人（申込先着順）お話の語りを通じて、ボランティア活動や仕事に活かし
たいと思っている人（年齢・性別は問いません）　参加費：10,000円（テキス
ト代含む） ※初回受付時に徴収します

人数・条件

申込方法 Eメールにて　締切：5/12（土） ※『ＣＯＭＶＯを見て』と記入後、郵便番号・住所・氏名
（ふりがな）・電話番号・メールアドレス・職業・参加動機をお知らせください

大阪ボランティア協会 市民活動スクエア ＣＡＮＶＡＳ谷町
（中央区谷町2-2-20 2Ｆ）

場 所

5/19～9/29（各月の土曜日 2～3回） 午前10時～正午
全10回講座 ※9/29（土）は修了発表会（午前10時～午後4時予定）

日 程

○20『第40期 お話の語り手講座』受講生募集

手話を覚えてみませんか？6ヶ月間で基礎的な手話が身につきます。初級コース
終了後、続けて手話サークルでステップアップもできます。

北区社会福祉協議会
http://osaka-kitakusyakyou.com/

お問合せ先▶TEL/06-6313-556　FAX/ 06-6313-2921
Eメール kitamail@osaka-kita.kusyakyou.or.jp　

■40人（申込先着順） 初めて手話を学ばれる人限定 受講料：無料人数・条件

申込方法 ＴＥＬ・ＦＡＸにて　※5/7（月）から受付開始

大淀コミュニティセンター２階（北区本庄東3-8-2）
※地下鉄・阪急「天神橋筋六丁目」駅より徒歩８分

場 所

6/1～11/16 毎週金曜日（但し、6/29 7/20 8/17 8/31は除く）
午後6時30分～8時30分

日 程

○21『初級手話講習会』受講者募集

お問合せ先▶

見えにくい・見えない人のために、図書や情報を音声や点字で届けてみません
か？初心者向けの講習です。
《音訳ボランティア講座》（全26回）　・午前の部：6/21～12/13の木曜日（午前10時～正午）
 ・夜の部：6/20～12/19の水曜日（午後6時30分～8時30分）
《点訳ボランティア講座》（全19回）　・午前の部：6/6～10/17の水曜日（午前10時～正午）
・夜の部：6/8～10/19の金曜日（午後6時30分～8時30分）

大阪市立早川福祉会館 点字図書室
http://www.lighthouse.or.jp/hayakawa/

TEL/06-6622-0123　FAX/06-6622-0020
Eメール　hayakawa-f@k2.dion.ne.jp　

■各20人（音訳：発声テスト等の事前選考あり、点訳：応募多数の場合は抽選）
　受講料：無料

人数・条件

申込方法 事前説明会にご参加ください（申込不要）
5/23(水)午前10時～、午後6時30分～ 5/24(木)午前10時～、5/25(金)午後6時30分～
※都合の良い回にご参加ください　（場所：早川福祉会館2階201号）
　当日配布する応募書類は5/31(木)必着で点字図書室へ提出のこと

大阪市立早川福祉会館（東住吉区南田辺1-9-28）場 所

○19 音訳・点訳ボランティア養成講習会 受講者募集！

お問合せ先▶

高齢者支援活動・福祉・災害時の支援のほか、施設などを訪問して、手
や顔・肩へのケアと軽い化粧と会話を楽しみながら、心のケアにもつな
がるビューティーケアトレーニングを学びます。

大阪府ビューティケア赤十字奉仕団

〒540-0008　中央区大手前2-1-7
日本赤十字社大阪府支部　青少年・ボランティア課
TEL/06-6943-0708　FAX/06-6941-2038　

■定員：40人（申込先着順）　どなたでも　
　参加費：4,000円（テキスト代含む）

人数・条件

申込方法 はがきにて　※住所・氏名・電話番号をご記入ください
締切：6/15（金）消印有効

大阪赤十字会館 3階（中央区大手前2-1-7）場 所

7/9（月）・7/10（火）午前10時～午後4時日 程

○22『ビューティケア・ボランティア養成基礎講習会』 受講生募集

お問合せ先▶

世界共通の目標で、企業や自治体、市民セクターから注目を集めている「持続可
能な開発目標（SDGs）」。世界に共通する「子どもの貧困」をテーマに、NPO、
NGO、企業、行政、教育機関の各分野からゲストをお呼びし、マルチステークホル
ダーでSDGsの基本理念になっている「誰も取り残さない社会」や「パートナー
シップ（連携）」について考えます。

特定非営利活動法人 関西ＮＧＯ協議会
http://kansaingo.net

TEL/06-6377-5144　FAX/06-6717-2967
Eメール　sdgs@kansaingo.net　

■定員：50人（申込先着順）　参加費：無料人数・条件
申込方法 申込フォーム（⇒https://ws.formzu.net/fgen/S81553502/）または、

メールにて（氏名・所属・連絡先をお知らせください）

大阪大谷大学ハルカスキャンパス
（阿倍野区阿倍野筋1-1-43 あべのハルカス23階）

場 所
5/11（金）午後2時～5時30分（開場：午後1時30分）日 程

○16 セクターを超えて考える取り組む 誰も取り残さない社会
    ～持続可能な開発目標（SDGs）と子どもの貧困～

お問合せ先▶

判断能力が十分でない人の生活を身近な立場で支援し、後見活動をする「市民
後見人」が各地域で活躍しています。社会貢献に意欲と熱意のある市民の皆さん
を対象に養成講座を開催します。

大阪市成年後見支援センター
http://www.wel-osaka.jp/kouken/oshirase_old.html

〒557-0024 西成区出城2-5-20 大阪市社会福祉研修・情報センター3階
TEL/06-4392-8282　Ｅメール　yousei@shakyo-osaka.jp

■定員：各回100人　受講料：無料　大阪市在住または在勤の人（24～68歳）　
※後見人養成研修の実施団体に所属、または、親族以外の後見人として活動している人は対象外

人数・条件

申込方法 はがき・メールにて ※住所・氏名・年齢・電話番号・参加希望日をお知らせください
締切：各日程の2日前（はがきの場合はこの日の消印有効）

①5/9（水）午後2時～4時 大阪市立住まい情報センター（北区天神橋6-4-20）
②5/12（土）午後2時～4時 大阪市社会福祉研修・情報センター（西成区出城2-5-20）
③5/17（木）午後6時～8時 大阪市立社会福祉センター（天王寺区東高津町12-10）

日時・場所

○15『市民後見人養成講座』 受講者募集

http://www.lighthouse.or.jp/hayakawa
http://www.wel-osaka.jp/kouken/oshirase_old.html
http://kansaingo.net
http://osaka-kitakusyakyou.com/
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※受付・掲載有無について、編集室からはご連絡しません。※申し込み＝掲載確定ではありません。
誌面に限りもあり、ご希望に添えない場合があります。※掲載された場合は、編集室から問い合わせ
や申し込み状況などの反響についてお尋ねする場合があります。

天王寺区東高津町12-10　TEL/06-6765-4041　FAX/06-6765-5618　Eメール ocvic@osakacity-vnet.or.jp (担当：濵辺・縄)
申込先・問合せ先 大阪市ボランティア・市民活動センター ボランティア・市民活動情報誌「COMVO」編集室

※本誌の発行日は8月と1月を除く毎月15日です。募集締切は掲載希望号発行月の前々月末日とします。
（例：平成30年6月15日発行号（7月号）に掲載希望の場合は4月末まで）

おことわり

ボランティアの募集情報や、ボランティア・市民活動に関するイベント・セミナーの
告知情報を常時、お待ちしています。どしどしお寄せください。

専用フォームから情報をお寄せください。
https://ws.formzu.net/sfgen/S53168917/申し込み方法

子どもたちの創造力やチャレンジ精神を育む、独創性に富んだ自然体験活動を
募集し、優れた企画の実施を支援します。さらに、実施報告書等を審査し文部科
学大臣賞、安藤百福賞などを選考し、表彰します。詳しくはHPをご覧ください。

○24 第17回 トム・ソーヤースクール企画コンテスト　
    ～2018年度 自然体験活動支援事業～

公益財団法人 安藤スポーツ・食文化振興財団
http://www.shizen-taiken.com

小･中学生が10人以上参加する、ユニークで創造性にあふれた自然体験活動
の企画（ジャンル不問）

募集内容

HPより応募フォーマットをダウンロードし、必要事項を記入し郵送してくだ
さい　締切：5/17（木） 消印有効

申請方法

お問合せ先▶TEL/072-752-4335　FAX/072-752-2473
Eメール　haji@ando-zaidan.jp (担当：荒金・土師)

支援金額 実施支援金として50団体に各10万円を贈呈
※応募団体には参加賞としてチキンラーメン1ケース（30食）をお送りします

シニア（年齢 満60歳以上）、ビジネスパーソン（会社員、団体職員、公務員、経営者、
個人事業主）のボランティア活動を支援することにより、それぞれのボランティア
活動の振興と社会福祉の向上に寄与することを目的に助成を行います。

○25 平成30年度『シニアボランティア活動助成』
    『ビジネスパーソンボランティア活動助成』

公益財団法人　大同生命厚生事業団
http://www.daido-life-welfare.or.jp/

お問合せ先▶〒550-0002 西区江戸堀1-2-1 大同生命大阪本社ビル内
TEL/06-6447-7101　FAX/06-6447-7102

HPより申込書をダウンロードし、必要事項を記入のうえ郵送のこと
対象となる活動等の詳細はHPにてご確認ください
締切：5/25（金）当日消印有効 ※応募は必ずA4サイズ 片面印字で送付のこと

申請方法

社会福祉の推進に役立つボランティア活動を行っているか、または行おうとする
シニア、ビジネスパーソンがそれぞれ80%以上のグループ（NPO法人を含む）

応募資格

2018.5 vol.226

助成金額 2つのボランティア活動助成を合わせて、原則900万円以内
1件　原則10万円（特に優れた内容のものは20万円限度で助成）

情報求む！情報求む！情報求む！
お
く
ば
っ
く
ん

Voice
北区傾聴ボランティアの会団体名

これまでの活動内容についておしえてください。

地域の現状や傾聴活動の重要性を学び、専門職としての傾聴で
はなく、住民相互の「お互いさま福祉」を目指して行っており、会
員となるためには、傾聴ボランティア養成講座を受講することを
必要としています。
年に数回、学習会や講座を行うなど、実践力を重視して、より高度
に傾聴技術が身に付けられるよう工夫してきました。

「情報マーケット」に掲載された後の反響はありましたか？

講座受講者の約4割の人が、ＣＯＭＶＯをきっかけに応募されてい
ます。北区住民でない修了者も、その後本会に入会して、隔週で
行っている活動に参加し、技術を磨かれる人も増えてきました。

その他、何かＰＲしたいことがございましたら…

会員の皆さんもそれぞれ家に帰れば、いろいろな悩みを抱えてい
たりもします。しかし、活動の時はより上手に傾聴が出来るように
と、「明るく、温かく」をモットーに仲間と学び、励まし、助け合いなが
ら、切磋琢磨している会員が多いことが、本会の一番の自慢です。

ここでは、過去に
“情報マーケット”で掲載した
団体の声をご紹介します！

ここでは、過去に
“情報マーケット”で掲載した
団体の声をご紹介します！

ここでは、過去に
“情報マーケット”で掲載した
団体の声をご紹介します！

▼

傾聴ボランティア養成講座
の様子

○23『傾聴のテクニックを学ぶ』 ～基礎講座のご案内～

傾聴って聞き上手になるための、ひとつの技術です。聞き上手になればコミュニ
ケーションも楽しくなります。家族や近隣住民、認知症高齢者の介護など、会話
に困ったことのある人は、是非、受講してみませんか？
※講座修了後、（北区傾聴ボランティアの会）に入会できます。ご一緒に活動しましょう！

北区傾聴ボランティアの会
（協賛：北区ボランティア・市民活動センター）

お問合せ先▶TEL/090-6061-5539 (担当：大宮)

■ご希望のコースに2日間参加できる人　資料代：1,000円
※基礎講座修了者は、次に本格的に学べる実践コースの場がございます
　（7月中に2日間を予定しています）

人数・条件

申込方法 電話にて

北区社会福祉協議会（北区神山町15-11）場 所

5月コース：5/19（土）、5/26（土）午後1時～3時
6月コース：6/23（土）、6/30（土）午後1時～3時

日 程

http://www.daido-life-welfare.or.jp/
http://www.shizen-taiken.com
https://ws.formzu.net/sfgen/S53168917/


～海外から日本へ～

大阪の高校に学ぶ
若者たち  　　

season3
Vol.20

海外から来日、帰国して学ぶ高校生。
複眼的な視野をもつ彼らが毎号1人ずつ登場します。
（協力：NPO法人　おおさかこども多文化センター）
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林エリ（　  ）　
（中国）
府立高校3年生
好きなこと：絵画

プロフィール
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ピアリーダー養成講座で行われたワークショップ

各地のサロン情報など掲載した冊子は団体ＨＰから
ダウンロードできます



COMVOではよりよい誌面づくりのため、読者の皆さんに毎回アンケートのご協
力をお願いしています。あなたのご意見やご感想をお聞かせください。

③ ①、②の必要事項をFAXかハガキに記入のうえ、当センターまでお送りください。
※パソコン・スマホからも回答できます。

※締め切り　2018年5月10日（消印有効）
※当選者の発表は記念品の発送をもってかえさえていただきます。
※お預かりした個人情報は、本誌の内容向上と、記念品送付の目的のみに使用し
ます。また、募集したテーマについてご意見を誌面に掲載する場合がありますが、
個人を特定される記載は行いません。

アンケートにご協力ください！

①あなたの氏名、郵便番号、住所、性別、職業、年齢、電話番号、
　本誌入手先、読者歴をお書きください。
②下記の１～６の質問の回答をお書きください。

（宛先）
大阪市ボランティア・市民活動センター
「読者アンケート　情報誌ＣＯＭＶＯ226号係」まで
（住所は下記参照）

vol.216
キリトリキリトリ

応募方法

１．あなたのボランティア活動歴を教えてください。
ア なし　イ 1 年未満　ウ １～４年　エ ５～９年　オ 10 年以上

２．あると答えた人は活動内容を覚えている範囲で教えてください。
３．これまでに情報誌 COMVO を見て、ボランティア活動をしたことは
ありますか。
ア ある　イ なし　ウ まだ迷っている（その理由も教えてください）

４．今月号で良かった記事は何ページですか？その理由も教えてください。
５．本誌で取り上げてほしいテーマや活動、団体、行事、イベントなど
があれば教えてください。

６．その他、ご意見、ご感想を記入ください。

https://ws.formzu.net/dist/S38892286/

編集後記

QRコード

COMVOのバックナンバー
電子BOOK版COMVO
みてね！

ボランティア・市民活動情報誌
「ＣＯＭＶＯ」へ広告募集！
ボランティア・市民活動情報誌
「ＣＯＭＶＯ」へ広告募集！

■体裁・発行・部数
　B5判　16頁（フルカラー）年10回発行
■広告申し込み締切
　発行日の2ヶ月前（スペースに限りがありますので、お早めに申込ください）
■申込方法
　下記まで問合せください

※原稿は原寸大の完全原稿（ポジ・MOデータ）で入稿くだ
　さい。それ以外は別途製版料が必要です。
※掲載ページの指定はできません。
※内容により掲載をお断りする場合があります。

広告料金（税込）
掲載箇所
スペース 料金(税込)

版下サイズ（mm）
表４　１ページ
表４　１／２ページ
本文　1ページ
本文　１／２ページ
本文　１／5ページ

234,000円
127,500円
156,000円 ２５７×１８２

２４０×１７０
１１７×１７０
２４０×１７０
１１７×１７０
４８×１６２

85,000円
38,000円

赤枠が
本文 1/5 ページ
サイズと同じです

「普段着のわたし、ステキにいいこと」をコンセプトにしたボランティア・市
民活動情報誌COMVO。
大阪のボランティア・市民活動情報が満載！市民が誰でも気軽で手に入
れることができるフリーペーパーに貴社の広告を掲載しませんか。

コンボ

コンボ

新年度がスタートしました。新社会人や学生の
みなさんは新たな環境で心躍らせながら仕事や
勉学に励んでいることでしょう。
今年度、大阪市ボランティア・市民活動セン

ターでは新たに「地域こども支援ネットワーク事
業」に取り組んでいます。この事業は、こども食堂
や学習サポートなど地域でこどもの居場所づく
りに取り組む団体と、それを応援する企業や社会
福祉施設をつなげていくことで、社会全体でこ
どもを支える仕組みづくりを進めていくもので
す。情報誌COMVOでも「子どもの生きる力を育
む」をテーマに、こどもに関わるボランティア活
動をご紹介していく予定です。豊かなボランティ
ア・市民活動が、未来を担うこどもたちを育んで
いくと願って。

社会福祉法人 大阪市社会福祉協議会

大阪市ボランティア・市民活動センター
Osaka City Voluntary Action Center
所在地／〒543-0021大阪市天王寺区東高津町12-10大阪市立社会福祉センター1F

●開館時間：午前9時30分～午後8時30分（月・水・金） 午前9時30分～午後5時（火・木・土）
●休館日：日・祝・国民の休日・年末年始
●発行日：2018年4月15日（8月と1月を除く毎月15日発行）
●発行部数：40,000部　●制作協力：商工印刷株式会社

TEL/ 06-6765-4041　FAX/ 06-6765-5618
E-mail/ocvic@osakacity-vnet.or.jp http://www.osakacity-vnet.or.jp

●本誌は大阪府共同募金会の助成をいただいています

「COMVO」主な設置・配布場所 ウェブサイトからもチェック可能！　http://comvo.lekumo.biz
Osaka Metro（オオサカメトロ）（新大阪・淀屋橋・本町・なんば・天王寺・なかもず・大日・太子橋今市・天神橋筋六丁目・東梅田・天満橋・谷町九丁目・喜連瓜破・
住之江公園・大阪港・堺筋本町・野田阪神・日本橋・天下茶屋・大正・蒲生四丁目・ポートタウン東　各駅）、阪神電車（梅田駅）、大阪市サービスカウンター（梅田・
難波・天王寺）、各区在宅サービスセンター（区社協）、大阪市役所・区役所、区民センター、クレオ大阪、大阪市内の図書館、大阪市立総合生涯学習センター・市民
学習センター各館、大阪市商店会総連盟加盟商店街、大阪シティ信用金庫府内の店舗など

●スタッフブログ　http://ocvic.blogspot.jp 　　 twitter　http://twitter.com/ocvic1998　　　Facebookページ　https://www.facebook.com/ocvac
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※エレベーターで昇降できます。
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地下鉄千日前線

大阪市ボランティア・
市民活動センター
（市立社会福祉センター1階）

谷町九丁目駅
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https://ws.formzu.net/dist/S38892286/
http://www.osakacity-vnet.or.jp
http://comvo.lekumo.biz
http://ocvic.blogspot.jp
http://twitter.com/ocvic1998
https://www.facebook.com/ocvac
http://comvo.lekumo.biz/.s/
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24区ボランティア・市民活動センター/ボランティアビューロー一覧
ボランティア活動に関するご相談をお気軽にお寄せください。

北区ボランティア・市民活動センター 北区神山町15-11 いきいきネット 6313-5566 6313-2921
都島区ボランティア・市民活動センター 都島区都島本通3-12-31 ふれあいセンター都島 6929-9500 6929-9504
福島区ボランティア・市民活動センター 福島区海老江6-2-22 あいあいセンター 6454-4553 6454-6331
此花区ボランティア・市民活動センター 此花区伝法3-2-27 此花ふれあいセンター 6462-1224 6462-1984
中央区ボランティア・市民活動センター 中央区上本町西2-5-25 ふれあいセンターもも 6763-8139 6763-8151
西区ボランティア・市民活動センター 西区新町4-5-14 にしながほり 6539-8075 6539-8073
港区ボランティア・市民活動センター 港区弁天2-15-1 ひまわり 6575-1212 6575-1025
大正区ボランティア・市民活動センター 大正区小林西1-14-3 大正区ふれあい福祉センター 6555-7575 6555-0687
天王寺区ボランティア・市民活動センター 天王寺区六万体町5-26 ゆうあい 6774-3377 6774-3399
浪速区ボランティア・市民活動センター 浪速区難波中3-8-8 浪速区在宅サービスセンター 6636-6027 6636-6028
西淀川区ボランティア・市民活動センター 西淀川区千舟2-7-7 ふくふく 6478-2941 6478-2945
淀川区ボランティア・市民活動センター 淀川区三国本町2-14-3 やすらぎ 6394-2900 6394-2978
東淀川区ボランティア・市民活動センター 東淀川区菅原4-4-37 ほほえみ 6370-1630 6370-7330
東成区ボランティア・市民活動センター 東成区大今里南3-11-2 ひがしなり 6977-6336 6977-6339
生野区ボランティア・市民活動センター 生野区勝山北3-13-20 おかちやま 6712-3101 6712-3001
旭区ボランティア・市民活動センター 旭区高殿6-16-1 あさひあったかセンター 6957-2200 6957-7282
城東区ボランティア・市民活動センター 城東区中央2-11-16 ゆうゆう 6936-1153 6936-1154
鶴見区ボランティアビューロー 鶴見区諸口5-浜6-12 鶴見区在宅サービスセンター 6913-7070 6913-7676
あべのボランティア活動センター 阿倍野区帝塚山1-3-8 阿倍野区在宅サービスセンター 6628-3434 6628-9393
住之江区ボランティアビューロー 住之江区御崎4-6-10 さざなみ 6686-2234 6686-0400
住吉区ボランティア・市民活動センター 住吉区浅香1-8-47 いきいき 6607-8181 6692-8813
東住吉区ボランティア・市民活動センター 東住吉区田辺2-10-18 さわやかセンター 6628-2020 6622-8973
平野区ボランティア・市民活動センター 平野区平野東2-1-30 にこにこセンター 6795-2200 6795-2929
西成区ボランティア・市民活動センター 西成区岸里1-5-20 はぎのさと 6656-0080 6656-0083

所　在　地 電話(06) FAX(06)名　　称


