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ボランティア・市民活動情報誌
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ボランティア活動進行基金懇談会
チャレンジ支援交付２団体に決まる
特定非利活動法人 認知症の人とみんなのサポートセンター
生野子育ち社会化研究会

活かす自粛期間
「みなと・どこでも子育てひろば」 大阪市港区子育て応援ボランティア
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・・・
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S
D
G
ｓ（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）

は
、貧
困
や
不
平
等
、格
差
、気
候
変
動
な

ど
の
様
々
な
問
題
を
解
決
す
る
こ
と
を
目

指
す
世
界
共
通
の
17
目
標
で
す
。

情
報
誌
C
O
M
V
O
で
は
、S
D
G
ｓ

の
開
発
目
標
が
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や
市

民
活
動
で
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
る
の

か
、ま
た
ど
ん
な
成
果
を
あ
げ
て
い
る
の
か

を
、一
年
に
渡
っ
て（
2
0
1
9
年
5
月
号

〜
2
0
2
0
年
4
月
号
ま
で
）取
材
し
て

き
ま
し
た
。

先
月
に
引
き
続
き
、今
月
は
2
0
1
9

年
11
月
号
か
ら
2
0
2
0
年
4
月
号
ま

で
に
掲
載
さ
れ
た
S
D
Gｓ
の
特
集
記
事

や
関
連
記
事
を
振
り
返
って
み
ま
す
。

SDGｓは「持続可能な」を表すサスティナブル(Sustainable)と「開発」デベロップメント（Development）、
そして複数の目標を表すゴールズ（Goals）の略で、「持続可能な開発目標」と日本語に訳されています。

2015年に日本を含む国連加盟の193か国の合意により、2030年までに、世界中の人が力を合わせて貧困や
不平等、格差、環境などの様々な問題を解決する為に決めた世界共通の17の目標の事です。

上記の5つの分類の中に17の目標が含まれ、さらに169のターゲットと232の指標で構成されています。
また、2000年に策定されたMDGｓは発展途上国を支援する意味合いが強かったことから

SDGｓでは世界中の人々が対象であることを強く表すために「誰一人取り残さない」という言葉が加えられています。
「誰一人取り残さない持続可能な開発目標」として表示されています。

SDGｓの各特集の
バックナンバーは当

セ

ンターのウエブサ
イトでご

覧いただけます。

また、センターに
は、掲載

COMVOも置いてい
ます。

SDGs

掲載のCOMVOを

ご覧なりたいときは

https://ocvac.osa
ka-sishakyo.jp/

comvo_info/back
number/

今さら
人には
聞けない！

ちょっと詳
しく
持続可能な開発目標

Sustainable Development Goals
サスティナブル デベロップメント ゴールズ

人間・繁栄・地球・平和・パートナーシップ

https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/comvo_info/backnumber/
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第6回

2019年11月号掲載

SDGｓの目標10への取組み

す
み
よ
し
隣
保
館
寿
の
活
動
は
、ま
だ
、ひ

ら
が
な
や
漢
字
な
ど
字
が
読
め
な
い
人
が
多

か
っ
た
1
9
6
6
年
に
識
字
教
室「
住
吉
輪
読

会
」が
始
ま
り
で
、60
年
以
上
に
渡
っ
て
活
動

し
て
い
ま
す
。い
ま
で
も
、毎
週
水
・
木
・
土
曜

日
に
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。

第
6
回
で
は
、住
民
の
困
り
ご
と
の
解
決
か

ら
、言
葉
が
わ
か
ら
ず
困
っ
て
い
る「
海
外
か

その他の活動

貸会議室【すみりん】
住吉東駅からすぐのアクセスに便利な貸会議室を提供しています。
無料で貸し出し【図書室】
人権問題や日々の暮らしに関連した本・雑誌を取り揃えています。

公益財団法人　住吉隣保事業推進協会(すみよし隣保館 寿）
〒558-0054 大阪市住吉区帝塚山東５-６-１５
http://sumiyoshi.or.jp/
facebook. https://www.facebook.com/kotobuki55/
TEL.06-6674-3732　利用時間／9：00～21：00

ま
し
た
が
、「
自
分
た
ち
の
地
域
の
課
題
を

自
分
た
ち
で
解
決
す
る
力
が
あ
る
」と
感

じ
、地
域
住
民
と一緒
に
地
域
の
課
題
と
住

民
の
得
意
な
こ
と
を
マッ
チ
ン
グ
す
る
と
い
う

新
し
い
取
組
み
を
始
め
て
い
ま
す
。

今
後
、隣
保
館
が
こ
れ
ま
で
の
蓄
積
し
て

い
る
ノ
ウ
ハウ
を
い
ろ
い
ろ
な
団
体
、人
へ
提
供

す
る
こ
と
で
、地
域
住
民
の
自
立
支
援
や
共

生
社
会
の
実
現
、地
域
住
民
の
人
権
感
覚
や

人
権
意
識
の
向
上
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

S
D
Gｓ
の
〝
不
平
等
を
な
く
す
〞た
め

に
で
き
る
こ
と
は
、「
色
々
な
文
化
や
価
値

観
が
あ
り
、理
解
し
合
う
こ
と
が
難
し
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。で
も
ま
ず
は
、相
手
を
知

ろ
う
と
す
る
こ
と
が
始
ま
り
で
す
」と
友
永

さ
ん
は
言
い
ま
す
。隣
保
館
は
時
代
の
流
れ

の
中
で
、何
度
も
閉
館
の
危
機
に
陥
り
ま
し

た
。し
か
し
、こ
う
し
て
存
続
で
き

た
の
は
、安
心
し
て
相
談
で
き
る

身
近
な
場
所
と
し
て
、生
活
に
密

着
し
た
活
動
拠
点
と
し
て
住
民
か

ら
親
し
ま
れ
、不
利
な
立
場
に
い

る
人
た
ち
と
の
格
差
を
な
く
す
た

め
の
取
組
み
が
必
要
と
さ
れ
て
き

た
か
ら
で
す
。

01
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02

住吉区帝塚山東5-6-15

TEL 06-6674-3732
問合せ

寿こども料理食堂でこどもたちに
料理を教えるボランティア

住吉輪読会では、それぞれのペー
スに合せて日本語を学びます

人権尊重のまちづくり活動に
取り組む隣保館の友永健吾さん

南
海
高
野
線
、住
吉
東
駅
を
降
り
た
目
の

前
に
、ひ
と
き
わ
目
を
引
く
新
し
い
建
物
が
あ

り
ま
す
。大
阪
市
住
吉
区
に
あ
る
『
す
み
よ
し

隣
保
館 

寿
』。時
代
と
と
も
に
名
称
を
変
え

な
が
ら
も
住
民
の
悩
み
や
困
り
ご
と
に
寄
り

添
い
、人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
60
年

近
く
続
け
て
い
ま
す
。

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い

　
　
　
　
「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

特集

住
民
の
困
り
ご
と
か
ら

　
　
　
は
じ
ま
っ
た
識
字
教
室

当
事
者
と
地
域
の

つ
な
が
り
が
大
切

住
民
十
色
で
地
域
課
題
を
解
決
！

1
9
6
6
（
昭
和
41
）年
か
ら
は
じ
ま
っ

た
識
字
教
室
『
住
吉
輪
読
会
』。

「
始
め
た
当
初
は
み
ん
な
で
輪
に
な
り
、教

科
書
を
順
番
に
読
ん
で
い
く
活
動
で
し
た

が
、ひ
ら
が
な
が
読
め
な
い
人
、漢
字
を
読
め

な
い
人
が
多
く
、活
動
当
初
の
運
営
は
か
な

り
難
し
かっ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
」と
話
す
隣

保
館
常
務
理
事
の
友
永
健
吾
さ
ん
。現
在
は

毎
週
水
曜
日
と
土
曜
日
の
午
後
１
時
か
ら

隣
保
館
で
は
、こ
ど
も
た

ち
の
居
場
所
・
活
動
場
所
が

な
く
な
っ
て
き
て
い
る
現
状

に
、子
育
て
・
教
育
と
い
う
面

で
、こ
ど
も
を
対
象
と
し
た

事
業
を
組
み
立
て
て
い
ま

す
。そ
の一つ
が
、『
寿
こ
ど
も

料
理
食
堂
』で
毎
月
第
２
・

４
火
曜
日
の
夕
方
か
ら
実
施

し
て
い
ま
す
。運
営
す
る
う

え
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

は
、こ
ど
も
た
ち
が
料
理
を

作
る
こ
と
。「
食
」を
通
し
て
、

こ
ど
も
た
ち
の
自
立
を
う
な

が
す
と
同
時
に
、安
心
し
て

来
れ
る
居
場
所
と
な
る
こ
と

こ
れ
ま
で
は
、地
域
の
困
り
ご
と
は
、〝
隣

保
館
で
な
ん
と
か
し
よ
う
〞と
活
動
し
て
き

寿
）

こ
と
ぶ
き

2019.11 vol.241

南
海
高
野
線
、住
吉
東
駅
を
降
り
た
目
の

特

寿
）

こ
と
ぶ
き
ぶ
き

人
と
ひ
と
と
の
つ
な
が
り
が
、

　
　
　
　

格
差
を
な
く
す
ま
ち
づ
く
り

３
時
ま
で
開
催
し
、学
習
者
に
は
94
歳
の
人

も
い
ま
す
。

学
習
者
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
は
、元
隣
保

館
職
員
や
元
教
師
、識
字
・日
本
語
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座
の
修
了
生
な
ど
。な
ご
や

か
な
雰
囲
気
の
も
と
教
室
の
学
習
活
動
が

お
こ
な
わ
れ
ま
す
。

「
最
初
は
生
活
の
た
め
に
学
び
始
め
た
人

が
、文
字
を
習
得
し
て
い
く
と
、自
分
の
想
い

り
ん
ど
く
か
い

じ
ゅ
う
み
ん  

と    

い
ろ

エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

を
心
が
け
て
い
ま
す
。学
校
、隣
保
館
、コ
ミュ

ニ
テ
ィ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、区
役
所
な
ど

が
集
う
会
議
で
、こ
ど
も
た
ち
の
孤
食
や
偏

食
と
い
う
問
題
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
を
き
っ
か
け
に
こ
ど
も
食
堂
を

実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、月
２
回

の
実
施
で
、こ
ど
も
た
ち
の
栄
養
は
ま
か
な

え
ま
せ
ん
。だ
っ
た
ら
、自
分
自
身
の
力
で
料

理
が
で
き
る
よ
う
に
「
食
育
」に
力
を
い
れ

て
い
こ
う
と
運
営
方
針
を
決
め
ま
し
た
。こ

ど
も
た
ち
に
料
理
を
教
え
て
く
れ
る
の
は

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
大
学
生
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
中
に
は
、学
校
や

保
育
所
の
給
食
調
理
員
を
し
て
い
た
人
も

い
ま
す
。「
こ
ど
も
食
堂
、次
い
つ
や
る
ん
？
」

と
の
声
も
聞
か
れ
、こ
ど
も
た
ち
は
楽
し
み

な
が
ら
参
加
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

ま
た
、こ
ど
も
た
ち
が
自
ら
学
ぼ
う
と

し
、学
び
を
応
援
す
る
活
動
『
住
吉
べ
ん

き
ょ
う
会
』を
実
施
。こ
ど
も
た
ち
が
、友
だ

ち
や
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
様
々
な

人
と
の
「
で
あ
い
」や
、地
域
で
の
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
す
る
な
ど
の
「
体
験
」を
通
し
て
、

互
い
を
尊
重
し
、自
ら
の
持
つ
可
能
性
を
信

じ
、未
来
を
切
り
拓
い
て
いっ
て
ほ
し
い
と
の

思
い
か
ら
始
め
ま
し
た
。

を
表
現
し
た
い
意
欲
が
湧
き
、『
部
落
解
放

文
学
賞
』に
応
募
す
る
人
が
で
て
き
ま
し

た
」と
学
ぶ
こ
と
に
よ
り
、生
活
の
質
が
向
上

し
て
い
く
こ
と
を
実
感
し
て
い
る
友
永
さ
ん
。

海
外
か
ら
日
本
に
来
て
暮
ら
す
人
た
ち

が
増
え
て
き
て
、言
葉
が
わ
か
ら
ず
心
細

く
、苦
し
い
思
い
な
ど
、困
って
い
る
人
た
ち
の

学
習
を
保
障
し
よ
う
と
2
0
0
1
（
平
成

13
）年
4
月
か
ら
は
日
本
語
教
室
を
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
か
ら
９
時

ま
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

公
益
財
団
法
人 

住
吉
隣
保
事
業
推
進
協
会（
す
み
よ
し
隣
保
館 

寿
）

01
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02

平野区社会福祉協議会

平野区平野東2-1-30 にこにこセ
ンター　TEL 06-6795-2525問合せ

「いきがい・助け合いサミットin
大阪」のポスターセッションでTh

e男組が全国第1位になりました

笑顔あふれる男性たち

ギター弾き語りに合わせてテーマ
ソング「晴れ姿おとこ組」をみん

なで熱唱しました

平
野
区
社
会
福
祉
協
議
会
（
以
下
、平
野

区
社
協
）の
会
議
室
に
、シ
ニ
ア
男
性
た
ち
の

笑
い
声
が
響
き
ま
す
。笑
顔
あ
ふ
れ
る
こ
の
集

ま
り
は
、男
性
の
男
性
に
よ
る
男
性
の
た
め
の

居
場
所
「
T
h
e
男
組
」。

「
楽
し
み
な
が
ら
地
域
社
会
に
貢
献
す
る
」

こ
と
を
理
念
と
し
、世
代
間
交
流
や
買
い
物
の

お
手
伝
い
な
ど
、で
き
る
こ
と
を
で
き
る
範
囲

で
活
動
し
て
い
ま
す
。

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い

　
　
　
　
「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

特集

う
ど
ん
が
つ
な
ぐ
、

　
　
　
　
　

男
性
の
居
場
所
！

い
つ
ま
で
も
青
春

第
２
、第
３
の
人
生
探
し

2010199.19.122 vol.242

平
野
区
社
会
福
祉
協
議
会
（
以
下
、平
野

「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

特

つ
な
が
り
が
人
生
を
豊
か
に
健
康
に
！

　

              

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
！

つ
な
が
り
が
人
生
を
豊
か
に
健
康
に
！

　

              

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
！

「
男
の
手
打
ち
う
ど
ん

講
座
」を
受
講
し
た
参
加

者
は
、毎
月
第
４
木
曜
日

の
定
例
会
に
参
加
し
て
い

ま
す
。定
例
会
を
開
催

す
る
に
あ
た
り
、誰
も
が

安
心
し
て
参
加
で
き
る

た
め
に
〝
約
束
ご
と
〞を

決
め
ま
し
た
。

『
誰
で
も
来
は
っ
た
ら

い
い
ね
ん
（
出
入
り
自

由
）』『
こ
こ
で
は
み
ん
な
、

と
ん
と
ん
の
関
係
や
で

（
〇
〇
さ
ん
と
呼
び
合
い

ま
し
ょ
う
）』『
が
ん
ば
って

広
報
し
て
活
動
を
拡
げ

て
い
き
ま
っ
せ
』な
ど
、ど

れ
も
特
徴
的
。ま
た
、活

動
理
念
と
し
て
、「
一
人

か
く 

だ 

た
つ  

や

ひ
と
り
の
夢
を
か
な
え
、で
き
る
こ
と
を
で

き
る
範
囲
で
楽
し
み
な
が
ら
地
域
社
会
に

貢
献
す
る
」こ
と
を
参
加
者
全
員
で
決
め

ま
し
た
。

活
動
内
容
は
多
種
多
様
。例
え
ば
、地
域

で
開
催
さ
れ
る
野
菜
の
移
動
販
売
で
は
、足

が
悪
く
、重
た
い
荷
物
を
運
ぶ
こ
と
が
で
き

な
い
な
ど
の
理
由
で
、買
い
物
が
不
便
な
人

に
、自
宅
ま
で
荷
物
を
運
ぶ
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。ま
た
、こ
ど
も
た
ち
に
は
、世
代

間
交
流
と
し
て
写
真
入
り
缶
バ
ッ
チ
を
作

成
し
プ
レ
ゼ
ン
ト
。地
域
の
お
祭
り
で
は
、み

た
ら
し
団
子
や
か
ら
揚
げ
を
販
売
し
て
活

動
費
を
稼
ぎ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、一人
の
発
言
を
き
っ
か
け
に
、

や
り
た
い
こ
と
や
ア
イ
デ
ア
が
次
々
と
提
案

さ
れ
、一
人
ひ
と
り
の
夢
を
叶
え
て
い
く
活

動
に
「
こ
れ
ま
で
組
織
人
と
し
て
百
戦
錬

磨
で
生
き
て
き
た
人
た
ち
が
、縦
の
関
係
性

で
は
な
く
、横
の
関
係
性
で
対
等
に
つ
な
が

り
合
う
。新
鮮
で
面
白
い
！
」と
話
す
男
組

メ
ン
バ
ー
の
森
川
清
治
郎
さ
ん
。

う
ど
ん
講
座
で
は
、粉
ま
み
れ
に
な
り
な

が
ら
、一生
懸
命
に
生
地
を
こ
ね
た
り
、の
ば

し
た
り
。最
後
に
は
出
来
上
が
っ
た
う
ど
ん

を
参
加
者
全
員
で
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま

し
た
。

※
在
宅
生
活
を
継
続
す
る
た
め
に
日
常
的
な
生
活
支

援
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
に
、多
様
な
事
業
主
体

に
よ
る
支
援
体
制
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
、地
域
資

源
の
把
握
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
や
地
域
資
源
・サ
ー
ビ

ス
の
開
発
等
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
機
能
を
担
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
仕
事
一筋
で
、近
所
に
は
気
軽

に
出
か
け
る
場
所
が
な
い
な
ど
の
悩
み
を
も

つ
男
性
の
仲
間
づ
く
り
を
応
援
す
る
た
め

に
、平
野
区
社
協
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
な
ど
が
中
心
と
なっ
た
居
場
所
づ
く
り

プ
ロ
ジェク
ト
チ
ー
ム
が
、2
0
1
8
（
平
成

３０
）年
１０
月
に
「
T
h
e
男
組　

男
の
手

打
ち
う
ど
ん
講
座
」を
開
催
。4
週
連
続
で

開
催
さ
れ
た
こ
の
講
座
に
は
、平
野
区
内
の

シ
ニ
ア
男
性
が
16
人
集
ま
り
ま
し
た
。

「
シ
ニ
ア
男
性
は
目
的
が
な
い
と
、な
か
な

か
集
ま
る
の
は
難
し
い
。具
体
的
な
活
動

（
目
的
）が
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
講
座
の
内
容
と

タ
イ
ト
ル
に
し
た
こ
と
で
、た
く
さ
ん
の
人
に

参
加
し
て
も
ら
え
ま
し
た
」と
語
る
平
野

区
さ
さ
え
愛
支
援
員
（
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
）※
の
角
田
達
哉
さ
ん
。

メ
ン
バ
ー
の
中
に
は
、「
男
組
の
活
動
に
参

加
し
て
か
ら
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
を

持
っ
た
」と
話
す
な
ど
、登
下
校
の
見
守
り
活

動
や
、老
人
ホ
ー
ム
で
の
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
な
ど
へ
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
人
も

い
ま
す
。ま
た
、ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
、「
男
組

の
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
を
作
ろ
う
！
」と
の
提
案
が

あ
り
、ギ
タ
ー
の
得
意
な
人
を
男
組
に
誘
っ

て
、作
詞
・
作
曲
を
依
頼
し
ま
し
た
。

翌
月
に
は
メ
ン
バ
ー
全
員
で
歌
い
レ

コ
ー
デ
ィ
ン
グ
ま
で
行
い
ま
し
た
。

男
組
は
「
自
分
自
身
」と
口
を
そ

ろ
え
る
メ
ン
バ
ー
の
み
な
さ
ん
。自
分

が
楽
し
み
、楽
し
め
る
居
場
所
が
な
い

と
、継
続
し
た
活
動
は
難
し
い
。い
ろ

い
ろ
な
経
験
・
特
技
を
も
っ
た
人
が
集

い
、助
け
合
い
、刺
激
し
あ
え
る
関
係

が
、仕
事
一
筋
で
生
き
て
き
た
「
シ
ニ

ア
男
性
」の
第
2
、第
３
の
人
生
を
豊

か
に
し
ま
す
。

新
た
な
生
き
が
い
を
探
し
あ
て
、

自
分
自
身
が
喜
び
楽
し
め
る
こ
と

が
、い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
き
い
き
と

輝
く
秘
訣
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ボランティア・市民活動情報誌
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おおさか市民フェスタ2019　参加者募集

お風呂屋さんへ行こう！こども銭湯で心も身体も温まる
　　　　　　　　　　　　　　　　　　朝日温泉

誰一人取り残さない
エスディージーズ
～SDGs「持続可能な開発目標」～

すみよし隣保館　寿
人とひととのつながりが、格差をなくすまちづくり

ら
日
本
に
来
て
暮
ら
す
人
た
ち
」の
日
本
語
教

室
や
居
場
所
・
活
動
場
所
が
少
な
く
な
っ
た
こ

ど
も
た
ち
の
為
の
こ
ど
も
た
ち
と
料
理
を
つ

く
る「
寿
こ
ど
も
料
理
食
堂
」、こ
ど
も
の
学
び

を
応
援
す
る「
住
吉
べ
ん
き
ょ
う
会
」、ま
た
、

最
近
で
は
自
分
た
ち
の
地
域
の
問
題
を
自
分

た
ち
で
解
決
す
る
為
に
住
民
の
得
意
な
こ
と

と
課
題
を
マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
と
い
う
新
し
い
取

組
み
を
始
め
て
お
り
、「
こ
れ
か
ら
の
隣
保
館
」

の
姿
と
し

て
紹
介
し

て
い
ま
す
。

第7回

2019年12月号掲載

SDGｓの目標3への取組み

「
T
he
男
組
」は
、仕
事
一
筋
だ
っ
た
た
め
、

退
職
後
に
出
か
け
る
場
所
が
な
い
な
ど
の
悩
み

を
も
つ
シ
ニ
ア
男
性
の
仲
間
づ
く
り
を
推
進
す

る
活
動
で
す
。平
野
区
社
協
や
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
な
ど
が
中
心
と
な
っ
た
居
場
所
づ

く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
、2
0
1
8（
平

成
３０
）年
１０
月
に「
T
he
男
組　

男
の
手
打

ち
う
ど
ん
講
座
」と
銘
打
っ
て
シ
ニ
ア
男
性
限

定
の
講
座
を
開
催
し
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

社会福祉法人 大阪市平野区社会福祉協議会
平野区居場所づくりプロジェクトチーム会議：協議体
〒547-0043　大阪市平野区平野東2-1-30
http://hirano-kushakyo.or.jp
TEL.06-6795-2525　FAX.06-6795-2929

コンボ

次世代を担うこどもたちに楽しいひと時を　株式会社阪神住建

各区で男性の活躍の場広がる
鶴見区シニアボランティアアグリ・旭区男のカフェ「火の鳥」

誰一人取り残さない
エスディージーズ

～SDGs「持続可能な開発目標」～

つながりが人生を豊かに健康に！
キラキラと輝くセカンドライフ！　平野区　The 男組
3

7

4

8

特 集
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号

2019
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第
７
回
で
は
、「
参
加
者
一人
ひ
と
り
の
夢
を

か
な
え
、で
き
る
こ
と
を
で
き
る
範
囲
で
楽
し

み
な
が
ら
地
域
社
会
に
貢
献
す
る
」こ
と
を
活

動
理
念
と
し
て
、「
地
域
の
野
菜
の
移
動
販
売

で
の
自
宅
へ
の
配
達
」や「
地
域
の
お
祭
り
で
、

み
た
ら
し
団
子
・
唐
揚
げ
販
売
」な
ど
そ
れ
ぞ

れ
が
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
っ
て
、自
分
の
特
技

や
経
験
を
活
か
し
た
活
動
の
様
子
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。

「The　男組」では、シニア男性のための地域貢献や
講座など、生きがいのある活動の取組みを行ってお
り、SDGｓ3の目標「すべての人に健康と福祉を」につ
ながっています。

つ
な
が
り
が
人
生
を
豊
か
に
健
康
に
！

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
！

つ
な
が
り
が
人
生
を
豊
か
に
健
康
に
！

康
健
康
健

かか

を
豊

が
人
生

が

つキ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
！

つ
な
が
り
が
人
生
を
豊
か
に
健
康
に
！

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
！

つ
な
が
り
が
人
生
を
豊
か
に
健
康
に
！

キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
！

　
　
　
　
　

   

す
べ
て
の
年
齢
で
健
康
な
生
活
を
確
保
し
、す

べ
て
の
人
の
福
祉
を
促
進
し
ま
す

開
発
目
標
3

〜
平
野
区　

T
h
e
男
組
〜

人
と
ひ
と
と
の
つ
な
が
り
が
、

格
差
を
な
く
す
ま
ち
づ
く
り

人
と
ひ
と
と
の
つ
な
が
り
が
、

人
と
ひ
と
と
の
つ
な
が

格
差
を
な
く
す
ま
ち
づ
く
り

ひ

の
つ
な
が

人
と
ひ
と
と
の
つ
な
が
り
が
、

格
差
を
な
く
す
ま
ち
づ
く
り

人
と
ひ
と
と
の
つ
な
が
り
が
、

格
差
を
な
く
す
ま
ち
づ
く
り

 

国
内
お
よ
び
各
国
間
の
不
平
等
を
是
正
し
ま
す

〜 
公
益
財
団
法
人　

住
吉
隣
保
事
業
推
進
協
会（
す
み
よ
し
隣
保
館 

寿
）〜

開
発
目
標
10

こ
と
ぶ
き

「すみよし隣保館 寿」の取組みは高齢者や定住外
国人などの困りごとに、対応されていることから
SDGｓ10の目標「人や国の不平等をなくそう」に
つながっています。

http://sumiyoshi.or.jp/
https://www.facebook.com/kotobuki55/
http://hirano-kushakyo.or.jp
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街かどあぐりにしなりよろしい茸工
房

西成区北津守4‐9-5　TEL 06-65
67-1007

http://yoroshitake.com/　

問合せ

シイタケが重なり合わないように
間引きのためシイタケを一つひと

つ丁寧にカットしていきます

愛情たっぷり心を込めて栽培して
います

よろしい茸工房の藤井義久さん（
左）と工場長の竹内辰矢さん

西
成
区
北
津
守
に
大
き
な
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス

で
シ
イ
タ
ケ
の
栽
培
を
し
て
い
る
団
体
が
あ
り

ま
す
。

N
P
O
法
人
街
か
ど
福
祉
は
、障
が
い
者

雇
用
を
広
げ
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、3
年
前

に
〝
街
か
ど
あ
ぐ
り
に
し
な
り 

よ
ろ
し
い
茸

工
房
〞と
し
て
、「
品
質
勝
負
」を
か
か
げ
、輸

送
コ
ス
ト
や
長
距
離
輸
送
に
よ
る
傷
を
減
ら

せ
る
都
市
農
業
の
メ
リ
ッ
ト
を
活
か
し
な
が

ら
、新
鮮
で
美
味
し
い
シ
イ
タ
ケ
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い

　
　
　
　
「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

特集

農
福
連
携
で
雇
用
を
創
出

毎
日
の
発
見
が

あ
る
か
ら
お
も
し
ろ
い
！

夢
は
大
き
く
、

　
　
　
　
西
成
の
地
域
活
性
化

2020.1・2 vol.243

「
持
続
可
能

発

標
」

特

シ
イ
タ
ケ
栽
培
か
ら
始
ま
っ
た

　
　
　
　
　
　
　

活
き
活
き
街
づ
く
り
！

シ
イ
タ
ケ
栽
培
か
ら
始
ま
っ
た

　
　
　
　
　
　
　

活
き
活
き
街
づ
く
り
！

工
房
で
の
仕
事
は
、広
葉

樹
や
お
が
く
ず
な
ど
を
固

め
た
も
の
に
、シ
イ
タ
ケ
の
菌

を
植
え
付
け
た「
菌
床
」は

繊
細
な
た
め
、棚
に
丁
寧
に

並
べ
る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り

ま
す
。シ
イ
タ
ケ
の
生
育
は

早
く
、栽
培
期
間
は
10
日
ほ

ど
で
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。そ
の
後
、選
別
作
業

N
P
O
法
人
街
か
ど
福
祉

〝
街
か
ど
あ
ぐ
り
に
し
な
り 

　
　
　
　
　
　
よ
ろ
し
い
茸
工
房
〞

や
商
品
詰
め
、出
荷
作
業
な
ど
の
一
連
の
流

れ
が
あ
り
、一
人
ひ
と
り
の
個
性
や
特
性
に

あ
わ
せ
、適
材
適
所
で
働
い
て
い
ま
す
。

収
穫
し
た
シ
イ
タ
ケ
は
、も
ち
も
ち
、シ
ャ

キ
シ
ャ
キ
で
、歯
ご
た
え
が
良
く
、鮮
度
や

大
阪
産
に
こ
だ
わ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
や
百
貨
店

な
ど
に
卸
し
て
い
ま
す
。ま
た
企
業
と
コ
ラ

ボ
し
て
商
品
開
発
し
た
加
工
品
も
人
気
で

す
。藤
井
さ
ん
は「
こ
こ
で
働
い
て
い
る
利
用

者
は
、自
分
た
ち
が
栽
培
し
た
シ
イ
タ
ケ
を

〝
お
い
し
い
〞と
、一般
の
人
か
ら
評
価
さ
れ
る

こ
と
で
、自
分
た
ち
の
仕
事
に
誇
り
を
持

ち
、自
信
を
持
っ
て
生
活
す
る
こ
と
が
で
き

て
い
ま
す
」と
言
い
ま
す
。

ま
た
、シ
イ
タ
ケ
の
間
引
き
作
業
を
し

て
い
た
利
用
者
は「
シ
イ
タ
ケ
栽
培
は
毎
日

発
見
が
あ
っ
て
お
も
し
ろ
い
で
す
。1
つ
と

し
て
同
じ
よ
う
な
も
の
は
な
い
か
ら
、ど
ん

な
生
え
方
を
す
る
の
か
楽
し
み
」と
笑
顔

で
話
し
ま
す
。

「
大
阪
市
内
に
は
障
が
い
の
あ
る
人
が
多

く
生
活
し
て
い
ま
す
が
、個
人
の
特
性
に

合
っ
た
就
労
の
場
が
ま
だ
ま
だ
少
な
い
こ
と

が
課
題
で
す
」と
話
す
よ
ろ
し
い
茸
工
房 

障
害
者
職
業
生
活
相
談
員
の
藤
井
義
久
さ

ん
。そ
の
課
題
解
決
の
糸
口
と
し
て
、農
福

連
携
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

農
福
連
携
と
は
、障
が
い
者
等
が
農
業

分
野
で
活
躍
す
る
こ
と
を
通
じ
、自
信
や

生
き
が
い
を
持
っ
て
社
会
参
画
を
実
現
し

て
い
く
取
組
み
で
す
。大
阪
府
で
は
、農
福

連
携
を「
ハ
ー
ト
フ
ル
ア
グ
リ
」と
呼
び
、全

国
に
先
駆
け
、就
労
や
生
き
が
い
づ
く
り
の

場
を
生
み
出
す
だ
け
で
な
く
、担
い
手
不

足
や
高
齢
化
が
進
む
農
業
分
野
に
お
い

現
在
、よ
ろ
し
い
茸
工
房
の
生
産
量
は
年

間
12
ト
ン
。将
来
的
に
は
1
0
0
ト
ン
に
増

や
し
た
い
構
想
が
あ
り
ま
す
。「
大
阪
府
下

で
は
、シ
イ
タ
ケ
の
消
費
量
は
年
間
約

7
0
0
0
ト
ン
あ
り
ま
す
が
、大
阪
府
下
で

生
産
し
て
い
る
シ
イ
タ
ケ
は
1
0
0
ト
ン
し

か
あ
り
ま
せ
ん
。都
市
農
業
の
メ
リ
ッ
ト
を

生
か
し
て
、大
阪
産
の
シ
イ
タ
ケ
の
生
産
量

を
増
や
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、福
祉
施
設
や

企
業
に
よ
る
障
が
い
者
の
雇
用
促
進
に
つ
な

が
る
可
能
性
が
あ
り
、さ
ら
に
地
域
の
活
性

化
に
も
つ
な
が
り
ま
す
」と
藤
井
さ
ん
。

将
来
は
、障
が
い
者
の
雇
用

に
悩
ん
で
い
る
一
般
企
業
と
連

携
し
、規
模
を
拡
大
し
て
、障

が
い
者
の
み
な
ら
ず
、こ
ど
も

の
居
場
所
や
地
域
住
民
の
人

た
ち
が
集
う
施
設
を
つ
く
り

た
い
と
夢
は
膨
ら
み
ま
す
。

西
成
区
の
街
を
シ
イ
タ
ケ

か
ら
変
え
て
い
き
た
い
。市
民

を
巻
き
込
み
な
が
ら
地
域
を

活
性
化
し
た
い
。よ
ろ
し
い
茸

工
房
の
挑
戦
は
続
き
ま
す
。

て
、新
た
な
働
き
手
の
確
保
に
つ
な
げ
て
い

ま
す
。

よ
ろ
し
い
茸
工
房
は
、障
が
い
者
等
が一般

企
業
への
就
労
を
め
ざ
し
て
働
く
場
と
し
て

開
所
し
ま
し
た
。雇
用
形
態
は
事
業
者
と

利
用
者
が
雇
用
契
約
を
結
ぶ
就
労
継
続
支

援
A
型（
※
）と
就
労
移
行
支
援
の
2
形

態
。現
在
、17
人
が
働
い
て
い
ま
す
。

※
通
常
の
事
業
所
に
雇
用
さ
れ
る
こ
と
が
困
難
で

あ
っ
て
、雇
用
契
約
に
基
づ
く
就
労
が
可
能
で
あ

る
者
に
対
し
て
行
う
雇
用
契
約

の
締
結
等
に
よ
る
就
労
の
機
会

の
提
供
お
よ
び
生
産
活
動
の
機

会
の
提
供
そ
の
他
の
就
労
に
必

要
な
知
識
及
び
能
力
の
向
上
の

た
め
に
必
要
な
訓
練
そ
の
他
の

必
要
な
支
援
事
業
の
こ
と
。    

（
厚
生
労
働
H
P「
障
害
者
の
就

労
支
援
対
策
の
状
況
」参
照
）

き
ん
し
ょ
う

お
お
さ
か
も
ん

お
お
さ
か
も
ん

01

2020.3 vol.244

2020.3 vol.244

02

一般社団法人officeドーナツトーク

TEL 070-5663-8606（火～土）

office.donutstalk@gmail.com

https://officedonutstalk.jimdo
free.com/

問合せ

生徒たちのグループアートが部屋
を飾ります

みんなで食事をしたり、おしゃべ
りしたり、カードゲームをしたり自

由に過ごします

代表 田中俊英さん

高
校
生
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る
居
場
所
カ

フ
ェ
は
2
0
1
2
（
平
成
24
）年
、大
阪
府
立

西
成
高
校
で
始
ま
り
、2
0
1
7
（
平
成
29
）

年
か
ら
は
、大
阪
府
教
育
庁
の
事
業
と
し
て

展
開
。全
国
で
約
50
校
に
ま
で
広
が
り
を
見
せ

て
い
ま
す
。

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い

　
　
　
　
「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

特集

若
者
の
ひ
き
こ
も
り
と

　
　
　
　
　
　

  

中
退
を
予
防

社
会
全
体
で
支
え
る

高
校
生
マ
ザ
ー
ズ

個
別
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
の

重
要
性

2020.3 vol.244

「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

特

社
会
と
繋
が
る
最
後
の
砦

　
　
　
　
　
　
「
高
校
内
居
場
所
カ
フ
ェ
」

社
会
と
繋
が
る
最
後
の
砦

　
　
　
　
　
　
「
高
校
内
居
場
所
カ
フ
ェ
」

高
校
内
居
場
所
カ
フ
ェ
と

は
、学
校
で
も
家
で
も
な
い

「
第
三
の
居
場
所
」。高
校
の

中
に
、第
三
の
居
場
所（
サ
ー

ド
プ
レ
イ
ス
）を
作
る
こ
と

で
、生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る

高
校
生
を
受
け
止
め
、本
音

で
話
し
合
え
る
関
係
性
を

構
築
し
て
い
き
ま
す
。そ
の

こ
と
が
結
果
と
し
て
、高
校

中
退
予
防
と
10
代
で
出
産

す
る
女
性
（
高
校
生
マ
ザ
ー

ズ
）の
支
援
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

10
代
女
性
の
妊
娠
・
出

産
は
、学
業
中
断
、経
済
不

安
や
社
会
的
孤
立
な
ど
問

題
が
複
雑
化
し
て
い
ま
す
。

高
校
生
マ
ザ
ー
ズ
を
社
会

全
体
で
ど
の
よ
う
に
受
け

入
れ
、援
助
し
て
い
く
か
が

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

一般
社
団
法
人
o
f
f
i
c
e
ド
ー
ナ
ツ
ト
ー
ク

一般
社
団
法
人
o
f
f
i
c
e
ド
ー
ナ
ツ
ト
ー
ク

一般
社
団
法
人
o
f
f
i
c
e
ド
ー
ナ
ツ
ト
ー
ク

そ
れ
を
解
決
す
る
た
め
の
仕
組
み
が
あ
り

ま
せ
ん
。

妊
娠
し
た
生
徒
の
多
く
は
自
主
退
学
の

扱
い
で
高
校
を
去
り
、そ
の
ま
ま
社
会
に

放
り
出
さ
れ
る
こ
と
で
、生
活
に
行
き
詰

ま
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。高
校
中

退
を
防
ぎ
、貧
困
を
予
防
す
る
た
め
に
も

「
高
校
産
休
制
度
」を
導
入
で
き
れ
ば
と

田
中
さ
ん
。そ
の
理
由
は
、高
校
中
退
者
は

実
質
、中
卒
扱
い
と
な
り
非
正
規
雇
用
と

正
規
雇
用
で
収
入
に
格
差
が
あ
る
現
状
で

は
、高
校
生
が
中
退
せ
ず
に
卒
業
す
る
こ

と
に
こ
だ
わ
る
意
義
は
大
き
い
と
考
え
て

い
る
か
ら
で
す
。

10
代
後
半
の
若
者
支
援
や
高
校
中
退

予
防
に
取
り
組
む
一
般
社
団
法
人

o
f
f
i
c
e
ド
ー
ナ
ツ
ト
ー
ク
。若
者

た
ち
の
繊
細
な
こ
こ
ろ
の
変
化
に
寄
り

添
い
な
が
ら
、自
由
な
生
き
方
を
選
択
で

き
る
よ
う
に
高
校
内
に
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス

（
居
場
所
カ
フ
ェ
）を
つ
く
り
、そ
こ
に
来

る
高
校
生
一
人
ひ
と
り
の
困
り
ご
と
に
丁

寧
に
関
わ
る
こ
と
で
、社
会
と
つ
な
が
る

た
め
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

同
法
人
代
表
の
田
中
俊
英
さ
ん
は
、こ

れ
ま
で
の
子
ど
も
若
者
支
援
N
P
O
で

の
経
験
か
ら
30
歳
く
ら
い
ま
で
ひ
き
こ
も

る
人
々
の
多
く
が
、高
校
を
中
退
し
て
、

そ
の
ま
ま
ひ
き
こ
も
っ
て
し
ま
う
こ
と
に

気
が
つ
き
ま
し
た
。「
高
校
を
中
退
す
る

前
に
何
と
か
社
会
と
つ
な
が
っ
て
い
れ
ば
、

孤
立
を
防
げ
る
。生
き
づ
ら
さ
を
抱
え

る
高
校
生
に
出
会
う
た
め
に
は
、高
校
内

同
法
人
は
、若
者
が
不
登
校
や
生
活
困

窮
状
態
に
陥
ら
な
い
た
め
に
、高
校
生
が
学

校
生
活
に
定
着
し
て
卒
業
で
き
る
よ
う
サ

ポ
ー
ト
す
る
「
ひ
ら
の
青
春
生
活
応
援
事

業
（
※
）」で
、一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
丁

寧
な
相
談
支
援
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

相
談
支
援
で
は
、ア
ニ
メ
や
ド
ラ
マ
な
ど
の

趣
味
の
話
か
ら
雑
談
、高
校
生
活
で
困
っ
て

い
る
こ
と
、家
庭
の
事
情
、人
間
関
係
や
進

路
の
悩
み
ご
と
な
ど
生
徒
の
話
に
耳
を
傾

け
、①
こ
ど
も
の
利
益
の
最
優
先
②
自
己

決
定
③
守
秘
義
務
を
大
切
に
し
て
、本
音

で
語
れ
る
関
係
性
を
築
き
ま
す
。

「
高
校
生
は
総
じ
て
孤
独
で
す
」と
田
中

さ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
、安
心
し
て
過
ご
せ
る

場
所
、理
解
し
て
く
れ
る
親
で
も
先
生
で
も

な
い
大
人
の
存
在
が
必
要
で
す
。10
代
の
若

者
に
と
って
、高
校
は
社
会
へ
出
て
い
く
最
後

の
砦
。生
徒
が
抱
え
て
い
る
悩

み
を
共
有
し
、本
音
を
代
弁

し
て
く
れ
る
大
人
は
頼
れ
る

存
在
で
す
。

に
居
場
所
を
つ
く
る
し
か
な
い
！
」と
思

い
、大
阪
府
立
西
成
高
校
の
高
校
内
居
場

所
カ
フ
ェ
「
と
な
り
カ
フ
ェ
」の
取
組
み
を

始
め
ま
し
た
。

※
若
年
層
の
将
来
へ
の
安
定
し
た
自
立

に
向
け
た
生
活
基
盤
の
整
備
の
た

め
、様
々
な
理
由
で
不
登
校
に
陥
る

お
そ
れ
の
あ
る
概
ね
15
歳
か
ら
18
歳

の
高
校
生
を
対
象
と
す
る
平
野
区

独
自
の
取
組
み
で
す
。

（
平
野
区
役
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

 

ひ
ら
の
青
春
生
活
応
援
事
業
よ
り
）

引
用
文
献
：
ひ
ら
の
青
春
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

第8回

2020年1・2月合併号掲載

SDGｓの目標11への取組み

大
阪
の
ど
真
ん
中
で
椎
茸
を
栽
培
し
て
い
る

団
体
が
あ
り
ま
す
。障
が
い
者
の
雇
用
を
広
げ

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
都
市
型
農
業
で
椎
茸
栽

培
を
始
め
た
N
P
O
法
人
街
か
ど
福
祉 
〝
街

か
ど
あ
ぐ
り
に
し
な
り 

よ
ろ
し
い
茸
工
房（
以

下 

よ
ろ
し
い
茸
工
房
）〞で
す
。大
阪
の
ど
真
ん

中（
都
市
型
農
業
）で
栽
培
す
る
メ
リ
ッ
ト
は

商
圏
が
近
い
の
で
、輸
送
に
よ
る
傷
が
少
な
く

ECショップ

よろしい茸工房で、生シイタケや乾燥シイタケ、加工商品
なども販売しており、ネット上で手軽に購入できます。
https://www.yoroshitake-shop.com/

街かどあぐりにしなりよろしい茸工房
西成区北津守4‐9-5
http://yoroshitake.com/　
TEL.06-6567-1007　

ボランティア・市民活動情報誌

コンボ

3

4

特 集

地域こども支援ネットワーク事業シンポジウムを開催
　こども食堂からみんなの居場所へ
長野市災害支援ボランティアバスを運行

誰一人取り残さない
エスディージーズ
～SDGs「持続可能な開発目標」～
シイタケ栽培から始まった活き活き街づくり！
　　　　　　  　街かどあぐりにしなりよろしい茸工房

ま
た
新
鮮
で
美
味
し
い
農
産
物
が
供
給
で
き
、

品
質
で
他
の
栽
培
業
者
と
差
別
化
が
図
れ
る

こ
と
で
す
。

第
8
回
で
は
、障
が
い
者
が
活
躍
す
る
こ
と

で
自
信
や
生
き
が
い
を
持
っ
て
社
会
参
画
が
で

き
る
農
福
連
携
の
取
組
や
実
際
に
楽
し
く
働

い
て
い
る
利
用
者
の
様
子
、企
業
と
の
商
品
開

発
の
様
子

を
紹
介
し

て
い
ま
す
。

ビジョン（2025年に目指す社会）

ドーナツトークではこどもや若者が、社会情勢・環境
（貧困等）・年齢等にとらわれることなく、それぞれの生
き方を安心して選ぶことができる社会を目指します。

第9回

2020年3月号掲載

高
校
生
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る
、学
校
で
も

家
で
も
な
い「
第
三
の
居
場
所
」が
学
校
内
に

作
ら
れ
る
の
が
居
場
所
カ
フ
ェ
で
す
。

2
0
1
2
年
に
大
阪
府
立
西
成
高
校
で
始
ま

り
、2
0
1
7
年
か
ら
は
、大
阪
府
教
育
庁
の

事
業
と
し
て
展
開
。全
国
で
約
50
校
に
ま
で
広

が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

第
10
回
は
、「
大
阪
市
南
部
の
若
者
支
援
」

と
い
う
活
動
ミ
ッ
シ
ョン
を
掲
げ
、府
立
高
等
学

一般社団法人officeドーナツトーク
https://officedonutstalk.jimdofree.com/
TEL.070-5663-8606（火～土） 
Eメール　office.donutstalk@gmail.com

コンボ

MenuMenu

令和2年度大阪市ボランティア活動振興基金助成
　　　　　　　　　　　　　申請受付開始ともに歌って笑って17年
ボランティア訪問ギター弾き語りショー
　　　　　　　　　　　「夢楽らいぶ」一座

む　がく

誰一人取り残さない
エスディージーズ

～SDGs「持続可能な開発目標」～
社会と繋がる最後の砦
　「高校内居場所カフェ」
　　  一般社団法人officeドーナツトーク
5

8

特 集

ボランティア・市民活動情報誌

3 月
号

2020

vol. 244

校
内
に
昼
休
み
や
放
課
後
に
集
ま
れ
る
居
場

所
カ
フェの
開
設
、不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
の
相

談
窓
口
の
運
営
、高
校
生
一
人
ひ
と
り
に
合
わ

せ
た
卒
業
支
援
計
画
の
作
成
に
よ
る
個
別
支

援
活
動
な
ど
、多
く
の
若
者
に
寄
り
添
い
な
が

ら
、高
校
中
退
予
防
や
自
立
意
欲
の
向
上
に

寄
与
す
る
活
動
を
行
って
い
る
一
般
社
団
法
人

o
f
f
i
ce
ド
ー
ナ
ツ
ト
ー
ク
の
活
動
を
紹

介
し
て
い

ま
す
。

シ
イ
タ
ケ
栽
培
か
ら
始
ま
っ
た

活
き
活
き
街
づ
く
り
！

シ
イ
タ
ケ
栽
培
か
ら
始
ま
っ
た

シ
イ
タ
ケ

活
き
活
き
街
づ
く
り
！

栽
培

シ
イ
タ
ケ
栽
培
か
ら
始
ま
っ
た

活
き
活
き
街
づ
く
り
！

シ
イ
タ
ケ
栽
培
か
ら
始
ま
っ
た

活
き
活
き
街
づ
く
り
！

　
　
　
　
　

   

あ
ら
ゆ
る
場
所
で
あ
ら
ゆ
る
形
態
の
貧
困
を

終
わ
ら
せ
る 〜一般

社
団
法
人
o
f
f
i
c
e
ド
ー
ナ
ツ
ト
ー
ク
〜

開
発
目
標
１

「
高
校
内
居
場
所
カ
フ
ェ
」

「
高
校
内
居
場
所
カ
フ
ェ
」

社
会
と
繋
が
る
最
後
の
砦 

「
高
校
内
居
場
所
カ
フ
ェ
」

社
会
と
繋
が
る
最
後
の
砦 

「
高
校
内
居
場
所
カ
フ
ェ
」

　
　
　
　
　

   

都
市
と
人
間
の
居
住
地
を
包
摂
的
で
安
全
、

強
靭
か
つ
持
続
可
能
な
も
の
を
実
現
す
る

〜
N
P
O
法
人
街
か
ど
福
祉 

〝
街
か
ど
あ
ぐ
り
に
し
な
り
よ
ろ
し
い
茸
工
房
〜

開
発
目
標
11

SDGｓの目標1への取組み

「よろしい茸工房」の取組みは、障がい者のみならず高齢
化が進む農業の担い手問題や地域の活性化にもつなが
り、SDGｓ11の目標「誰もが住み続けられる街づくりを」に
つながっています。

ドーナツトークの活動は、非正規雇用につながりやす
い高校生の中退者の防止に役立ち、SDGｓ1の目標
「貧困をなくそう」につながっています。

https://www.yoroshitake-shop.com/
http://yoroshitake.com/
https://officedonutstalk.jimdofree.com/
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第10回

2020年4月号掲載

2020年4月号掲載

SDGｓの目標6への取組み

ア
ジ
ア
に
水
を
贈
る
活
動
は
、公
益
社
団
法
人
ア
ジ

ア
協
会
ア
ジ
ア
友
の
会（
以
下
、 

J
A
F
S
）の
事
務
局
長

村
上
公
彦
さ
ん
が
留
学
時
代
に
出
会
っ
た
仲
間
と
始
め

ま
し
た
。そ
の
後
40
年
間
、ア
ジ
ア
の
人
々
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
に
よ
る
国
際
民
間
協
力
団
体
と
し
て
、 

ア
ジ
ア

18
カ
国
、69
カ
所
の
現
地
の
提
携
団
体
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
形
成
し
、「
誰
も
が
生
ま
れ
て
き
て
良
か
っ
た
と
思
え

る
社
会
」を
め
ざ 

し
て
、活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

その他取組み

●ぞうすいの会：月一回、季節の雑炊を食べながら
　JAFSの海外支援のお話が聞いていただけます。
●「アジアへの命の水を届けよう募金」を行っています。

その他のSDGs関連記事

一般社団法人 ソーシャルギルド 代表理事 山本佳史さんの
「2030年に誰も取り残さない社会を実現しよう」のお話を掲載しています。

公益社団法人アジア協会アジア友の会（JAFS）
〒550-0002 西区江戸堀1-2-14 肥後橋官報ビル5階
https://jafs.or.jp/ 
TEL.06-6444-0587（平日午前10時～午後6時）
FAX.06-6444-0581　 Eメール　asia@jafs.or.jp

01

2020.4 vol.245

2020.4 vol.245

02

公益社団法人アジア協会アジア友
の会

〒550-0002　西区江戸堀1-2-14
　肥後橋官報ビル5階
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問合せ

日本人との協働での共同水場の
完成に歓喜

井戸ができて水に喜ぶこどもたち
（フィリピン）

副事務局長 熱田典子さん
アジアへ命の水を届けよう募金

ア
ジ
ア
に
水
を
贈
る
活
動
は
、公
益
社
団

法
人
ア
ジ
ア
協
会
ア
ジ
ア
友
の
会
（
以
下
、

J
A
F
S
）の
事
務
局
長
村
上
公
彦
さ
ん
が

留
学
時
代
に
出
会
っ
た
仲
間
と
始
め
ま
し
た
。

そ
の
後
40
年
間
、ア
ジ
ア
の
人
々
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
に
よ
る
国
際
民
間
協
力
団
体
と
し
て
、

ア
ジ
ア
18
カ
国
、69
カ
所
の
現
地
の
提
携
団
体

と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
形
成
し
、「
誰
も
が
生
ま

れ
て
き
て
良
か
っ
た
と
思
え
る
社
会
」を
め
ざ

し
て
、活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い

　
　
　
　
「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

特集

水
く
み
は
こ
ど
も
た
ち
の

一
日
仕
事

0.
0
1
％
の
淡
水
を
世
界
で

分
け
合
う
意
識
づ
く
り
が
大
切

現
地
と
の
協
働
作
業
が

自
立
へ
つ
な
が
る
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動

、公
益
社

「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

特

よ
り
人
間
ら
し
い
地
球
社
会
の

　
　

創
造
の
た
め
に
貧
困
な
き
、一
つ
な
る
ア
ジ
ア

　
　
　
（O

ne Asia C
om
m
unity

）を
め
ざ
し
て

よ
り
人
間
ら
し
い
地
球
社
会
の

　
　

創
造
の
た
め
に
貧
困
な
き
、一
つ
な
る
ア
ジ
ア

　
　
　
（O

ne Asia C
om
m
unity

）を
め
ざ
し
て

1
9
9
４（
平
成
６
）年
に
工
事
を
開
始

し
た
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
パ
ン
ダ
ン
水
道
建
設
プ
ロ

ジェク
ト
で
は
、村
中
に
水
が
行
き
渡
る
ま
で

に
5
年
の
歳
月
が
か
か
り
ま
し
た
。当
初
、

日
本
人
が
作
業
を
し
て
い
て
も
、太
平
洋
戦

争
な
ど
歴
史
的
な
背
景
も
影
響
し
、村
人

た
ち
は
手
伝
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。し
か
し
、毎
日
、日
本
か
ら
き
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
汗
水
た
ら
し
て一本一本
パ
イ
プ
を
つ

な
ぐ
姿
に
、村
人
た
ち
の
心
が
動
き
、活
動

に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
市
民

活
動
は
、人
の
心
を
動
か
す
素
晴
ら
し
い

力
を
秘
め
て
い
ま
す
」と
熱
田
さ
ん
は
言
い

ま
す
。

水
を
贈
る
活
動
は
、個
人
、企
業
や
学
校

か
ら
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
を
通
じ
て
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。参
加
者
は
、海
外
で
の

経
験
で
視
野
を
広
げ
、キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
や

進
路
を
考
え
る
一
助
と
な
って
い
ま
す
。ま

公
益
社
団
法
人
ア
ジ
ア
協
会
ア
ジ
ア
友
の
会（
J
A
F
S
）

公
益
社
団
法
人
ア
ジ
ア
協
会
ア
ジ
ア
友
の
会（
J
A
F
S
）

公
益
社
団
法
人
ア
ジ
ア
協
会
ア
ジ
ア
友
の
会（
J
A
F
S
）

た
、水
を
贈
る
こ
と
と
同
時
に
、水
の
正
し
い

使
い
方
を
広
め
て
い
く
こ
と
は
、、不
衛
生
な

状
態
で
の
病
気
の
感
染
拡
大
を
防
ぎ
、自
分

た
ち
の
健
康
を
守
る
こ
と
を
伝
え
る
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。

日
本
人
に
とって
も
、地
球
上
の
す
べ
て
の

水
の
う
ち
で
、約
0
.
0
1
％
し
か
な
い
淡
水

を
世
界
中
で
分
け
合
って
い
る
と
い
う
意
識

を
も
つ
こ
と
、環
境
だ
け
で
な
く
自
分
自
身

の
健
康
に
も
つ
な
が
る
と
い
う
こ
と
を
知
る
こ

と
は
大
切
で
す
。事
務
所
で
月
1
回
開
催
し

て
い
る「
ぞ
う
す
い
の
会
※
1
」の
参
加
や
、「
ア

ジ
アへ
命
の
水
を
届
け
よ
う
募
金
※
2
」を
日

常
生
活
に
取
り
入
れ
る
な
ど
様
々
な
形
で
の

参
加
が
「
誰一人
取
り
残
さ
な

い 

持
続
可
能
な
社
会
」に
近
づ

く一歩
に
な
り
ま
す
。

現
在
、J
A
F
S
が
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進

め
て
い
る
ネ
パ
ー
ル
の
山
村
に
は
、水
源
が

わ
ず
か
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。細
い
パ
イ
プ
か

ら
出
る
水
は
少
量
で
、10
ℓ
の
水
瓶
を
満

た
す
に
は
8
分
も
か
か
り
ま
す
。こ
の
1

本
の
パ
イ
プ
か
ら
水
を
汲
む
た
め
、毎
日
何

百
人
も
の
行
列
が
で
き
ま
す
。水
を
運
ぶ

往
復
の
時
間
も
考
え
る
と
一日
仕
事
と
な

り
、他
の
こ
と
に
時
間
を
使
う
こ
と
が
出
来

ま
せ
ん
。

ア
ジ
ア
の
多
く
で
は
、水
汲
み
は
、こ
ど

も
、特
に
女
の
子
の
役
目
で
す
。水
汲
み
に

多
く
の
時
間
を
取
ら
れ
て
、学
校
に
通
う

こ
と
も
、自
分
た
ち
の
夢
を
描
く
こ
と
も
で

き
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、水
道
が
通
っ
て
い
る
都
会
で
も
、

週
に
1
度
、数
時
間
し
か
水
が
来
ず
、地
下

の
タ
ン
ク
に
水
を
貯
め
て
い
て
も
、乾
季
に

な
る
と
不
足
気
味
に
な
り
ま
す
。災
害
時

や
紛
争
の
被
災
者
に
対
し
て
、最
低
基
準

ラ
イ
ン
と
さ
れ
る
〝
ス
フ
ィ
ア
ス
タ
ン
ダ
ー

近
年
、気
候
や
地
殻
変
動
の
影
響
に
よ
っ

て
災
害
が
多
発
し
、貧
困
の
連
鎖
が
起
き

て
い
ま
す
。そ
ん
な
中
、J
A
F
S
は
、「
よ

り
人
間
ら
し
い
地
球
社
会
の
創
造
の
た
め

に
貧
困
な
き
、一つ
な
る
ア
ジ
ア
O
n
e 

A
s
i
a 

C
o
m
m
u
n
i
t
y
を
め

ざ
し
て
」と
い
う
言
葉
を
掲
げ
、18
ヵ
国
の

ア
ジ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
大
切
に
活
動
し
て

い
ま
す
。

現
地
で
は
、井
戸
や
パ
イ
プ
ラ
イ
ン
を
建

設
す
る
時
、他
の
地
域
へ
影
響
が
な
い
か
調

査
を
行
い
、村
人
の
合
意
を
得
て
慎
重
に

進
め
て
い
ま
す
。村
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
に
専
門

家
を
交
え
た
管
理
組
合
を
立
ち
あ
げ
、現

地
の
人
と
の
協
働
作
業
を
必
ず
心
が
け
ま

す
。村
人
た
ち
自
ら
が
、安
全
で
き
れ
い
な

水
を
管
理
維
持
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、

人
々
の
自
立
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

日
本
の
N
G
O
が
い
く
ら
課
題
意
識
を

持
っ
て
取
り
組
ん
で
も
、現
地
の
人
に
課
題

ド
〞で
は
、1
日
1
人
あ
た
り
必
要
な
水
の
量

は
15
ℓ
で
す
が
、わ
ず
か
20
ℓ
の
水
で
、家
族

5
、6
人
の
飲
料
水
か
ら
洗
濯
、風
呂
、ト
イ

レ
な
ど
生
活
水
の
全
て
を
賄
う
と
い
う
現
状

で
す
。こ
の
よ
う
に
世
界
の
あ
ち
こ
ち
で
、最

低
ラ
イ
ン
を
下
回
る
厳
し
い
状
態
で
、生
死
を

か
け
て
水
を
求
め
る
人
が
存
在
し
て
い
ま
す
。

※
1     

情
報
マ
ー
ケ
ッ
ト
○
に
掲
載

※
2 
募
金
箱
に
つ
い
て
は
、団
体
へ
問
い

合
わ
せ
、お
取
り
寄
せ
く
だ
さ
い

み
ず
が
め

を
解
決
し
よ
う
と
い
う
意
識
が
な
け
れ
ば
、

現
地
で
〝
取
り
残
さ
れ
て
い
る
人
〞た
ち
を

見
つ
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。「
同
じ
国
の

人
た
ち
が
、課
題
解
決
の
意
識
を
も
っ
て
初

め
て
、取
り
残
さ
れ
て
い
る
人
た
ち
に
直
接

救
い
の
手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
」と
J
A
F
S
副
事
務
局
長
の
熱
田
典

子
さ
ん
。
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誰一人
取
り
残
さ
な
い

て
い
だ
ん

第1部では、湯浅誠さんによる基調
講演が行われました

第1部では、湯浅誠さんによる基調
講演が行われました

第1部では、湯浅誠さんによる基調
講演が行われました

エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

今
年
度
、
情
報
誌
C
O
M
V
O
で
は
、
S
D
G
ｓ
の
17
の
目
標
に
紐
づ
け
て
、
大

阪
の
様
々
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
市
民
活
動
の
取
組
み
を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

S
D
G
s
（
S
u
s
t
a
i
n
a
b
l
e 

D
e
v
l
o
p
m
e
n
t 

G
o
a
l
s
）

と
は
、
2
0
1
5（
平
成
27
）年
9
月
の
国
連
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
た
、
2
0
3
0

年
ま
で
の
行
動
計
画
の
こ
と
で
、「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
持
続
可
能
な
社
会
の
実

現
」の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、17
の
目
標
と
169
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
、
2
0
1
7（
平
成
29
）年
11
月
8
日
に
一
般
社
団
法
人
日
本
経
済
団
体

連
合
会
が
7
年
ぶ
り
に
、
S
D
G
s
達
成
を
前
面
に
打
ち
出
す
「
企
業
行
動
憲
章
」

を
改
定
し
ま
し
た
。

エ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

サ
ス
テ
イ
ナ
ブ
ル

デ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン
ト

ゴ
ー
ル

ピ
リ
ッ
ト
と
、こ
ど
も
食
堂
の
ス
ピ
リ
ッ
ト

と
ピ
タ
ッ
と
符
合
す
る
と
こ
ろ
に
価
値
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。

上
野
谷

こ
ど
も
食
堂
は
、食
べ
物
の
フ
ー
ド
ロ
ス

の
問
題
、食
を
ど
こ
か
ら
得
て
い
る
の
か
と

い
う
輸
入
輸
出
の
問
題
。そ
し
て
、野
山
含

め
て
山
林
を
ど
う
残
す
の
か
、海
の
問
題
、

大
気
の
問
題
な
ど
と
関
連
し
て
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。そ
う
い
う
意
味
で
は
、こ

ど
も
食
堂
と
い
う
の
は
、今
か
ら
の
世
の
中

を
引
っ
張
っ
て
い
く
素
敵
な
実
践
で
す
よ

ね
。S
D
G
s
は
、企
業
が
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。最
近
は
、多
く
の
企
業

が
こ
ど
も
食
堂
を
応
援
し
て
い
ま
す
が
、

も
っ
と
企
業
に
お
願
い
す
る
こ
と
や
、企
業

の
役
割
に
つい
て
ど
う
思
い
ま
す
か
？

川
辺2

、3
年
前
は
、企
業
か
ら
「
ど
ん
な
こ

と
を
し
て
欲
し
い
で
す
か
」と
よ
く
質
問
さ

れ
て
い
ま
し
た
。け
ど
最
近
は
「
こ
う
い
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
う
い
う
提
供
が
で
き

ま
す
が
、ど
う
で
す
か
」と
聞
か
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。企
業
さ
ん
の
意
識
が
変

わ
って
き
た
よ
う
で
す
。

1
年
程
前
、冷
凍
食
品
を
取
り
扱
う
会

社
の
人
が
「
輸
入
食
品
は
段
ボ
ー
ル
単
位

で
検
品
、そ
の
中
の一袋
だ
け
検
品
す
る
が一

度
開
封
す
る
と
段
ボ
ー
ル
ご
と
破
棄
さ
れ

て
し
ま
う
。そ
の
食
材
を
ど
う
に
か
活
用
で

2
0
2
0（
令
和
2
）年
1
月
19
日
に

開
催
し
た
「
地
域
こ
ど
も
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
事
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〜
こ
ど
も
食
堂
か
ら

み
ん
な
の
居
場
所
へ
〜
」で
は
、特
定
非
営

利
活
動
法
人
全
国
こ
ど
も
食
堂
支
援
セ
ン

タ
ー
・
む
す
び
え
理
事
長
の
湯
浅
誠
さ
ん
、

特
定
非
営
利
活
動
法
人
西
成
チ
ャ
イ
ル
ド
・

ケ
ア
・
セ
ン
タ
ー
代
表
理
事
の
川
辺
康
子

さ
ん
、大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
の
上
野
谷
加
代
子
所
長
を
交
え

た
鼎
談
を
行
い
ま
し
た
。こ
の
中
で
、話
題

と
な
っ
た
、「
こ
ど
も
食
堂
と
S
D
Gｓ
」に
つ

い
て
を
抜
粋
し
て
掲
載
し
ま
す
。

上
野
谷　

こ
ど
も
食
堂
は
、こ
ど
も
を
真
ん
中
に
置

い
て
、こ
ど
も
が
楽
し
い
場
所
、安
心
で
安

全
な
場
所
。誰
も
排
除
し
な
い
地
域
社
会

に
な
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
も
の
で
す
。「
こ
ど

も
食
堂
」と
「
S
D
G
s
」の
関
連
に
つ
い

て
ど
う
考
え
ま
す
か
。

湯
浅こ

ど
も
食
堂
の
活
動
は
「
S
D
Gｓ
」の

発
想
と
ピ
タ
ッ
と
一
致
し
ま
す
ね
。こ
ど
も

食
堂
は
地
域
の
中
で
行
わ
れ
て
い
る
活
動

で
す
が
、こ
め
ら
れ
て
い
る
魂
は
〝
S
D
G

ｓ
〞そ
の
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。S
D
Gｓ
の

17
の
ゴ
ー
ル
の
中
に
「
貧
困
を
な
く
そ
う
」

と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。S
D
Gｓ
の
ス

こ
ど
も
食
堂
と
S
D
Gs

き
な
い
か
」と
考
え
、こ
ど
も
食
堂
で
の
活

用
を
思
い
つ
き
提
案
さ
れ
、そ
れ
以
降
、事

業
提
携
し
て
い
ま
す
。「
こ
ん
な
こ
と
は
、全

然
関
係
な
い
か
も
」と
思
う
こ
と
で
も
、ど

こ
か
で
繋
が
る
こ
と
も
あ
る
。ぜ
ひ
勇
気
を

出
し
て
一
歩
踏
み
出
し
て
、団
体
に
連
絡
を

し
て
い
た
だ
け
た
ら
な
と
思
って
い
ま
す
。

湯
浅こ

ど
も
食
堂
に
、す
ご
く
関
心
持
っ
て
く

だ
さ
る
企
業
さ
ん
が
増
え
て
い
ま
す
ね
。私

も
あ
な
た
も
こ
の
社
会
の一
員
。〝
こ
の
世
界

の
当
事
者
で
す
〞と
い
う
こ
と
。有
限
性
に

意
識
が
向
い
て
き
た
と
思
い
ま
す
。極
端
な

話
、地
球
が
な
く
な
っ
た
ら
、企
業
活
動
が

で
き
な
い
。地
域
が
な
く
な
っ
た
ら
そ
の
商

売
は
成
り
立
た
な
い
。そ
う
い
う
意
味
で
は

共
存
し
て
い
く
し
か
な
い
と
い
う
こ
と
を
私

た
ち
も
企
業
さ
ん
も
意
識
す
る
よ
う
に

な
って
き
て
い
ま
す
。

人
も
物
も
お
金
も
含
め
て
こ
の
有
限
な

資
源
を
上
手
に
使
お
う
と
思
っ
た
ら
、ど
っ

ち
か
勝
っ
て
、ど
っ
ち

か
負
け
る
と
い
う
や

り
方
は
、あ
ん
ま
り
長

続
き
し
な
い
ん
じ
ゃ
な

い
か
と
。そ
れ
で
、

W
i
n
W
i
n
を
考

え
て
、み
ん
な
が
笑
顔

に
な
れ
る
よ
う
な
地

域
を
作
る
こ
と
が
実

は
自
分
た
ち
の
商
売

の
た
め
に
も
な
る
。な

ん
と
か
し
た
い
と
い

う
、オ
ー
ナ
ー
創
業
者

が
と
っ
て
も
増
え
て
い

る
気
が
し
ま
す
。

上
野
谷

あ
る
飲
食
店
が
、こ

ど
も
食
堂
を
し
て
く

れ
て
い
て
、こ
ど
も
た

ち
が「
美
味
し
か
っ
た
」

と
帰
っ
て
い
く
姿
を
見 て

い
る
と
、嬉
し
い
で
す
よ
。こ
の
あ
た
り
の

商
店
街
や
お
店
を
潰
し
た
ら
あ
か
ん
と
い

う
気
に
な
り
ま
す
。例
え
ば
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
来
て
く
れ
る
な
ら
、開
店
前
2
時
間
く

ら
い
は
、お
店
を
貸
し
て
も
い
い
と
か
。大
阪

は
商
店
が
多
い
の
で
、で
き
る
範
囲
で
手
を

挙
げ
て
く
れ
る
お
店
は

出
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

こ
ど
も
食
堂
だ
け

じ
ゃ
な
く
て
、〝
み
ん
な

食
堂
〞と
し
て
、お
年
を

取
ら
れ
た
方
も
、身
体

が
不
自
由
な
方
も
、必

要
な
人
た
ち
が
必
要
な

時
に
出
か
け
て
行
っ
て

「
あ
あ
、僕
は
こ
こ
に
来

て
い
い
ん
だ
。私
は
こ
こ

に
来
て
、み
ん
な
と
話
が

で
き
る
し
、食
べ
れ
る
ん

だ
」と
い
う
。そ
う
い
う

場
所
を
日
本
全
体
に
作

り
た
い
。そ
れ
に
は
、ま

ず
は
大
阪
か
ら
で
き
る

こ
と
を
と
思
い
ま
す
。

湯
浅こ

ど
も
食
堂
は
、こ
ど
も

は
無
料
で
、大
人
か
ら
は
、

3
0
0
円
と
か
5
0
0
円

と
か
い
た
だ
い
て
い
る
と

こ
ろ
が
多
い
で
す
。そ
う

す
る
と
、大
人
た
ち
が

食
べ
に
来
て
く
れ
る
と
、

S
D
G
s

ＳＤＧsとは…
（Sustainable Developm

ent 

Goals 持続可能な開発目標）

2015（平成27）年9月、国連サミ
ット

全会一致で採択され、「誰一人取り
残

さない（No one  wi l l  be  l
e f t  

behind）」持続可能で多様性と包
摂

性のある社会の実現のため、203
0年

までの達成をめざす17の国際目
標。

（その下に、169のターゲット、2
32の

指標が決められている）　
※参考「持続可能な開発目標」（Ｓ

ＤＧ

ｓ）について平成31 年1月外務省

鼎談者

「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

社会活動家　
東京大学先端科学技術研究センター

特任教授

特定非営利活動法人
全国こども食堂支援センター・むす

びえ 理事長

湯浅 誠さん

川辺 康子さん

こども食堂ネットワーク関西 代
表

特定非営利活動法人
西成チャイルド・ケア・センター 

代表理事

同志社大学 社会学部 教授

大阪市ボランティア･市民活動セ
ンター所長

上野谷 加代子さん

コンボ

まちがいが許されるレストラン「てへぺろキッチン」　特別養護老人ホーム ラヴィータ ウーノ（此花区）

厚生労働大臣表彰受賞「グループすみれ」、「東住吉区朗読ボランティア“なでしこ会”」

誰一人取り残さない
エスディージーズ

～SDGs「持続可能な開発目標」～

より人間らしい地球社会の創造のために貧困なき、
一つなるアジア（One Asia Community）をめざして
　　　　　　　　　　　　　　公益社団法人アジア協会アジア友の会
7

8

特 集

ボランティア・市民活動情報誌

4月
号

2020

vol. 245 第
10
回
で
は
、ア
ジ
ア
の
水
事
情
と
そ
の
課
題
や
日

本
で
の
活
動
、水
を
い
き
わ
た
ら
せ
る
ま
で
に
5
年
も

の
歳
月
を
要
し
た
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
パ
ン
ダ
ン
水
道
建
設

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

特
に
多
く
の
ア
ジ
ア
で
は
、人
ひ
と
り
が
一
日
に

必
要
な
水
の
量
を
満
た
し
て
い
な
い
こ
と
や
こ
ど
も

た
ち
が
水
汲
み
に
多
く
の
時
間
が
さ
か
れ
て
教
育
機

会
を
奪
わ
れ
て
い
る
こ
と
、水
道
建
設
に
は
建
設
後

の
管
理
維
持
の
た
め
に
協
働
作
業
が
必
要
な
事
な
ど

を
紹
介
し
て

い
ま
す
。

2
0
2
0（
令
和
2
）年
1
月 

19 

日
に

開
催
し
た「
地
域
こ
ど
も
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー 

ク
事
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〜
こ
ど
も
食
堂
か
ら

み
ん
な
の
居
場
所
へ
〜
」で
は
、特
定
非
営
利

活
動
法
人
全
国
こ
ど
も
食
堂
支
援
セ
ン

タ
ー・
む
す
び
え
理
事
長
の
湯
浅
誠
さ
ん
、特

定
非
営
利
活
動
法
人
西
成
チ
ャ
イ
ル
ド
・ 

ケ

ア
・セ
ン
タ
ー
代
表
理
事
の
川
辺
康
子
さ
ん
、

湯浅 誠さん

大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

の
上
野
谷
加
代
子
所
長
を
交
え
た
鼎
談
で
、

こ
ど
も
食
堂
と
S
D
Gｓ
の
関
連
、そ
し
て
こ

れ
か
ら
の
役
割
に
つい
て
話
し
ま
し
た
。

特
に
、こ
ど
も
食
堂
の
役
割
が「
こ
ど
も
の

居
場
所
作
り
」か
ら
お
年
寄
り
や
体
が
不
自

由
な
人
の
居
場
所「
み
ん
な
食
堂
」と
し
て
拡

大
し
て
き
て
い
る
こ
と
や
、ま
た
こ
ど
も
食
堂

の
活
動
が「
貧
困
問
題
」「
フ
ー
ド
ロ
ス
」「
健

康
・
福
祉
」な
ど
の
S
D
Gｓ
の
課
題
と
一
致

し
て
い
る
こ
と
な
ど
鼎
談
の
内
容
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。

つ
な
る
ア
ジ
ア 

（ One Asia Community 

）を
め
ざ
し
て 

つ
な
る
ア
ジ
ア

（ 
Community

Asia 
One 

ア
ジ

な）を
め
ざ
し
て

よ
り
人
間
ら
し
い
地
球
社
会
の 　
　

 

創
造
の
た
め
に
貧
困
な
き
、一
つ
な
る
ア
ジ
ア 

（ One Asia Community 

）を
め
ざ
し
て 

よ
り
人
間
ら
し
い
地
球
社
会
の 　
　

 

創
造
の
た
め
に
貧
困
な
き
、一
つ
な
る
ア
ジ
ア 

（ One Asia Community 

）を
め
ざ
し
て 

 

す
べ
て
の
人
々
の
水
と
衛
生
の
利
用
可
能
性
と
持

続
可
能
な
管
理
を
確
保
す
る

〜
公
益
社
団
法
人
ア
ジ
ア
協
会
ア
ジ
ア
友
の
会（
J
A
F
S
）〜

開
発
目
標
6

JAFSの活動はアジアに水を贈る活動はSDGｓ
6の目標「安全な水とトイレを世界中に」につな
がっています。

S
D
G
s「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」

シンポジウムシンポジウムシンポジウム

鼎談者の参加者

社会活動家　 東京大学先端科学技術研究センター特任教授 
特定非営利活動法人 全国こども食堂支援センター・むすびえ 理事長

川辺 康子さん こども食堂ネットワーク関西 代表 
特定非営利活動法人 西成チャイルド・ケア・センター 代表理事

上野谷 加代子さん 同志社大学 社会学部 教授 
大阪市ボランティア･市民活動センター所長

https://jafs.or.jp/
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を

受
け
、約
2
か
月
遅
れ
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
が
、集
ま
っ
た
学
生
た
ち
は
や
る
気
満
々
。

は
じ
め
は
、緊
張
し
た
面
持
ち
で
し
た
が
、す

ぐ
に
緊
張
も
ほ
ぐ
れ
、学
生
ら
し
い
は
つ
ら
つ

と
し
た
雰
囲
気
に
変
わ
り
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、初
回
と
い
う
こ
と
も
あ
り
参

加
の
動
機
や
自
己
紹
介
等
の
顔
合
わ
せ
が
中

心
で
し
た
が
、参
加
し
た
学
生
は「
社
会
福

祉
に
興
味
が
あ
る
」や「
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
」、「
こ
の
活
動
を
将
来
に

活
か
し
た
い
」な
ど
積
極
的
な
意
見
が
飛
び

か
い
ま
し
た
。

ま
た
、こ
れ
か
ら
活
動
が
始
ま
る
に
あ
た

り
、桃
山
学
院
大
学 

石
田 

易
司
名
誉
教
授

か
ら「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
趣
旨
と
意
義
」

の
講
義
を
受
け
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
、そ
れ
ぞ
れ
の

学
生
が「
学
び
の
場
」「
体
験
の
場
」「
仲
間
づ

く
り
の
場
」「
居
場
所
」な
ど
、自
分
な
り
の
活

動
の
意
義
や
目
的
を
も
ち
な
が
ら
、い
ろ
い
ろ

な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
。

真剣に講義を受ける学生たち

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会 

始
ま
る
！

①信頼関係が大事。約束は、必ず守りましょう
②相手のプライバシーは、他言してはいけません（守秘義務）
③相手の立場に立って考えましょう
④目上の人には「さん」付けで呼びましょう
⑤ボランティア活動保険にはできるだけ加入しましょう
⑥自分の意志ははっきりと
⑦あいさつは元気よく、早く仲良くなれるよう心がけましょう
⑧気負わず、無理せず、自然に、楽しく活動しましょう
⑨ボランティアに上下関係はありません

び

ボランティアの心構えも学びました。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
て
、

子
育
て
の
不
安
を
解
消
！

大
阪
市
港
区

子
育
て
応
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

私
た
ち「
子
育
て
応
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

は
、港
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
に
登
録
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、

子
育
て
中
の
み
な
さ
ん
が
地
域
の
イ
ベン
ト

な
ど
に
、楽
し
ん
で
参
加
で
き
る
よ
う
活

動
し
て
い
ま
す
。

自
粛
期
間
中
は
、イ
ベ
ン
ト
も
す
べ
て
中

止
と
な
っ
た
た
め
私
た
ち
の
活
動
も
ス
ト
ッ

プ
し
て
し
ま
い
、「
外
出
も
ま
ま
な
ら
な
い

状
態
で
、子
育
て
中
の
人
た
ち
が
ど
う
過

ご
さ
れ
て
い
る
の
か
?
」が
気
に
な
り
、「
せ

め
て
、お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
場
が
あ
れ
ば
良

い
の
に
」と
い
う
想
い
で
、オ
ン
ラ
イ
ン
で
子

育
て
の
あ
れ
こ
れ
や
、外
出
自
粛
中
の
不

安
な
ど
を
お
し
ゃ
べ
り
す
る
場『
み
な
と
・

ど
こ
で
も
子
育
て
ひ
ろ
ば
』を
開
催
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。

オ
ン
ラ
イ
ン

で
は
、プ
ラ
イ

バ
シ
ー
に
配
慮

す
る
こ
と
と
、

安
心
安
全
な

場
に
す
る
た

め
に
事
前
に

ホームページ：https://onlineminatokosodate.crayonsite.net/
メール：minato.kosodateouen@gmail.com

オ
ン
ラ
イ
活
か
す
自
粛
期
間

お
申
し
込
み
の

あ
っ
た
人
に
、

オ
ン
ラ
イ
ン
の

U
R
L
を
伝
え
、カ
メ
ラ
オ
フ
と
ニ
ッ
ク

ネ
ー
ム
で
参
加
し
て
も
ら
って
い
ま
し
た
。

日
頃
の
、ち
ょっ
と
し
た
子
育
て
に
つ
い

て
の
疑
問
や
、遊
び
場
情
報
な
ど
先
輩
マ

マ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
、気
軽
に
お

し
ゃ
べ
り
し
て
い
ま
す
。ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て

も
皆
さ
ん
の
生
の
声
が
聴
け
る
場
と
な
っ

て
い
て
、こ
れ
か
ら
の
活
動
に
活
か
せ
る
ヒ

ン
ト
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

自
粛
が
解

除
さ
れ
て
も
、

お
天
気
が
悪
く

外
出
で
き
な
い

と
き
も
あ
る
の

で
、オ
ン
ラ
イ
ン

お
し
ゃ
べ
り
会

は
継
続
し
て
い

き
ま
す
。

お問い合わせ

開催日程

8/27（木） 10：30～12：00

9/14（月） 10：30～12：00

時　間

でおはき

令
和
2
年
6
月
26
日（
金
）大
阪
市
立
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階 

第
７
会
議
室
で
大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
に
登
録
し
た
学
生
13
名（
高
校
生
1
名
、大
学
・
専
門
学
校
生
12
名
）が
集
ま
り

ま
し
た
。

https://onlineminatokosodate.crayonsite.net/
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「
地
域
で
子
育
て
し
て
い
く
基
盤
づ
く
り
に
つ
い
て
」

生
野
区
に
お
い
て
、支
援
団
体
が
連
携
し
て
、一

人
ひ
と
り
の
こ
ど
も
や
保
護
者
を
支
援
す
る
基

盤
が
す
で
に
あ
る
こ
と
か
ら
、行
政
や
各
関
係
機

関
と
の
連
携
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
こ
と
に
よ

り
、こ
ど
も
や
家
庭
を
よ
り
効
果
的
に
、予
防
的

な
支
援
や
民
間
な
ら
で
は
の
個
別
性
の
高
い
伴

走
的
な
支
援
体
制
を
構
築
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、こ
ど
も
食
堂
等
の
取
組
み
を
、地
域
に

と
っ
て
よ
り
重
要
な
地
域
資
源
へ
と
発
展
さ
せ
、

こ
ど
も
や
保
護
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と

が
で
き
る
地
域
モ
デ
ル
に
し
て
い
く
と
今
後
の
展

望
を
熱
く
語
って
く
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、所
め
ぐ
み
運
営
委
員

長
か
ら「
2
団
体
に
共
通
し
て
、こ

れ
ま
で
の
活
動
の
積
み
重
ね
が
あ
る

か
ら
こ
そ
、当
事
者
の
こ
れ
か
ら
を

見
据
え
た
新
た
な
取
組
み
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
ん
だ
と
、話
を
聞
く
こ
と

と
で
理
解
で
き
ま
し
た
」と
感
想
を

伝
え
、チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
交
付
の
2

団
体
が
大
阪
の
モ
デ
ル
的
な
取
組
み

に
な
る
こ
と
に
期
待
を
寄
せ
て
い
ま

し
た
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
交
付
２
団
体
に
決
ま
る

特定非営利活動法人
認知症の人とみんなの
サポートセンター　
副代表　
杉原久仁子 さん

生野子育ち社会化研究会　
代表
隅田　耕史 さん

「
若
年
性
認
知
症
の
人
の
活
動
に
つ
い
て
」

若
年
性
認
知
症
の
人
は
仕
事
を
辞
め
な

け
れ
ば
な
ら
ず
、社
会
と
の
交
流
が
少
な

い
現
状
で
す
。そ
の
た
め
、福
祉
施
設
と
協

働
し
て
車
い
す
や
、送
迎
車
な
ど
の
清
掃

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て
社
会
貢
献

が
で
き
る
仕
組
み
を
構
築
し
ま
す
。体
力

の
あ
る
若
年
性
認
知
症
の
人
た
ち
に
適
し

て
い
る
作
業
で
あ
る
た
め
、多
く
の
施
設
等

で
活
躍
の
場
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、ア
ー
ト
リ
ッ
プ
の
体
験
研
修
会
を

実
施
し
、認
知
症
の
人
と
一
般
の
人
と
の
交

流
を
深
め
、将
来
的
に
は
、美
術
館
や
家

族
会
や
認
知
症
カ
フ
ェ
な
ど
で
も
実
施
で

き
る
よ
う
に
取
り
組
む
と
力
強
く
話
し
ま

し
た
。 

※
認
知
症
の
人
と
家
族
と
一
般
の
人
が
対
等
に
一
緒
に
参

加
し
、グ
ル
ー
プ
で
ア
ー
ト
を
見
て
、感
じ
た
こ
と
や

思
っ
た
こ
と
を
自
由
に
発
言
、共
有
す
る「
対
話
型
ア
ー

ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
」で
す
。

チャレンジ支援交付2団体が大阪モデルの取組みなることに期待

令
和
2
年
7
月
15
日（
水
）大
阪
市
立

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、令
和
2
年

度
大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
振
興
基
金

助
成
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
事
業

チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
交
付
決
定
２
団
体
へ
所 

め
ぐ
み
運
営
委
員
長
か
ら
助
成
決
定
証

書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

※
新
た
な
福
祉
課
題
解
決
に
向
け
て
、主
体
的
か
つ
積
極

的
に
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
増
進
に
取
り
組
む

事
業
支
援

令
和
2
年
度
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
振

興
基
金
助
成
申
請
数
は
6
事
業
に

2
2
2
団
体
か
ら
の
申
請
が
あ
り
ま
し

た
。こ
の
う
ち
、交
付
決
定
団
体
は

1
9
6
団
体
と
な
り
、総
額
約
４
，６
０
０

万
円
が
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
課
題
の

解
決
の
た
め
の
取
組
み
や
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
振
興
及
び
地
域
福
祉
の
向
上
・
増

進
・
推
進
に
寄
与
す
る 

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
支
援
す
る
こ
と
を
目

的
に
助
成
さ
れ
ま
し
た
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、

当
初
予
定
し
て
い
た
プ
レ
ゼ
ン
審

査
が
中
止
と
な
り
団
体
が
直
接

ア
ピ
ー
ル
す
る
機
会
が
な
い
ま
ま

だ
っ
た
こ
と
か
ら
、改
め
て
チ
ャ
レ

ン
ジ
支
援
交
付
団
体
へ
、活
動
内

容
や
意
気
込
み
、将
来
ビ
ジ
ョ
ン

等
を
共
有
す
る
場
と
し
て
、懇

談
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

大阪市ボランティア・市民活動センター
天王寺区東高津町12-10
TEL.06-6765-4041　

問合せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
振
興
基
金 

懇
談
会

※

※
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ボランティア活動総合補償制度のご案内

●お問合せ先
大阪市ボランティア・市民活動センター　制 度 運 営
〒543-0021　大阪市天王寺区東高津町12-10　大阪市立社会福祉センター1F TEL.06-6765-4041　FAX.06-6765-5618

各種損害保険・生命保険取扱　株式会社島本保険事務所 取扱代理店
TEL.06-6252-4520　FAX.06-6245-4686〒541-0056　大阪市中央区久太郎町4-1-3　大阪センタービル2階

ボランティアの方が日本国内における、ボ
ランティア活動中に、
①急激かつ偶然な外来の事故によるケガ
（傷害補償）
②偶然な事故によって他人の生命や身体
を害したり、他人の財物を滅失、破損ま
たは汚損した場合に、法律上の損害賠償
責任を負担することによって被る損害
（賠償責任補償）

補償概要

社会福祉協議会で、把握または登録（届出ま
たは委嘱等の手続きを経ており）している
社会福祉協議会の活動趣旨に準じたボラン
ティア活動を行うボランティア団体、個人

加入対象

毎年４月１日から翌年３月３１日まで保険期間

①自発的な意思により他人や社会に貢献
することを目的とし、日本国内で取り組
まれる活動であること 
② 所属ボランティア活動団体の会則に則
り、企画立案された活動や、社会福祉協
議会へ届け出たり、社会福祉協議会の委
嘱を受けた活動であること
③ 無償の活動であること（交通費、食事代
など費用弁償程度の支給は無償の範囲
に含みます）

対象活動

300円 500円 600円

Aプラン AプランＢプラン ＢプランＣプラン
年間保険料
（１人）

 

年度版 ボランティア活動中のもしもの時の安心をサポート

非営利・有償活動中、
①急激かつ偶然な外来の事故によるケガ
（傷害補償）
②偶然な事故によって他人の生命や身体
を害したり、他人の財物を滅失、破損ま
たは汚損した場合に、法律上の損害賠償
責任を負担することによって被る損害
（賠償責任補償）

補償概要

毎年４月１日から翌年４月１日まで保険期間

4,900円
中途加入の保険料についてはパンフレットをご確認ください

6,300円年間保険料
（稼働人数1人につき）

加入対象
●社会福祉協議会や加入要件を満たした、
非営利活動を実施する団体・グループ
●最高稼働人数が2名以上

非営利・有償活動団体保険
（団体・グループで加入）

詳細はパンフレットをご確認ください
大阪市ボランティア・市民活動センターと、各区ボランティア・市民活動センターでご加入いただけます

ボランティア活動保険

①福祉・文化・保健衛生・自然環境などの分
野における『営利目的ではない社会貢献
活動』であること
（例）配食サービス・訪問サービス・　　
手話通訳・環境調査など
②サービス提供先（利用者）から実費（交通
費・食事代・材料費）を超える対価を得て
いること
③その他、大阪市の社会福祉協議会と保険
会社において適当と認められた活動で
あること

対象活動



問合せ▶

視覚障がい者の外出時における同行援護に関する知識及び技術を取得し、ガイド
ヘルパーとして活動してみませんか？（一般・応用の両課程を受講できます）

一般社団法人 大阪市視覚障害者福祉協会居宅介護事業部きぼう
http://www.daishikyo.org/

TEL/06-6765-2777　FAX/06-6765-2999
Eメール　daishikyo-kibou@aioros.ocn.ne.jp （担当：中野）　

一般・応用とも先着14人
※応用課程は一般課程修了者に限る(今回の研修の修了者を含む)
参加費：一般課程：20,000円、応用課程15,000円(テキスト代・保険料含む)
※実習にかかる交通費等は別途必要

人数・条件

申込方法 ＦＡＸ・Ｅメール　締切：9/7（月）必着

大阪市立社会福祉センター 会議室（天王寺区東高津町１２-１０）
地下鉄「谷町9丁目」駅・近鉄「上本町」駅11番出口 徒歩5分

場 所

一般課程：11/4（水）・5（木）・10（火） 全３日間受講できる人に限る
応用課程：11/12（木）・１３（金）  全２日間受講できる人に限る
9:30～18:30(日程により変動あり、11/10(火)は19:00まで)

日 程

④令和２年度同行援護従業者養成研修へのお誘い

問合せ▶

ひとり親家庭の人が一時的に保育が必要なときに自宅などでの預かり支援や産後
間もない家庭での家事支援をしてくださるサポーターを募集しています！

公益社団法人 大阪市ひとり親家庭福祉連合会
http://www.hitoren-osaka.org/

各30人　〔一時保育あり　対象年齢：1歳～小学生（12歳）（愛光会館での講義のみ）〕
受講要件：研修会最終時点で70歳以下の人。ファミリーサポート提供会員の人は一部受講で登録していただけます。
参加費：受講料無料　※保育所実習に伴い一部自己負担があります

人数・条件

申込方法 ＦＡＸ・郵便・来所　締切：9/25(金)

大阪市立愛光会館（北区中津1-4-10）
地下鉄「中津」駅 ５番出口・阪急「中津」駅 徒歩5分

場 所

【家庭生活支援員(子育て担当)養成研修会】9:15～16:40
平日コース：10/8(木)～11/5(木) 土曜コース：10/10(土)～11/7 (土）
【エンゼルサポーター認定研修会】9:15～16:40
平日：11/12（木）　土曜：11/14（土）

日 程

⑤家庭生活支援員（子育て担当）養成研修会・エンゼルサポーター認定研修会

問合せ▶

点訳を基礎から学び、受講修了後点訳ボランティアとしていっしょに活動
していただける人を募集しています。

生野点訳サークル

生野区社会福祉協議会
生野区ボランティア・市民活動センター
TEL/06-6712-3101　FAX/06-6712-3001　

15人（先着順）
参加費：1,400円(テキスト「点訳のてびき」代）
※既にお持ちの方は受講料不要

人数・条件

申込方法 TEL・ＦＡＸ　締切：定員になりしだい締切 

生野区民センター（生野区勝山北3-13-30）
JR「桃谷」駅 徒歩約15分

場 所

令和2/9/12～令和3/1/16　毎週土曜日（全17回）18:30～20:30
※1/2は休講

日 程

⑥点訳ボランティア養成講座　受講者募集

問合せ▶

大阪城を舞台に開催される「トライアスロン大会」を通じ、大阪からの”笑顔””元
気””思いやり”を届けるボランティアを募集します。

大阪城トライアスロン大会組織委員会
https://eventdev.osaka-triathlon.com/ja/toppage

TEL/080-6182-4312 　Eメール　taguchi@optan.jp （担当：田口）
※大会当日の業務によって従事いただく時間帯が異なります　

中学校卒業以上、69歳以下の人　大会準備：100名、大会当日：600名
交通費：500円のＱＵＯカードを支給　食事：軽食(パン）を支給

人数・条件

申込方法 HP　締切：9/6日(日)

大阪城公園及び周辺特設コース（中央区大阪城1）
JR「大阪城公園」駅・「森ノ宮」駅　地下鉄「谷町四丁目」駅

場 所

大会準備10/10(土) 9:00～17:00　 大会当日10/11(日) 7:00～17:00 日 程

①大阪城トライアスロン2020大会ボランティア募集

問合せ▶

外国にルーツを持つ小学生たちの学習支援・日本語習得を支援する「こどもプラ
ザ」のボランティアを募集しています。元教員の人、経験のある人大歓迎！

特定非営利活動法人 関西国際交流団体協議会
https://www.interpeople.or.jp/

TEL/06-6777-1039　FAX/06-6777-2050
Eメール　kna@pianpo.com （担当：松本）　

大学生以上　交通費：あり人数・条件

申込方法 TEL・FAX・Ｅメール　締切：なし

大西ビル3階「会議室」（東住吉区杭全1-15-18）
ＪＲ「東部市場前」駅 東口すぐ

場 所

毎週水曜日 16:30～19:30日 程

②「こどもプラザ」学習支援員ボランティア募集！

問合せ▶

「僕だって、私だって泳ぎたい！」そんな知的障がいのあるこどもたちのプールに入る
サポートボランティアの募集です。マンツーマンでのサポートです。

大阪YMCA
http://www.osakaymca.or.jp/

〒543-0054 天王寺区南河堀町9-52 南YMCA
TEL/06-6779-8362　FAX/06-6779-8302
Eメール　tomizawa-kohtaro@osakaymca.org （担当：冨澤）　

知的障がいにご理解のある人　交通費：あり人数・条件

申込方法 TEL・Ｅメール・来所　締切：なし

大阪南YMCA6階プール（天王寺区南河堀町9-52）
地下鉄「天王寺」駅 谷町線側8番出口 徒歩8分　
JR「天王寺」駅 徒歩5分

場 所

月2回 日曜日 (年間20回) 9:00～11:30日 程

③知的障がいのある子どもへのプールボランティア（YMCAエンジェルスイミング）
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『参加してみたい！』と思ったり、
内容について聞いてみたいことがあれば、
各団体まで直接『コンボを見て』とお問い合わせください。

イベント・講座・
セミナーなどの情報

その他、助成金
などの情報

ボランティア
募集などの情報

ボランティア募集、イベント・セミナー情報いっぱい！

I n f o rm a t i o n  M a r ke t

情報マーケット掲載団体に
問合せするのに便利なQRコード

気になる情報があれば、スマホで
下記QRコードをQRコードリーダー
で読み取る

1

掲載団体の情報一覧を
ダウンロード！！

2

問合せ先、
団体ホームページなどに
アクセスできます！

3

『参加してみたい！』と思ったり、
内容について聞いてみたいことがあれば、
各団体まで直接『コンボを見て』とお問い合わせください。

イベント・講座・
セミナーなどの情報

その他、助成金
などの情報

ボランティア
募集などの情報

ボランティア募集、イベント・セミナー情報いっぱい！

I n f o rm a t i o n  M a r ke t

情報マーケット掲載団体に
問合せするのに便利なQRコード

気になる情報があれば、スマホで
下記QRコードをQRコードリーダー
で読み取る

1

掲載団体の情報一覧を
ダウンロード！！

2

問合せ先、
団体ホームページなどに
アクセスできます！

3

〒531-0071 北区中津1-4-10 大阪市立愛光会館 
TEL/06-6371-7146　FAX/06-6371-6722 （担当：西田・大城）　

https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/comvoHP/ichiran1.html
https://eventdev.osaka-triathlon.com/ja/toppage
https://www.interpeople.or.jp/
http://www.osakaymca.or.jp/
http://www.daishikyo.org/
http://www.hitoren-osaka.org/


⑩がん患者団体助成

単発的な活動 継続的な活動 平日に開催 土日祝に開催 食事あり 交通費支給 初心者OK

2020.9 vol.24910

※情報マーケットの掲載のイベント等につきまして
は、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点か
ら、急きょ事前の連絡なく中止・延期となる場合が
あります。ご了承ください。

大 切 な お 知 ら せ！！大 切 な お 知 ら せ！！大 切 な お 知 ら せ！！
参加前には
必ず団体に
問合せください

港区ボランティア・市民活動センター

全国の介護サービスの現場では、素晴らしい音楽レクリエーションが創造され
ています。これらの「うたと音楽」を用いた健康づくり活動に光を当て、秀逸な事
例を表彰することで、健康寿命延伸に資するモデルを全国に発信していきます。

⑧音楽と健康のアワード 音健アワード2020
一般社団法人 日本音楽健康協会
http://www.onkenkyo.or.jp/award.html

問合せ・送付先▶〒102-0074 東京都千代田区九段南1-6-17 5F 
毎日企画サービス「音健アワード2020」事務局
TEL/03-6265-6814（平日10：00～17：00）

応募締切 郵送の場合： 8/31（月）（消印有効）　応募フォーム：８/31（月）23：59まで

提 出 物 ●応募フォームによる入力
●映像データ（音楽レクリエーションの様子が分かる5分程度の動画ファイル）

募集テーマ「認知症」認知機能低下予防と重度化防止をテーマにした音楽レクリエーションを募集

応募資格

最優秀賞：賞状および賞金（30万円） 優秀賞：賞状および賞金（10万円）
 全応募作品から1作品  各応部門から若干数

賞

：医療・介護に従事する団体・個人
：都道府県、市、区、町、村
：NPO等非営利団体、介護予防事業を実施する団体・個人、
ボランティア団体・個人、学校など

医療・介護施設部門
自 治 体 部 門
一 般 部 門

応募方法 HPの応募フォームより必要事項を入力し、作品はオンラインストレージや
ファイル転送サービスなどにより転送するかCD、USBメモリに記録して
郵送ください　※詳しくはHPを参照ください

がん患者会やがん患者を支援する団体が主体となって取り組む優れた事業に助成します。相談窓口の
開設や小冊子の発行、シンポジウムの開催、インターネットによる情報発信など、企画運営が対象です。

公益財団法人 正力厚生会　
https://shourikikouseikai.or.jp/works/kanja/doc.html

応募方法 HPより申請書をダウンロードし、必要事項記載の上、下記書類と共に郵送
・役員名簿ならびに会則などそれに準ずるもの
・活動内容が具体的に分かる資料（直近の会報誌などの中核部分 A4判 1～2枚）
・サイトの構築や小冊子の印刷などまとまった支出が予定されている場合の見積書
※助成対象事業など詳しいことはHPをご覧ください

助 成 額 １件（１団体）当たりの助成額は５０万円以下

応募締切 10/2（金）必着

応募資格 がん患者会、がん患者その家族を支援するグループなど
※国内で活動するグループ（医療機関内の患者会等を含む）で法人格の有無は問わない

資料請求先・送付先▶公益財団法人 正力厚生会事務局
〒100-8055　東京都千代田区大手町1-7-1（読売新聞ビル29階）
TEL/03-3216-7122　FAX/03-3216-8676

問合せ▶

内田良子さんによる講演会。学校で、人間関係で、何があったのでしょう。傷つき疲
れて動かなくなったこどもたち昼夜逆転など、私たちにできることは何でしょう。

あべの不登校児・
軽度発達障がい児支援グループ「スペースゆう」
http://freespaceu.g2.xrea.com/

TEL/090-6753-8013
Eメール　freespace_u@yahoo.co.jp （担当：中室）

25人(先着順)　参加費：無料人数・条件

申込方法 TEL・Ｅメール

阿倍野市民学習センター 第2研修室
（阿倍野区阿倍野筋3-10-1-300 阿倍野ベルタ3階）
地下鉄「阿倍野」駅７番出口 徒歩2分　JR「天王寺」駅 徒歩8分

場 所

9/26（土）14:00～17:45日 程

⑦不登校・ひきこもりの子どもが一歩を踏みだすとき

1.高齢者、障がい児者、こどもへの支援活動及びその他、社会的意義の高いボランティア活動
※平成29年度以降（第24回～26回）に当財団から助成を受けた団体は、応募資格がありません

2.地震・豪雨等による大規模自然災害の被災者支援活動

⑨令和2年度（第27回）ボランティア活動助成
公益法人 大和証券福祉財団
https://www.daiwa-grp.jp/dsf/grant/outline.html

問合せ・送付先▶〒104-0031 東京都中央区京橋1-2-1 大和八重洲ビル　公益財団法人 大和証券福祉財団 事務局

助成対象経費 交通費・旅費・備品・消耗品費・通信費・会場費・制作費・謝金・その他
※詳しくはHPを参照ください

助成金額 上限30万円（１団体あたり）総額4,300万円

応募方法 所定の申請書に記入の上、郵送
※申請書は、HPからダウンロードできます

応募期間 8/1（土）～9/15（火）（消印有効）

応募資格 任意団体・NPO法人・財団法人・社団法人・大学のボランティアサークル等
※ボランティア活動を5人以上で行っており、営利を目的としない団体

TEL/03-5555-4640　FAX/03-5202-2014　Eメール　fukushi@daiwa.co.jp

港区ボランティア・市民活動センター「fukucafe」では、「誰もが主役になれる場所」
を区民の皆さんと共に創りたいという想いで運営しています。ボランティアや企業
の人の想いやアイディアを実現できる場として、カフェナカ企画というプチ講座やプ
チイベントなどを開催しています。今はコロナウイルス感染拡大防止のための実施
できませんが、熱い想いやアイディアはいつでもお待ちしております！

5ヵ月ぶりのcafe de ひまわりは、港区社会福祉協議会の3階のテラスにテーブルを
並べて「おとそ cafe」を予定しています。

楽しさふくらむ、新しい風がふく…
集う門にはふく来たる！！

日時 8月19日（水）10：00～13：00

メニュー 缶コーヒーor
缶ジュース+ミニバン　100円
※テラス席は10席程度のため、お待たせする可能性あります。

場所 港区社会福祉協議会　3階　テラス

開館時間
fukucafe
利用可能時間
月～土曜日
９：30～１7：00

休 館 日
日曜・祝日・
年末年始

施設情報
大阪市港区社会福祉協議会ひまわり
〒552-0007 港区弁天2-15-1
URL:http://minatoku-shakyo.com/index.html
TEL.06-6575-1212  FAX 06-6575-1025
Eメール　minato@minatoku-shakyo.com

cafe de ひまわり（ボランティアさんによるコミュニティ cafe）′ ′

′

ふくかふぇ

通費支給 初心者OK

議会ひまわり

http://minatoku-shakyo.com/index.html
http://freespaceu.g2.xrea.com/
http://www.onkenkyo.or.jp/award.html
https://www.daiwa-grp.jp/dsf/grant/outline.html
https://shourikikouseikai.or.jp/works/kanja/doc.html
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いつ終わるか分からない新型コロナウイルス。ボランティア活動も新型コロナウイルスの終息後
（AFTER）を待っていては前には進みません。新型コロナウイルスと共にある（WITH）の社会
を考えて、感染しない、させないボランティア活動を心がけて取り組みましょう。

ボランティア活動とひと口に言ってもさまざまなものがあります。下記はあくまで一例です。好きなことや
興味のあることなど、自分に合った活動を探してみてください。

■高齢者・障害者を対象とした活動
寝たきりや一人暮らしの高齢者への食事サービス、見守り・訪問活動、地域の人等との交流の場づくり、
社会参加支援（車イスなどの移動の補助等）、点訳・朗読・手話など

■こどもや青少年等を対象とした活動
レクリエーション活動、スポーツ教室やキャンプの支援、手づくり工作、電話相談など

■災害で被災した方を支援する活動
被災地での活動（家屋の片づけ等被災者の困りごとへの対応、被災した人の交流等の支援
など）、被災地外での活動（被災地への物資仕分け、募金、避難している人の支援など）

■自然や環境を守るための活動
森林や海辺の清掃活動、リサイクル活動、動物保護など

■芸術・文化
美術館や博物館での活動、伝統文化の継承・普及など

■安心・安全なまちづくり
防災活動、防犯、交通安全など

■各種イベント等の運営スタッフ
スポーツ・エコイベント・まちづくり・地域の交流の場・居場所（サロン）など

■国際交流・国際協力活動
開発途上国のコミュニティへの援助、日本にいる外国の人への支援活動など

■その他
募金活動、パソコンの設定や操作指導、路上生活者への支援など多種多様

ボランティア活動ってどんなものがあるの？
多様なボランティア活動の例

出典：はじめてのボランティア社会福祉法人 全国社会福祉協議会　全国ボランティア・市民活動センター

くまで一例です。好きなことや

対策は左の
ページを参考に！
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活動時にも3つの密を避けましょう!2
活動場所や集合場所などで密閉・密集・密接を避ける工夫をして、集団感染を防ぎましょう。

密閉空間

換気の悪い部屋は避けましょう

密閉空間

定期的に換気を！

POINT

狭い部屋や大人数は避けましょう

集まる場合は
間を広く取る！

POINT

集まる場合は

大声や間近での会話を避けましょう

席などは
一つ置きに！

POINT密集場所 密接場面

活動に応じた対策を！3
活動前に様々なことを想定して、対策をとり感染リスクを減らしましょう。

新型コロナウイルス感染対策の基本
1 新型コロナウイルスの主な感染経路は飛沫感染と接触感染です。ウイルスを含んだ飛沫や付着したモノと

の接触を避ける対策をしましょう。

参考：厚生労働省「新型コロナウイルスの予防方法」など

例えば

飲食物の提供時
例えば

密な接触は避ける

クラスター
対策

例えば

体調不良時は参加しない・させない
参加前に検温し
37.5℃以上や咳、
のど痛など体調不
良があった場合は
参加しない、させな
いようにしましょう。

37.5℃
No!

飲食物を取り扱う人
は必ずマスク、手袋
着用。参加者に十分
な手洗いを。また、
大皿での取り分け
はやめましょう。

介助以外の密な
接近は避けましょ
う。会話も少し離
れ、大きな声で話
さないように注
意しましょう。

飛沫
感染

ウイルスが混じった感染者の「くしゃ
みや咳」の飛沫を直接、鼻や口で吸い
込むことで感染します。

口と鼻はしっかりと覆う。飛沫
を飛散させない、吸い込まな
いためにも、人前ではマスク
を正しく付けましょう。

飛沫対策1飛沫対策1 マスクで咳エチケット

接触
感染

ウイルスを含んだ飛沫が付着したモノ、または感染
者がウイルスの付着した手で触れたモノなどを触っ
た手で鼻や口、目などを触ることで感染します。

外から帰った時や食
事の前、外のモノに
触れた時には石鹸
で手洗いまたはア
ルコールなどで消
毒をしましょう。

接触対策1接触対策1 こまめに手洗い＆消毒

ドアノブや机、椅子、リモコン、トイレな
どの共有部分はしっかり消毒しましょう。

接触対策2接触対策2 共用部の消毒

染
っ

受付や間近での対応は飛沫を
顔などにかからないように、
ガードしましょう。

飛沫対策2飛沫対策2 フェイスシールド＆デスクパーテーション

新型コロナウイルスに注意してボランティア活動を！

沫
な
ク

洗って
いない手で
顔を触らない！

洗
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こ
れ
か
ら
社
会
に
飛
び
出
し
て
い
く
学
生
。さ
ま
ざ
ま
な
活
動
や
人
と
の

交
流
が
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
。興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
や
、現
在
の

活
動
、そ
こ
で
出
会
っ
た
人
た
ち
や
仲
間
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
、若
者
た

ち
の
リ
ア
ル
な
声
を
届
け
ま
す
。

No.4

プロフィール

み
な
さ
ま
は「
将
来
し
た
い
こ
と
が

わ
か
ら
な
い
な
ぁ
」「
興
味
の
あ
る
こ

と
は
あ
る
け
れ
ど
行
動
で
き
て
い
な

い
な
ぁ
」と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
私
は
大
学
1
回
生
の
時
、地

域
分
野
に
興
味
が
あ
る
と
言
い
な
が

ら
行
動
で
き
て
い
な
い
自
分
が
嫌
で

し
た
。

そ
こ
で
ま
ず
行
動
し
て
み
よ
う
と

地
域
系
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
中
で
自
分
は「
協
力
す
る
こ

と
で
、一
人
で
は
作
る
こ
と
が
で
き
な

い
よ
う
な
一つ
の
大
き
な
も
の
を
作
る

こ
と
」が
好
き
だ
と
気
付
き
ま
し
た
。

そ
し
て「
協
力
の
楽
し
さ
や
無
限

の
可
能
性
を
よ
り
多
く
の
方
に
お
伝

え
し
た
い
！
」と
い
う
思
い
か
ら
、地

域
連
携
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
す
る
学
生

団
体 

結
丸
を
立
ち
上
げ
、第
1
弾

は
し     

も
と　

  

み         

さ       

き

橋
本
美
沙
紀（
19
歳
）

大
阪
市
立
大
学　

商
学
部 

２
回
生

そ
れ
ゆ
け
！

ゆ
けが

ん
ば
れ
！

JR杉本町駅で受験生を応援するステンドグラス風アート

と
し
て
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
企
画
を
実
行
い
た

し
ま
し
た
。

「
受
験
生
応
援
」を
テ
ー
マ
と
し
た
大

き
な
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
風
ア
ー
ト
を
地
域

の
多
世
代
の
方
々
と
制
作
さ
せ
て
い
た
だ

き
、2
月
か
ら
大
阪
市
立
大
学
の
最
寄
り

駅
で
あ
る
杉
本
町
駅
に
掲
出
す
る
と
い

う
企
画
で
す
。

た
く
さ
ん
の
方
々
と一
緒
に一つ
の
作
品
を

作
る
こ
と
に
よ
り
、参
加
者
の
方
々
に「
協

力
」の
重
要
性
を
再
確
認
し
て
い
た
だ
く
と

い
う
目
的
の
元
で
実
施
し
ま
し
た
。

そ
し
て
実
際
、た
く
さ
ん
の
方
々
に
よ
る

「
協
力
」に
よ
り
実
現
さ
れ
、む
し
ろ
私
た
ち

自
身
が「
協
力
」の
重
要
性
を
再
確
認
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
イ
ベン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
結
丸
で
イ
ベ
ン
ト
企
画
を
続

け
て
い
く
こ
と
で
、協
力
の
可
能
性
を
よ
り

深
く
追
求
し
て
い
き
、自
分
の
本
当
に
興
味

の
あ
る
こ
と
に
近
付
い
て
い
き
た
い
で
す
。

所属：アイセック大阪市立大学委員会、
 学生団体 結丸、
 ライトノベル研究会、アイドルマスター研究会
趣味：絵を描くこと、ツイッター

13

※受付・掲載有無について、編集室からはご連絡しません。※申し込み＝掲載確定ではありません。
誌面に限りもあり、ご希望に添えない場合があります。※掲載された場合は、編集室から問い合わせや
申し込み状況などの反響についてお尋ねする場合があります。

おことわり

天王寺区東高津町12-10　TEL/06-6765-4041　FAX/06-6765-5618　Eメール ocvac@osaka-sishakyo.jp (担当：阪井・金沢)
申込先・問合せ先 大阪市ボランティア・市民活動センター ボランティア・市民活動情報誌「COMVO」編集室

※募集締切は掲載希望号発行月の前々月末日とします。
（例：2020年10月15日発行号（11月号）に掲載希望の場合は8月末まで）

ボランティアの募集情報や、ボランティア・市民活動に関するイベント・セミナーの
告知情報を常時、お待ちしています。どしどしお寄せください。

専用フォームから情報をお寄せください。
https://ws.formzu.net/fgen/S35245908/申し込み方法

情報求む！情報求む！情報求む！

お
く
ば
っ
く
ん

多
世
代
で
力
を
合
わ
せ
て
作
っ
た
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
風
ア
ー
ト

で
受
験
生
を
応
援
！！

https://ws.formzu.net/fgen/S35245908/
https://ws.formzu.net/sfgen/S35245908/


COMVOではよりよい誌面づくりのため、読者の皆さんに毎回アンケートのご協
力をお願いしています。あなたのご意見やご感想をお聞かせください。抽選で毎
号5人に記念品をプレゼントします。

 ①、②の必要事項をFAXかハガキに記入のうえ、当センターまでお送りください。
※パソコン・スマホからも回答できます。

※締め切り　2020（令和2）年9月10日（消印有効）
※当選者の発表は記念品の発送をもってかえさえていただきます。
※お預かりした個人情報は、本誌の内容向上と、記念品送付の目的のみに使用し
ます。また、募集したテーマについてご意見を誌面に掲載する場合がありますが、
個人を特定される記載は行いません。

アンケートにご協力ください！

①あなたの氏名、郵便番号、住所、性別、職業、年齢、電話番号、
　本誌入手先、読者歴をお書きください。
②下記の１～６の質問の回答をお書きください。

（宛先）
大阪市ボランティア・市民活動センター
「読者アンケート　情報誌ＣＯＭＶＯ249号係」まで
（住所は下記参照）

vol.216
キリトリキリトリ

応募方法

１．あなたのボランティア活動歴を教えてください。
ア なし　イ 1 年未満　ウ １～４年　エ ５～９年　オ 10 年以上

２．活動歴のある人は活動内容を覚えている範囲で教えてください。
３．これまでに情報誌 COMVOを見て、ボランティア活動をしたことは
ありますか。
ア ある　イ なし　ウ まだ迷っている（その理由も教えてください）

４．今月号で良かった記事は何ページですか？その理由も教えてください。
５．本誌で取り上げてほしいテーマや活動、団体、行事、イベントなど
があれば教えてください。

６．その他、ご意見、ご感想を記入ください。

https://ws.formzu.net/dist/S38892286/

編集後記

QRコード

COMVOのバックナンバー
電子BOOK版COMVO
みてね！

ボランティア・市民活動情報誌
「ＣＯＭＶＯ」へ広告募集！
ボランティア・市民活動情報誌
「ＣＯＭＶＯ」へ広告募集！

■体裁・発行・部数
　B5判　16頁（フルカラー）年10回発行
■広告申し込み締切
　発行日の2ヶ月前（スペースに限りがありますので、お早めに申込ください）
■申込方法
　下記まで問合せください

※原稿は原寸大の完全原稿（データ）で入稿ください。
　それ以外は別途製版料が必要です。
※掲載ページの指定はできません。
※内容により掲載をお断りする場合があります。

広告料金（税込）
掲載箇所
スペース 料金(税込)

版下サイズ（mm）
表４　１ページ
表４　１／２ページ
本文　1ページ
本文　１／２ページ
本文　１／5ページ

234,000円
127,500円
156,000円 ２５７×１８２

２４０×１７０
１１７×１７０

２４０×１７０
１１７×１７０
４８×１６２

85,000円
38,000円

赤枠が
本文 1/5 ページ
サイズと同じです

「普段着のわたし、ステキにいいこと」をコンセプトにしたボランティア・市
民活動情報誌COMVO。
大阪のボランティア・市民活動情報が満載！市民が誰でも気軽で手に入
れることができるフリーペーパーに貴社の広告を掲載しませんか。

コンボ

コンボ

昨年の5月号から今年の4月号まで一年間続け
たSDGｓの特集を振り返り、改めてボランティア団
体(以下団体)の活動が多種多様でありSDGｓの
様々な目標に絡んでいることに気づかされまし
た。もちろん、COMVOで紹介した団体以外に
も、SDGｓの目標に絡んだすばらしい活動をされ
ている団体は沢山あります。
ところが、そんな団体の活動に水を差すことに
なったのが、今、世界を席巻している新型コロナ
です。団体の活動を自粛に追いやるばかりか、多
くの国で貧富の差を広げたり、感染の恐れによる
差別をも助長しています。せっかく193か国の同
意で始まったSDGｓ。新型コロナに負けることな
く、これからもSDGｓの理念がボランティア団体
の活動に生き続けていくことを期待しながら、
編集作業を終えました。

（カナ）

社会福祉法人 大阪市社会福祉協議会

大阪市ボランティア・市民活動センター
Osaka City Voluntary Action Center
所在地／〒543-0021大阪市天王寺区東高津町12-10大阪市立社会福祉センター1F

●開館時間：午前9時～午後7時（月～金） 午前9時～午後5時30分（土）
●休館日：日・祝・国民の休日・年末年始
●発行日：2020年8月15日（毎月15日発行　年10回）
●発行部数：40,000部　●制作協力：商工印刷株式会社　●点訳協力：NPO法人ぽこ・あ・ぽこ

TEL/ 06-6765-4041　FAX/ 06-6765-5618
E-mail/ocvac@osaka-sishakyo.jp https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/

●本誌は大阪府共同募金会の助成をいただいています

「COMVO」主な設置・配布場所 ウェブサイトからもチェック可能！　https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/
Osaka Metro（オオサカメトロ）（新大阪・淀屋橋・本町・なんば・天王寺・なかもず・大日・太子橋今市・天神橋筋六丁目・東梅田・天満橋・谷町九丁目・喜連瓜破・
住之江公園・大阪港・堺筋本町・野田阪神・日本橋・天下茶屋・大正・蒲生四丁目・ポートタウン東　各駅）、阪神電車（梅田駅）、大阪市サービスカウンター（梅田・
難波・天王寺）、各区在宅サービスセンター（区社協）、大阪市役所・区役所、区民センター、クレオ大阪、大阪市内の各区図書館、大阪市立総合生涯学習センター・
市民学習センター各館、大阪市商店会総連盟加盟商店街、大阪シティ信用金庫府内の店舗など

企
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行
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　　 twitter　http://twitter.com/ocvic1998　　　Facebookページ　https://www.facebook.com/ocvac
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※エレベーターで昇降できます。
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地下鉄千日前線

大阪市ボランティア・
市民活動センター
（市立社会福祉センター1階）

谷町九丁目駅

https://ws.formzu.net/dist/S38892286/
http://comvo.lekumo.biz/.s/
https://ws.formzu.net/sfgen/S38892286/
https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/
https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/
http://twitter.com/ocvic1998
https://www.facebook.com/ocvac
http://pcvpoco.com/
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24区ボランティア・市民活動センター一覧
ボランティア活動に関するご相談をお気軽にお寄せください。

北区ボランティア・市民活動センター 北区神山町15-11 いきいきネット 6313-5566 6313-2921
都島区ボランティア・市民活動センター 都島区都島本通3-12-31 ふれあいセンター都島 6929-9500 6929-9504
福島区ボランティア・市民活動センター 福島区海老江6-2-22 あいあいセンター 6454-4553 6454-6331
此花区ボランティア・市民活動センター 此花区伝法3-2-27 此花ふれあいセンター 6462-1224 6462-1984
中央区ボランティア・市民活動センター 中央区上本町西2-5-25 ふれあいセンターもも 6763-8139 6763-8151
西区ボランティア・市民活動センター 西区新町4-5-14 にしながほり 6539-8075 6539-8073
港区ボランティア・市民活動センター 港区弁天2-15-1 ひまわり 6575-1212 6575-1025
大正区ボランティア・市民活動センター 大正区小林西1-14-3 大正区ふれあい福祉センター 6555-7575 6555-0687
天王寺区ボランティア・市民活動センター 天王寺区六万体町5-26 ゆうあい 6774-3377 6774-3399
浪速区ボランティア・市民活動センター 浪速区難波中3-8-8 浪速区在宅サービスセンター 6636-6027 6636-6028
西淀川区ボランティア・市民活動センター 西淀川区千舟2-7-7 ふくふく 6478-2941 6478-2945
淀川区ボランティア・市民活動センター 淀川区三国本町2-14-3 やすらぎ 6394-2900 6394-2978
東淀川区ボランティア・市民活動センター 東淀川区菅原4-4-37 ほほえみ 6370-1630 6370-7330
東成区ボランティア・市民活動センター 東成区大今里南3-11-2 ひがしなり 6977-6336 6977-6339
生野区ボランティア・市民活動センター 生野区勝山北3-13-20 おかちやま 6712-3101 6712-3001
旭区ボランティア・市民活動センター 旭区高殿6-16-1 あさひあったかセンター 6957-2200 6957-7282
城東区ボランティア・市民活動センター 城東区中央2-11-16 ゆうゆう 6936-1153 6936-1154
鶴見区ボランティア・市民活動センター 鶴見区諸口5-浜6-12 鶴見区在宅サービスセンター 6913-7070 6913-7676
あべのボランティア活動センター 阿倍野区帝塚山1-3-8 阿倍野区在宅サービスセンター 6628-3434 6628-9393
住之江区ボランティア・市民活動センター 住之江区御崎4-6-10 さざなみ 6686-2234 6686-0400
住吉区ボランティア・市民活動センター 住吉区浅香1-8-47 いきいき 6607-8181 6692-8813
東住吉区ボランティア・市民活動センター 東住吉区田辺2-10-18 さわやかセンター 6628-2020 6622-8973
平野区ボランティア・市民活動センター 平野区平野東2-1-30 にこにこセンター 6795-2200 6795-2929
西成区ボランティア・市民活動センター 西成区岸里1-5-20 はぎのさと 6656-0080 6656-0083

所　在　地 電話(06) FAX(06)名　　称

www.ms-ins.com/



