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スポーツ×福祉
楽しみながら共に輝く！！
パートナーとして活動できる社会をめざして

令和２年度　地域こども支援ネットワーク事業シンポジウ無報告

『端布エコバッグ』を通じて発信する未来へつなげたい思いと取組み
大阪サクヤヒメSDGｓ研究会まちづくり部会

令和２年度　地域こども支援ネットワーク事業シンポジウム報告

〝ブラインドテニス〟がかなえる
 のびやかにスポーツを謳歌する喜び！

87 『端布エコバッグ』を通じて発信する未来へつなげたい思いと取組み
大阪サクヤヒメSDGｓ研究会まちづくり部会
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音だけに意識を集中してボールの動きをキャッチ！

ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
は
、１
９
９
０（
平

成
2
）年
に
日
本
で
誕
生
し
た
、視
覚
障

が
い
者
の
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

視
覚
障
が
い
者
が
プ
レ
ー
す
る
球
技

と
い
う
と
、ボ
ー
ル
を
転
が
す
な
ど
二
次

元
的（
平
面
的
）な
も
の
が
一
般
的
で
す

が
、ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
は
、唯
一
高
さ
も

取
り
入
れ
た
三
次
元
的
な
球
技
で
す
。

床
で
弾
む
と
鈴
が
鳴
る
ス
ポ
ン
ジ
ボ
ー
ル

の
音
を
追
い
な
が
ら
、プ
レ
ー
ヤ
ー
は
空

中
に
浮
い
た
ボ
ー
ル
を
ラ
ケ
ッ
ト
で
打
ち

返
し
ま
す
。ネ
ッ
ト
で
隔
た
れ
て
い
る
た

め
対
戦
相
手
と
ぶ
つ
か
る
危
険
も
な
く
、

全
盲
の
人
も
弱
視
の
人
も
独
力
で
自
由

に
コ
ー
ト
を
駆
け
回
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。（
ル
ー
ル
の
詳
細
は
P
3
に
掲
載
）。

近
畿
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
は
、日

本
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
連
盟
の
近
畿
拠

点
と
し
て
、そ
ん
な
唯
一
無
二
の
ス
ポ
ー
ツ

の
魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

楽
し
み
な
が
ら
共
に
輝
く
　

パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
活
躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ
し
て

ス
ポ
ー
ツ×

福
祉

特集

近
畿
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会

近
畿
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会

！！
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楽
し
み
な
が
ら
共
に
輝
く

パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
活
躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ
し
て

特

会

スス
ニニ
テ

ン
ド
ン
ド

近
畿
ブ
ラ
イ
ン

近
畿
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニニ
ス
協
会

〝
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
〞が
か
な
え
る

 

の
び
や
か
に
ス
ポ
ー
ツ
を
謳
歌
す
る
喜
び

〝
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
〞が
か
な
え
る

 

の
び
や
か
に
ス
ポ
ー
ツ
を
謳
歌
す
る
喜
び
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ボランティアスタッフが審判となってゲームをサポート

心
眼
で
ボ
ー
ル
を
捉
え
て

自
由
に
走
り
、ラ
ケ
ッ
ト
で
打
つ

「
僕
の
よ
う
に
生
ま
れ
つ
き
全
盲
の
人

は
、ボ
ー
ル
が
跳
ね
る
動
き
を
イ
メ
ー
ジ
す

る
こ
と
自
体
が
難
し
く
、空
中
に
浮
い
て
い

る
ボ
ー
ル
を
打
つ
こ
と
は
至
難
の
技
で
す
。

で
も
、そ
れ
が
で
き
た
時
、ラ
ケ
ッ
ト
越
し
に

手
に
伝
わ
っ
て
く
る
感
触
が
何
と
も
言
え

ず
気
持
ち
い
い
ん
で
す
よ
」と
話
す
の
は
、近

畿
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
副
会
長
の
桂
田

元
太
郎
さ
ん
。（
以
下
、桂
田
さ
ん
）

友
人
か
ら
練
習
に
誘
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
、20
年
以
上
も
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
に

親
し
ん
で
き
た
桂
田
さ
ん
で
す
が
、最
初
は

ボ
ー
ル
の
動
き
を
全
く
捉
え
る
こ
と
が
で
き

ず
、ラ
ケ
ッ
ト
で
床
を
叩
く
ば
か
り
。ボ
ー
ル

が
当
た
る
よ
う
に
な
って
も
、自
分
が
打
っ
た

ボ
ー
ル
が
ま
っ
す
ぐ
に
飛
ん
で
い
る
の
か
ど

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
サ
ポ
ー
タ
ー
は

プ
レ
ー
を
支
え
る
大
き
な
存
在

ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
は
、ア
イ
マ
ス

ク
を
付
け
て
プ
レ
ー
す
る
と
、視

覚
に
障
が
い
の
な
い
人
も
醍
醐
味

や
面
白
さ
が
体
感
で
き
、テ
ニ
ス

愛
好
家
な
ど
の
中
に
も
注
目
し
て

い
る
人
が
多
く
い
ま
す
。ま
た
、試

合
や
練
習
に
欠
か
せ
な
い
の
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
存
在
で
す
。ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
は
、コ
ー
ト
の
設
営

や
審
判
を
は
じ
め
、ボ
ー
ル
パ
ー
ソ

ン
と
し
て
、プ
レ
ー
ヤ
ー
を
セ
ン

う
か
も
分
か
り
ま
せ
ん
。目
が
見
え
る
人

に
具
体
的
に
腕
を
動
か
し
て
も
ら
い
、ど
の

よ
う
に
腕
を
振
れ
ば
ど
ち
ら
の
方
向
に
打

球
が
飛
ぶ
の
か
を
体
で
学
び
、反
対
側
の

コ
ー
ト
に
ま
っ
す
ぐ
ボ
ー
ル
を
打
ち
返
せ
る

よ
う
に
な
る
ま
で
5
年
近
く
も
か
か
り
ま

し
た
。

「
で
も
、こ
の
難
し
さ
が
あ
る
か
ら
こ
そ

夢
中
に
な
れ
る
ん
で
す
。そ
も
そ
も
ブ
ラ
イ

ン
ド
テ
ニ
ス
は
、〝
目
が
見
え
な
く
て
も
、目

が
見
え
る
人
と
同
じ
よ
う
に
ス
ポ
ー
ツ
が

し
た
い
〞と
い
う
思
い
か
ら
考
案
さ
れ
た
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。目
の
見
え
な
い
人
が
浮
い
て

い
る
ボ
ー
ル
を
打
っ
た
り
、誰
の
手
も
借
り

ず
に
コ
ー
ト
の
中
を
思
いっ
き
り
走
っ
た
り
、

他
で
は
な
か
な
か
で
き
な
い
こ
と
で
す
か

ら
」と
、桂
田
さ
ん
は
当
時
の
苦
労
を
笑
い

飛
ば
し
ま
す
。
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近畿ブラインドテニス協会 副会長 桂田元太郎さん

タ
ー
ラ
イ
ン
ま
で
誘
導
し
た
り
、打
ち
損
じ

た
ボ
ー
ル
を
拾
っ
て
手
渡
し
た
り
、パ
ー
ト

ナ
ー
の
よ
う
に
支
え
ま
す
。さ
ら
に
練
習
中

な
ど
に
は「
も
っ
と
前
！
」「
右
！
右
！
」な

ど
、声
を
か
け
て
ボ
ー
ル
の
位
置
を
知
ら
せ

た
り
、絶
え
ず
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
繰
り

返
さ
れ
て
い
る
の
も
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
な

ら
で
は
の
光
景
で
す
。

「
僕
た
ち
に
は
常
に
一
緒
に
動
い
て
く
れ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
必
要
で
す
し
、ブ

ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
は
自
分
た
ち
の
目
が
見
え

な
い
分
、い
ろ
い
ろ
と
工
夫
を
し
な
い
と
で

き
な
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。た
だ
僕
た
ち
が
、

〝
他
の
競
技
は
見
え
な
い
か
ら
面
白
く
な

い
、ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
さ
え
で
き
れ
ば
そ
れ

で
い
い
〞と
い
う
考
え
方
だ
っ
た
ら
、こ
の
競

技
は
広
が
って
い
か
な
い
と
思
って
い
ま
す
」

桂
田
さ
ん
は
、一
般
の
テ
ニ
ス
や
車
椅
子
テ

ニ
ス
の
大
会
な
ど
に
も
積
極
的
に
顔
を
出

す
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。そ
こ
で
新
た

な
サ
ポ
ー
タ
ー
に
出
会
っ
た
り
、新
た
な
練

習
場
が
開
拓
で
き
た
り
す
る
こ
と
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
ん
な
人
と
人
と
の
つ
な

が
り
こ
そ
が
、誕
生
か
ら
30
年
も
の
間
、ブ

ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
を
支
え
て
き
た
の
だ
と
話

し
ま
す
。
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日
本
の
み
な
ら
ず
世
界
で
も

楽
し
ま
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
に
発
展

２
０
０
９（
平
成
21
）年
に
設
立
さ
れ
た

日
本
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
連
盟
で
は
、設
立

当
初
か
ら
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
の
海
外
普
及

に
も
力
を
注
い
で
き
ま
し
た
。同
連
盟
の
会

長
を
務
め
た
こ
と
の
あ
る
桂
田
さ
ん
も
、ア

メ
リ
カ
、中
国
、韓
国
、シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
な
ど

に
赴
い
て
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
や
ワ
ー
ク

シ
ョッ
プ
を
開
催
。そ
の
結
果
、海
外
で
も

徐
々
に
関
心
が
高
ま
り
、各
国
で
独
特
の
発

展
を
し
な
が
ら
、２
０
１
７（
平
成
29
）年
に

は
、ス
ペ
イ
ン
で
初
め
て
国
際
大
会
が
実
現

し
ま
し
た
。そ
し
て
現
在
で
は
、ヨ
ー
ロッ
パ・

南
米
・ア
フ
リ
カ
大
陸
の
国
々
や
ア
メ
リ
カ
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
な
ど
、
35
ヵ
国
以
上
で

プ
レ
ー
ヤ
ー
が
誕
生
し
、ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス

が
楽
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

現
在
は
原
点
に
立
ち
返
り
、兵
庫
や
大

阪
、奈
良
な
ど
近
隣
の
府
県
で
ブ
ラ
イ
ン
ド

テ
ニ
ス
の
普
及
に
力
を
注
ぐ
桂
田
さ
ん
で
す

が
、将
来
は
、こ
こ
近
畿
で
世
界
大
会
を
開

催
す
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

「
現
在
、日
本
ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
連
盟
に

登
録
し
て
い
る
プ
レ
ー
ヤ
ー
は
お
よ
そ
１
５

０
人
。協
会
は
近
畿
を
含
め
て
東
北
か
ら
中

国
ま
で
5
カ
所
に
あ
り
ま
す
が
、な
か
な
か

み
ん
な
で
集
ま
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
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近畿ブラインドテニス協会は、大阪市長居
障がい者スポーツセンター(東住吉区)、大
阪市立大空小学校(住吉区)、西宮市総合福
祉センター(兵庫県西宮市)、国立神戸視力
障害センター(兵庫県西区)などで活動を
行っています(※現在は新型コロナウイルス
感染症拡大防止のため休止中)。

問合せ
近畿ブラインドテニス協会
〒562-0012　大阪府箕面市白島3-10-10
TEL/072-714-2319
HP　https://blind-tennis.com

ブラインドテニスの基本的なルール

視覚に障がいがない人と、ペアで楽しむダブルスゲーム

ブラインドテニスは音の出るよう工夫されたスポンジボールを、プレーヤー
同士がラケットで打ち合い、ネットの上を行き来させる競技スポーツです。
視覚障がい者同士で対戦※するシングルスを公式競技としています。
また、交流を目的とした競技として、健常者とのペアや、障がい者同士で組む
ダブルスもあります。※視覚障がいの程度に応じて競技クラスは区分されます。

出典：日本ブラインドテニス連盟　競技規則2020年度版

コートの大きさ：13.4m×6.1ｍ　
ネットの高さ：サイドライン外縁85cm程度 中央８０ｃｍ程度

センターマーク
ライン

ベースライン

センター
サービスライン

ネット

サイドライン

サービスライン

選手たちが足の裏でラインを感じることができるよう、
ライン上に紐など(直径2mm程度)で突起をつくり、上
からテープなどで固定します。

突起させるライン

●ラケットは、全長58.5cm(23インチ)以下の硬式テ
ニスラケット、もしくはそれに類似するラケットを使
用します。
●ボールは、日本ブラインドテニス連盟公認球(黄また
は黒のもの)を使用します。
●基本となる試合は6ゲームマッチ(1ゲーム＝4ポイン
ト先取)とし、相手に2ゲーム以上の差をつけて6ゲー
ムを先取した側が勝者となります。(※タイブレーク
ゲームを行う場合もあり)

●サーバーはレシーバーに声をかけ、レシーバーから
の返事を確認してからサーブを打ちます。また、競技
クラスにより2バウンドまたは3バウンドで打ち返し、
ラリーを行います。
●会場内で複数のコートを設置して試合が行われてい
る場合、各プレーヤーは、他のコートに影響を与えな
いために、大きな声や音を出さないよう心掛けなく
てはなりません。
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そ
れ
な
ら
僕
た
ち
が
声
を
あ
げ
て
、海
外
プ

レ
ー
ヤ
ー
も
招
い
て
の
大
会
を
開
い
て
み
た
い

ん
で
す
。」

ブ
ラ
イ
ン
ド
テ
ニ
ス
を
す
る
人
も
、支
え

る
人
も
、観
る
人
も
、共
に
楽
し
め
る
大
会

を
め
ざ
し
て
。人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大

き
な
輪
に
広
げ
な
が
ら
、そ
の
歩
み
は
一
歩

ず
つ
前
へ
と
進
ん
で
い
ま
す
。



ボランティア活動総合補償制度のご案内

●取扱代理店
各種損害保険・生命保険取扱　株式会社　島本保険事務所
〒541-0056　大阪市中央区久太郎町4-1-3　大阪センタービル2階
TEL.06-6252-4519　FAX.06-6245-4686

日本国内においてボランティア団体や各種の市民団体が主催する行事の参加中に
①行事参加者が急激かつ偶然な外来の事故でケガをした場合の（傷害保険）
②主催者が参加者または第三者の身体や財物に損害を与えた場合の（賠償責任保険）

補償概要

大阪市の社会福祉協議会、大阪市の社会福祉協議会の会員団体および 大阪市の社会福祉協議会で、把握また
は登録されたボランティア・市民活動団体。

加入資格を満たしたボランティア・市民活動団体が主催する行事を対象。
①社会福祉協議会やその会員、登録団体が共催・後援する行政が主催する行事。
②団体の自助活動（懇親会等）も対象。
※学校管理下の活動（クラブ活動、課外活動）や一般の営利団体が実施する行事は対象外。

加入資格

対象行事

保険期間

保  険  料

A
1名につき30円 

B
1名につき134円

C
1名につき262円

行事区分
保険料

年度版 ボランティア活動中のもしもの時の安心をサポート

★詳細はパンフレットをご確認ください。
★その他、ボランティア活動保険、非営利・有償活動団体保険、移動中事故傷害保険があります。

ボランティア・市民活動行事保険
☆Ⅲ型の補償が拡充されました

行事参加者の傷害危険補償特約付普通傷害保険（宿泊を伴わない１日行事）

最少加入人数・・・20名以上　　　名簿・・・備え付けが必要（申込時提出で往復途上も対象） 

国内旅行傷害保険（宿泊を伴う行事）
最少加入人数・・・１名以上　　　名簿・・・申込時提出

施設入場者の傷害危険補償（宿泊を伴わないかつ参加者が事前に確定できない1日行事）
最少加入人数・・・２０名以上　　　　名簿・・・不要 
●Ⅰ型の行事区分表「Ａ」でかつ、建物内（施設内）で開催する行事、または屋外の場合は、
　開催場所の境界が明確に区分できる会場（公園・グランド等）で開催する行事に限る。
　拡充前・・・主催者は別途ボランティア保険に加入が必要です。
　拡充後・・・行事等の主催者もⅢ型で補償対象になります。

行事期間中（開催日の前日までに手続きが完了していること）

（Ⅰ型 ）

（Ⅱ型）

（Ⅲ型）

宿泊日数
保険料

保険料 1名につき30円 

1泊2日
229円

2泊3日
281円

3泊4日
289円

4泊5日
342円

5泊6日
350円

6泊7日
358円

ボランティア保険H.P
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地域こども支援ネットワーク事業 事務局
06-6675-4041　
Eメール　kodomo@osaka-sishakyo.jp
https://www.osaka-sishakyo.jp/
project/child-network/

問合せ

こどもへの寄り添いについて考えた鼎談

05

こ
ど
も
の
S
O
S
を
大
切
に
す
る
た
め
に
〜
こ
ど
も
が
安
心
で
き
る
こ
と
を
、今
考
え
る
〜

令
和
２
年
度　

地
域
こ
ど
も
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

は
じ
め
に
、特
定
非
営
利
活
動
法
人
な
ご
や

か
サ
ポ
ー
ト
み
ら
い 

理
事
長
の
蛯
沢
光
さ
ん

（
以
下
、蛯
沢
さ
ん
）か
ら
、「
子
ど
も
の
最
善
の

利
益
を
守
る
支
援
・
居
場
所
と
は
？
」と
題
し

基
調
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。

７
歳
か
ら
高
校
卒
業
ま
で
児
童
養
護
施
設

で
生
活
し
た
経
験
を
持
つ
蛯
沢
さ
ん
は
、こ
ど
も

を
人
と
し
て
尊
重
し
、対
等
に
き
ち
ん
と
向
き

合
う
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
と
も
に
、自
分
自

身
の
経
験
を
ふ
ま
え
、「
さ
ま
ざ
ま
な
大
人
た
ち

に
大
切
に
さ
れ
て
き
た
」と
話
し
ま
す
。

こ
ど
も
た
ち
は
自
分
が「
大
切
に
さ
れ
る
存

在
」だ
と
自
覚
す
る
こ
と
で
安
心
感
を
覚
え
、

温
か
く
見
守って
く
れ
る
大
人
を
見
て
、憧
れ
や

将
来
に
つい
て
考
え
始
め
ま
す
。だ
か
ら
こ
そ
、

丁
寧
な
言
葉
と
態
度
で
こ
ど
も
と
接
す
る
こ

と
、安
心
・
安
全
・
安
定
が
こ
ど
も
の
居
場
所
活

動
に
とって
大
切
だ
と
力
強
く
語って
く
れ
ま
し

た
。

「
居
場
所
」に
必
要
な
こ
と
っ
て
？

日
頃
か
ら
連
携
と
協
力
を
行
う
こ
と
が
、

い
ざ
と
い
う
時
に
表
れ
る

「
地
域
こ
ど
も
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」を
、２
月
１３
日（
土
）、あ
べ
の

ハ
ル
カ
ス
で
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
度
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、会
場
の
様
子
を
オ
ン
ラ

イ
ン
で
配
信
し
な
が
ら
、こ
ど
も
食
堂
や
学

習
支
援
な
ど
の
こ
ど
も
の
居
場
所
活
動
者
や

関
心
の
あ
る
市
民
な
ど
78
名
の
参
加
者
と

一
緒
に
、コ
ロ
ナ
禍
の
今
だ
か
ら
こ
そ
、こ
ど
も

が
安
心
で
き
る
関
わ
り
を
考
え
ま
し
た
。

え
び
さ
わ
あ
き
ら

地域こども支援
ネッ トワーク事業ホーム
ページはここから
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第
２
部
の
鼎
談
で
は
、「
こ
ど
も
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ 

を
大
切
に
す
る
大
人
」と
題
し
て
、コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
で
あ
る
桃
山
学
院
大
学
名
誉
教

授
の
石
田
易
司
さ
ん
の
進
行
の
も
と
、十
三

こ
ど
も
０
円
食
堂
主
宰
の
深
沢
周
代
さ
ん

（
以
下
、深
沢
さ
ん
）、大
阪
大
谷
大
学
専
任

講
師
の
谷
俊
英
さ
ん（
以
下
、谷
さ
ん
）、そ
し

て
基
調
講
演
で
熱
く
語
って
く
れ
た
蛯
沢
さ

ん
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
社
会
が
取
り

巻
く
こ
ど
も
た
ち
の
現
状
と
こ
ど
も
た
ち
へ

の
寄
り
添
い
に
つい
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

谷
さ
ん
は
児
童
虐
待
相
談
件
数
が
平
成

２
年
と
の
比
較
で
児
童
数
は
減
っ
て
い
る
の

に
も
か
か
わ
ら
ず
、令
和
元
年
に
は
１
４
７

倍
の
相
談
件
数
に
な
って
い
る
事
を
指
摘
。

深
沢
さ
ん
か
ら
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、こ
ど
も
食
堂
か

ら
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
へ
活
動
を
転
換
し
た

が
、こ
ど
も
や
そ
の
親
と
の
関
わ
り
の
難
し

さ
が
あ
る
こ
と
を
報
告
。ま
た
、こ
ど
も
や

親
か
ら
の
相
談
に
、一
緒
に
悩
み
、考
え
、解

決
策
を
探
る
こ
ど
も
の
居
場
所
活
動
者

は
、「
ど
こ
に
つ
な
げ
ば
よ
い
か
」に
悩
ん
で
い

る
現
状
が
あ
る
と
話
し
ま
し
た
。

蛯
沢
さ
ん
は
、こ
ど
も
の
居
場
所
活
動
者

の
悩
み
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、い
ろ
ん
な

団
体
や
機
関
、人
と
つ
な
が
り
、助
け
合
え

る
関
係
性
を
日
頃
か
ら
作
って
お
く
こ
と
が

大
切
だ
と
発
言
し
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
谷
さ
ん
の
数
字
に
基
づ
い

た
客
観
的
な
分
析
、深
沢
さ
ん
の
実
践
者

と
し
て
の
生
き
た
言
葉
、蛯
沢
さ
ん
の
熱
意

あ
る
話
な
ど
、と
て
も
興
味
深
く
あ
っ
と
い

う
間
に
時
間
が
過
ぎ
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
だ
っ

た
と
の
意
見
が
多
数
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
つ
い
て

は
、地
域
こ
ど
も
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
動
画
配
信
す

る
予
定
で
す
。ぜ
ひ
、ご

覧
く
だ
さ
い
。

※
大
阪
府
共
同
募
金
会「
令
和
２

年
度
地
域
の
子
ど
も
の
福
祉
の

た
め
の
助
成
事
業
」を
活
用
し

開
催
し
ま
し
た
。

参加者に熱く語りかける蛯沢さん

い
し 

だ  

や
す
の
り

ふ
か
ざ
わ
ち
か 

よ

た
に
と
し 

ひ
で
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福島区社会福祉協議会（P10参照）問合せ

令和3（2021）年2月16日（火）に福島区社会福祉協議会にて、
福島区内でこどもの居場所活動（キッズサロンやこども食堂など）
を実施している団体が集まり、福島区こどもの居場所活動団体情
報交換会を開催しました。
今回初めて、福島区内のこどもの居場所活動の代表者が集ま

り、それぞれの活動状況やコロナ禍での対応等について情報交換
をしました。参加団体からは、「開設当初、参加者は10名ほどだった
が現在は40名以上の参加になっている」ことや、「大学生がボラン
ティアとして参加している」などの話がありました。また、コロナ禍
における感染予防対策や、開催を予定しているイベントなど、各団
体が情報を共有する機会となりました。
福島区では平成30年度からこどもの居場所活動をテーマに福
島区コミュニティサロンフォーラムを開催し、地域への啓発活動に
取り組んだ結果、毎年新しいこども食堂が開設されています。
今後も、定期的に情報交換会を開催し、こどもの居場所活動団

体が相互に支え合い、地域で安心してこどもを支える活動ができ
るようなネットワークの構築をめざします。

福島区こどもの居場所活動団体情報交換会を開催！！
福島区社会福祉協議会

情報交換会に参加した団体は、福島区コミュニティサ
ロン連絡会に加入している、キッズサロン「ななと
こ」、こども食堂「えび庵ふぁん」、“子どもとみんな
の”「ちりん食堂」、大開こども食堂「た・べ・よ」、こど
も食堂 L・D・K、こども食堂福太んちの6団体でした。

2021.4 vol.255

〈広告〉



07

地域住民にも参加を募って開催された、「まちづくりカフェ」

『
端
布
エ
コ
バ
ッ
グ
』を
通
じ
て
発
信
す
る

未
来
へ
つ
な
げ
た
い
思
い
と
取
組
み

『
端
布
エ
コ
バ
ッ
グ
』を
通
じ
て
発
信
す
る

未
来
へ
つ
な
げ
た
い
思
い
と
取
組
み

大
阪
サ
ク
ヤ
ヒ
メ
S
D
G
ｓ
研
究
会
ま
ち
づ
く
り
部
会

『
大
阪
サ
ク
ヤ
ヒ
メ
S
D
G
ｓ
研
究

会
』は
、大
阪
商
工
会
議
所
が
主
催
す

る「
大
阪
サ
ク
ヤ
ヒ
メ
表
彰
」を
受
賞

し
た
、働
く
女
性
た
ち
が
中
心
と
な
っ

て
結
成
し
た
グ
ル
ー
プ
。３
つ
の
部
会

（
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
働
き
方
・
ま
ち
づ
く
り
）

に
分
か
れ
て
、S
D
G
ｓ
の
テ
ー
マ
を

取
り
入
れ
た
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

19
人
の
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
る『
ま
ち

づ
く
り
部
会
』で
は
、〝
地
球
よ
し
、未

来
よ
し
、心
地
よ
し
〞を
キ
ー
ワ
ー
ド

に
、使
わ
な
く
な
っ
た
端
布
を
活
か
し

た
エ
コ
バ
ッ
グ
の
製
作
活
動
を
通
じ

て
、地
球
や
人
に
や
さ
し
い〝
住
み
続

け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
〞へ
の
取
組
み

を
始
め
て
い
ま
す
。

小
さ
な
気
付
き
か
ら
生
ま
れ
る

ア
イ
デ
ア
を
カ
タ
チ
に
変
え
て

『
大
阪
サ
ク
ヤ
ヒ
メ
S
D
Gｓ
研

究
会
ま
ち
づ
く
り
部
会
』 （
以
下
、

ま
ち
づ
く
り
部
会
）の
活
動
は
、一

昨
年
の
11
月
、大
阪
市
民
に
参
加

を
募
っ
て
開
催
し
た「
ま
ち
づ
く
り

カ
フ
ェ
」で
、〝
今
日
か
ら
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
〞の
ア
イ
デ
ア
セ
ッ
シ
ョン

を
行
う
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

「
こ
の
ま
ち
で
ず
っ
と
住
み
続
け

た
い
、と
思
え
る
た
め
に
は
何
が
必

要
か
を
話
し
て
い
て
、み
ん
な
の
意

見
で
一
番
多
か
っ
た
の
が
、美
し
く

豊
か
な
環
境
を
未
来
ま
で
守
っ
て

い
き
た
い
、と
い
う
も
の
で
し
た
。そ

※
１

こ
で
解
決
策
を
探
っ
て
い
く
う
ち
に
、ま
ち

づ
く
り
と
は
堅
苦
し
い
こ
と
で
は
な
く
、小

さ
な
気
遣
い
か
ら
で
も
で
き
る
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
、と
い
う
こ
と
に
気
付
い
た
ん
で

す
」と
、『
ま
ち
づ
く
り
部
会
』代
表
の
藤
岡

慶
子
さ
ん（
以
下
、藤
岡
さ
ん
）。

時
は
お
り
し
も
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
レ
ジ
袋

有
料
化
の
ニュ
ー
ス
が
伝
え
ら
れ
た
頃
。た

た
ん
で
持
ち
歩
け
る
エ
コ
バッ
グ
を
作
れ
ば
、

地
球
全
体
の
環
境
問
題
に
も
貢
献
で
き
る

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
、と
い
う
考
え
に
至

り
ま
す
。「
で
も
、た
だ
の
エ
コ
バッ
グ
で
は
意

味
が
な
い
。そ
の
中
に
、住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
の
ア
イ
デ
ア
を
盛
り
込
む
こ
と
が

大
事
だ
と
い
う
の
が
、み
ん
な
の
共
通
の
思

い
で
し
た
」と
、藤
岡
さ
ん
は
当
時
を
振
り

返
り
ま
す
。

2021.4 vol.255
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作りやすくシンプルなデザインもメンバーで考案

端布ならでは、さまざまな色柄のバッグが生まれます。

メンバーの後列左から（株）アークティック久保田さん、山本能楽堂
山本さん、千島土地（株）星野さん、宇仁繊維（株）宇仁さん、
前列左からロート製薬（株）藤田さん、（株）大林組藤岡さん、大阪
NOPセンター山田さん

(※１)大阪の企業・文化活動で活躍し、後進の行動目標となれる女性リーダーに贈られる表彰。
(※2)海洋プラスチック問題の解決に向けて環境省が推進する、個人やグループの活動・取組み。
(※3)生活者のみならず社会のことを考えて作り出された商品やサービスに贈られる賞。
詳しくはhttps://www.apsp.or.jp/product/spa2021_y014/

大阪サクヤヒメSDGｓ研究会まちづくり部会　sakuyahime.tocc2019@gmail.com問合せ

み
ん
な
の
ア
イ
デ
ア
を
つ
な
げ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ
な
が
ら

エコ
バッ
グ
を
作
る
う
え
で
、ま
ず
重
点
を

置
い
た
の
が
、S
D
Gｓ
の
中
に
あ
る〝
つ
く

る
責
任
、つ
か
う
責
任
〞と
い
う
目
標
で
す
。

そ
こ
で
、廃
棄
物
の
削
減
と
リ
サ
イ
ク
ル
に

つ
な
が
り
、製
造
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
使
わ
な
く

て
済
む
、使
わ
な
く
な
っ
た
端
布
を
収
集
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。『
ま
ち
づ
く
り
部
会
』

メ
ン
バ
ー
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
、家
庭

か
ら
は
眠
っ
て
い
る
布
が
、大
阪
で
繊
維
業

を
営
む
宇
仁
繊
維
株
式
会
社
か
ら
は
縫
製

に
至
ら
な
い
残
布
が
た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
、

い
よ
い
よ
製
作
の
準
備
が
整
い
ま
す
。

ど
ん
な
未
来
を
描
く
の
か
を
考
え

い
ま
、一人一人
が
で
き
る
こ
と
を

こ
う
し
て
完
成
し
た
エコバッ
グ
は
、現
在
、

山
本
能
楽
堂（
中
央
区
）を
は
じ
め
、文
化

施
設
や
人
気
飲
食
店
な
ど
、大
阪
府
下
の
6

カ
所
で
販
売
。こ
の
販
売
ル
ー
ト
も『
ま
ち
づ

く
り
部
会
』の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
て
切

り
拓
き
ま
し
た
。ま
た
、今
年
の
2
月
に
は

「
ソ
ー
シ
ャ
ル
プ
ロ
ダ
ク
ツ・ア
ワ
ー
ド
２
０
２

１
」を
受
賞
。商
品
性
と
社
会
性
を
兼
ね
備

え
た
製
品
と
し
て
、全
国
か
ら
熱
い
視
線
が

注
が
れ
て
い
ま
す
。

「
私
た
ち
の
目
的
は
、エコ
バッ
グ
を
通
じ
て

メッ
セ
ー
ジ
を
発
信
す
る
こ
と
。私
た
ち
の
活

動
を
ひ
と
り
で
も
多
く
の
人
に
知
って
も
らっ

て
、共
感
し
て
く
れ
た
人
に
も
自
分
な
り
の

方
法
で
活
か
し
て
も

ら
え
た
ら
う
れ
し
い

で
す
ね
。こ
の
エコ
バッ

グ
は
簡
単
に
自
分
で

も
作
れ
る
も
の
だ
か

ら
、真
似
て
作
って
も

ら
う
の
も
大
歓
迎
。

同
じ
思
い
が
ど
ん
ど

ん
つ
な
がって
、み
ん
な

※
3

※
2 そ

し
て
バ
ッ
グ
の
製
作
は
、N
P
O
法
人

ト
ゥ
ギ
ャ
ザ
ー
と
の
連
携
に
よ
っ
て
、大
阪
府

内
の
福
祉
作
業
所
に
発
注
。コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

の
影
響
で
経
済
活
動
が
ど
ん
ど
ん
制
限
さ

れ
て
い
く
中
、障
が
い
の
あ
る
人
に
仕
事
を

創
出
す
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。さ
ら
に
完

成
し
た
エ
コ
バッ
グ
に
は
、海
の
豊
か
さ
を
守

る
こ
と
へ
の
気
づ
き
を
発
信
す
る
た
め
、環

境
省
が
推
奨
す
る〝
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・ス
マ
ー

ト
〞の
マ
ー
ク
を
取
り
付
け
ま
し
た
。「
み
ん

な
の
ア
イ
デ
ア
が
つ
な
が
る
こ
と
で
、 〝
つ
く

る
責
任
〞以
外
に
も
、〝
働
き
が
い（
雇
用
創

出
）〞〝
海
の
豊
か
さ
を
守
る
〞と
い
う

S
D
Gｓ
の
目
標
に
も
沿
っ
た
製
品
が
出
来

た
ん
で
す
」と
、メ
ン
バ
ー
の
み
な
さ
ん
は
楽

し
そ
う
に
話
し
ま
す
。

で
S
D
Gｓ
の
目
標
が
達
成
で
き
れ
ば
、そ
れ

が
一番
で
す
か
ら
。」

共
感
の
輪
を
広
げ
、み
ん
な
で
意
識
や
行

動
を
変
え
て
い
く
こ
と
で
、こ
ど
も
た
ち
に

豊
か
な
地
球
や
優
し
い
思
い
を
残
し
て
い
く

こ
と
が『
ま
ち
づ
く
り
部
会
』の
思
い
だ
と
メ

ン
バ
ー
の
み
な
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

今
後
も『
ま
ち
づ
く
り
部
会
』で
は
、コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
状
況
に
配
慮
し
な
が
ら
、

ま
ち
づ
く
り
カ
フェ
な
ど
の
イ
ベン
ト
を
積
極

的
に
開
催
。コ
ミュニ
ケ
ー
シ
ョン
の
中
か
ら
生

ま
れ
る
思
い
を
カ
タ
チ
に
変
え
ら
れ
る
よ
う

に
、メ
ン
バ
ー
同
士
の

つ
な
が
り
を
生
か
し

な
が
ら
、新
た
な
取

組
み
を
模
索
し
て
い

き
ま
す
。
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問合せ▶

学童保育に通う小学生対象に個別形式でそろばんの指導をお願いします。素直で
聞き分けがよく、落ち着いた子どもたちなので、指導しやすい環境です。

学童保育施設びっぐふぁみりー
http://bigfamily.jp

TEL/06-6777-6617
Eメール　gakudouhoiku@bigfamily.jp （担当：古川）　

珠算検定2級以上の合格をされている人　2人(先着順)
交通費：あり（上限10,000円/月、800円/日）

人数・条件

申込方法 電話、Ｅメール

マツダハイツ（平野区長吉長原東2-3-20-102）
地下鉄「長原」駅2番出口 徒歩3分
地下鉄「八尾南」駅6番出口 徒歩14分

場 所

毎週月曜日～金曜日のうち3日程度　
15:45～18:30の時間帯で2時間程度
※活動日はご自身のスケジュールに応じて調整が可能です

日 程

問合せ▶

イベントは行くよりも作った方が100倍楽しい！いっしょにえほんpicnicを作りませ
んか？出かけよう。笑顔になるために、笑顔にするために。

えほんpicnic実行委員会
https://www.ehon-picnic.com

Eメール　info@ehon-picnic.com （担当：櫻井）　

18歳以上人数・条件

申込方法 HP

リノベる株式会社レンタルスペース（西区靭本町1-13-9 4F）
地下鉄「本町」駅28番出口 徒歩3分　
地下鉄「阿波座」駅1番出口 徒歩10分
※リモートミーティングになる場合もあります

場 所

第2・第4火曜日 19:30～21:30頃日 程

問合せ▶

フリースクールで不登校の子どもたちの学習をサポートしたり、一緒に遊んだりす
るボランティアを募集しています。

NPO法人 レイパス
https://raypass-freeschool.wixsite.com/home

TEL/070-1400-9639
Eメール　raypass.npo@gmail.com （担当：片渕）　

高校生以上　5人(先着順)人数・条件

申込方法 電話・Eメール・HP

トラモトビル(松原市東新町4-16-3)
近鉄電車「布忍」駅 徒歩1分

場 所

平日(月～金) 10:00～16:00　※途中参加可能日 程

問合せ▶

『子どもも地域も一緒に育とう！ご近所応援団』 見守り・声掛けから始ま
る「子育てボランティア」をしてみませんか？子育て中の方も大歓迎です。

阿倍野区 社会福祉協議会　子育て支援連絡会

〒545-0021 阿倍野区阪南町2-23-21 阿倍野区子ども・子育てプラザ
TEL/06-6623-1775　FAX/06-6623-1775
（担当：子育てボランティア養成講座 係 ）

どなたでも(阿倍野区内の子育てボランティアに興味がある方)
20人　参加費：1,000円（資料代・保険料含む）

人数・条件

申込方法 電話・ＦＡＸ・郵便　締切：5/8(土)必着

阿倍野区内（毎回変わります）場 所

５/28～7/2（毎金曜日）期間内に半日実習(10:00～12:00)日 程

問合せ▶

自宅の片付けをしながら、身近にできる物品寄付ボランティアに参加しませんか？
寄付された洋服などの物品の収益金を社会貢献活動に充てています。

市民ボランティア　かなう
https://kanau2015.wixsite.com/kanau

大阪市生野区生野東2-2-15チャリティーショップKANAU
TEL/090-4161-0236　
Eメール　kanaune1505@gmail.com （担当：青木）　

受付できる寄付品は、洋服（洗濯済みできれいな状態）、アクセサリー、鞄、
未使用の食器、本、CD　※詳細は、お問合せください。

人数・条件

申込方法 下記住所までお送りいただくか、ご持参ください。
（※火曜日を除く※送料はご負担ください）

ご自宅など場 所

いつでも(期限もありません) 日 程

問合せ▶

空き家からリノベーションをしてコミュニティを作ります。

NPO法人 ここから100
https://www.facebook.com/cocokara100/

TEL/090-8538-5253
Eメール　vivere778@gmail.com （担当：金山）　

5人(スマホをお持ちの人)
交通費：なし　食事：あり

人数・条件

申込方法 電話・Ｅメール・来所

ここから100（淀川区十八条2-15-1）
地下鉄「東三国」駅2番出口 徒歩15分

場 所

相談のうえ 13:00～17:00日 程

『参加してみたい！』と思ったり、
内容について聞いてみたいことがあれば、
各団体まで直接『コンボを見て』とお問い合わせください。

イベント・講座・
セミナーなどの情報

その他、助成金
などの情報

ボランティア
募集などの情報

ボランティア募集、イベント・セミナー情報いっぱい！

I n f o rm a t i o n  M a r ke t

情報マーケット掲載団体に
問合せするのに便利なQRコード

気になる情報があれば、スマホで
下記QRコードをQRコードリーダー
で読み取る

1

掲載団体の情報一覧を
ダウンロード！！

2

問合せ先、
団体ホームページなどに
アクセスできます！

3

『参加してみたい！』と思ったり、
内容について聞いてみたいことがあれば、
各団体まで直接『コンボを見て』とお問い合わせください。

イベント・講座・
セミナーなどの情報

その他、助成金
などの情報

ボランティア
募集などの情報

ボランティア募集、イベント・セミナー情報いっぱい！

I n f o rm a t i o n  M a r ke t

情報マーケット掲載団体に
問合せするのに便利なQRコード

気になる情報があれば、スマホで
下記QRコードをQRコードリーダー
で読み取る

1

掲載団体の情報一覧を
ダウンロード！！

2

問合せ先、
団体ホームページなどに
アクセスできます！

3

⑥空き家からFM防災ラジオをつくる
　リノベーション作業

④～芝生のうえで絵本を楽しむ『えほんpicnic』～
　企画・運営ボランティア実行委員募集

⑤第20回子育てボランティア養成講座

①小学生にそろばんを教えてみませんか？

②フリースクールでの不登校の子ども支援

③自宅で身近にできる物品寄付ボランティア
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児童養護施設に出向いて、小学校入学前の子どもたちに、ひらがなを教えてくださ
る方を募集します。

子ども未来応援団
http://www.facebook.com/m.kids.osaka/

どなたでも(事前にオンラインでお話しさせていただきます)
交通費：なし

人数・条件

申込方法 電話・Ｅメール

海の子学園(入舟寮)（港区池島2-5-52）
地下鉄「朝潮橋」駅3番出口 徒歩10分

場 所

4/11(日)または 4/18(日) 10:00～11:00日 程

⑨ひらがな教室 ボランティア募集

問合せ▶TEL/080-6174-0531
Eメール　m.kids.osaka@gmail.com （担当：高橋）　

問合せ▶

未経験の人でも大丈夫！老若男女楽しい事で子ども達と一緒に盛り上がるボラン
ティア活動！

（一社）嗚呼A-yan!!日本でアートを盛り上げる団
http://a-yan4649.com/

Eメール　info@a-yan4649.com （担当：田中）　

どなたでも(※小学生(家族同伴)以上)
交通費：なし

人数・条件

申込方法 Ｅメール

生野区民センター（生野区勝山北3-13-30）
JR「桃谷」駅 徒歩15分

場 所

だいたいの土・日曜日で可能な日にゆる～く参加　9:00～17:00日 程

⑧アートおばけ屋敷演劇紙芝居ご当地ヒーロー

問合せ▶

不登校経験があったり、コミュニケーションや勉強が苦手な生徒に、出会いと学び
の場を提供していく学校です。　＜内容＞授業中、生徒のケアや講師補助等

大阪YMCA国際専門学校高等課程表現・コミュニケーション学科
http://www.osk-ymca-intl.ed.jp/hc/

TEL/06-6441-1123
Eメール　hyogen-com@osakaymca.org （担当：長尾）　

18歳以上。生徒を理解し、受け止めようとしてくださる人
交通費：あり（学生は全額支給・社会人は上限1,000円まで）

人数・条件

申込方法 電話・Ｅメール

大阪YMCA国際専門学校 4階（西区土佐堀1-5-6）
地下鉄「肥後橋」駅3番出口 徒歩5分
京阪中之島線「渡辺橋」駅7番出口 徒歩７分

場 所

毎週月曜日～金曜日　9:00～15:40
(※午前または午後 固定の時間にご参加いただきます)

日 程

⑦クラスボランティア募集

10

単発的な活動 継続的な活動 平日に開催 土日祝に開催 食事あり 交通費支給 初心者OK

福島区ボランティア・市民活動センター

新型コロナウイルスの感染防止のため情報マー
ケットに掲載の活動やイベ
ントなどを予告なく中止・
延期とする場合がありま
す。ご了承ください。

大 切 な お 知 ら せ！！大 切 な お 知 ら せ！！

必ず参加前に連絡して確認をお願いします

コロナ禍だから、できることを　できるかたちで
施
設
情
報

福島区ボランティア・市民活動センター
〒553-0001 大阪市福島区海老江6-2-22
福島区在宅サービスセンター（あいあいセンター）内 
TEL.06-6454-4553　FAX：06-6454-6331
■開館時間／平日：午前9時～午後7時
 土曜：午前9時～午後5時30分
■休 館 日／日曜日・祝日・年末年始

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、思うように活動ができ
ない状況ですが、オンラインを活用したり、少人数で活動するなど工
夫をしながら、ボランティアの皆さんと一緒に活動を行っています。
今後もさまざまな工夫を行いながら、活動を続けていきます。

例年大盛況のあいあいまつり。今年度は
対面での実施ではなく、DVDを作成し
上映を通して皆さんの活動を届けます

 オンラインで、福祉について学ぶ 機会をボ
ランティアの皆さんと一緒につくっています
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１歳または２歳のお子さんと一緒にバランスボールを使ったミニエクササイズを楽
しみませんか？初心者の方大歓迎。バランスボールは講師が用意します。

大阪市立男女共同参画センター南部館
http://www.creo-osaka.or.jp/south/index.html

5組(※1歳、2歳のお子さんと一緒にご参加ください)　参加費：無料人数・条件

申込方法 電話・FAX・ホームページ

クレオ大阪南（平野区喜連西6-2-33）
地下鉄「喜連瓜破」駅 1番出口から北西へ徒歩約5分

場 所

4/28(水) 11:00～11:40日 程

⑪親子でバランスボール ミニエクササイズ

問合せ▶〒547-0026　大阪市平野区喜連西6-2-33　クレオ大阪南
TEL/06-6705-1100　FAX/06-6705-1140

問合せ▶

宿題補助など、小学生・中学生への学習支援をお手伝いしてくれる学生ボランティ
アを募集します。

特定非営利活動法人 MSISK
https://www.msisk.net

TEL/06-7505-4435
Eメール　info@msisk.jp （担当：岩崎）　

子どもの教育活動に携わりたい大学生 ５人人数・条件

申込方法 電話・Ｅメール　締切：3/31(水)

矢田中福祉会館1階（東住吉区矢田4-10-6）
近鉄電車「矢田」駅 徒歩約4分

場 所

毎月第2・第4火曜日 18:00～20:00日 程

⑩子ども食堂 やたなか＠ふたばの会
　学習支援ボランティア募集

11

問合せ▶

社会の課題をテーマにした15分程の作品を、1チーム3名以上で創作上演して頂け
る出演団体を募集！あったかファミリーチームへの個人での参加もOKです！
※出演の為の演劇レッスンも開催中！

NPO法人 あったか演劇研究会
http://www.attakafamily.com

TEL/06-6394-5137　FAX/06-6394-5111
Eメール　mail@attakafamily.com （担当：藤田）　

どなたでも(1チーム3人以上、15人まで)　
参加費：お1人につきチケット1枚(1,000円)

人数・条件

申込方法 電話・FAX・Eメール　締切：6/4(金)

クレオ大阪東 ホール（城東区鴫野西2-1-21）
JR「京橋」駅 徒歩約8分

場 所
8/29(日) 11:30～16:30(リハーサル：8/28(土))日 程

⑬第２回あったか演劇甲子園大会～参加チーム募集～

問合せ▶

SKY所属カウンセラーが、ボランティア活動をしている皆様のお悩みを無料でカウ
ンセリングします！(※オンラインもOK　※プロのカウンセラーが対応します) 

NPO法人 SKY(エスケーワイ)
https://esukeiwai.jimdofree.com

Eメール　esukeiwai.info@gmail.com （担当：水崎）　

ボランティア団体に所属されている方　参加費：無料人数・条件

申込方法 Eメール

大阪市内(相談にて決定) 場 所

応相談日 程

⑫ボランティアさん向け お悩みカウンセリング

問合せ▶

成年後見人制度に取り組む行政書士の団体です。ご自身・ご親族のこと、知的障が
いがあるお子様の将来についてなど、お気軽にご相談にお越しください。

一般社団法人 コスモス成年後見サポートセンター大阪府支部
http://www.cosmos-osaka.com/

TEL/06-6943-7517　FAX/06-6941-5497
Eメール　info-2011@cosmos-osaka.com（担当：江川）
※「コスモスの城東区相談会」とお伝えください
　

どなたでも　4人程度(先着順)　　参加費：無料人数・条件

申込方法 申込不要

城東区民センター 小会議室2（城東区中央3-5-45 城東区複合庁舎）
地下鉄「蒲生4丁目」駅 1番・7番出口徒歩約5分
京阪電鉄「野江」駅 徒歩約8分

場 所

3/24(水) 10:00～12:00日 程

⑭コスモスおおさか 成年後見・相続・遺言 無料相談会

問合せ▶

この11年間支援活動を展開してきたチベット本土、インドのチベット難民街の様子
を、現地映像を交えてお届けします。

難民支援NGO Dream for Children
https://dreamforchildren.web.fc2.com/

Eメール　dream.for.children.japan@gmail.com （担当：亀田）　

40人(先着順)　参加費：無料人数・条件

申込方法 ホームページ

大淀コミュニティセンター 第3会議室（北区本庄東3-8-2）
地下鉄「天神橋筋六丁目」駅11番出口 徒歩約8分

場 所

3/20(土) 14:30～16:00日 程

⑯国際協力セミナー『チベット難民の今』

問合せ▶

天体望遠鏡のしくみと基本的な使い方を学びます。晴れていれば星も見る予定で
す。

関西で星を学ぶ会
https://sites.google.com/view/kansaidehoshi/

Eメール　k337yjunam@ybb.ne.jp （担当：モミヤマ）　

小学5年生以上～大人　15人　参加費：無料人数・条件

申込方法 ホームページ　締切：4/23(金)13:00

苅田土地改良記念会館（住吉区苅田9-5-27）
地下鉄「あびこ」駅 3番出口を東へ徒歩4分

場 所

4/24(土) 18:00～20:30日 程

⑮楽しい宇宙と望遠鏡講座「望遠鏡の基本を学ぼう」

問合せ▶

一般公募で集まったメンバーと期間限定で１本の作品を仕上げ、公演上演後に解
散する、市民参加型の「期間限定（体験型）劇団」が春の新メンバーを募集

座・市民劇場
https://shimingekizyou.jimdofree.com/

TEL/06-7165-8443
Eメール　o_shimingekizyou@yahoo.co.jp （担当：河田）　

5-80歳までの男女で稽古場に通える人(演劇初心者歓迎！) 人数・条件

申込方法 電話・Eメール・ホームページ　締切：4/10(土)

神戸ポートオアシス（神戸市中央区新港町5-2）
各線「三ノ宮」駅

場 所

3/20(土)・21(日)・28(日)　4/3(土)・4(日)・10(土)・11(日)
土曜開催13:00～14:00　日曜開催11:00～12:00

日 程

⑰座・大阪神戸市民劇場 春の説明会＆オーディション
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ロータリークラブを通じて社会奉仕活動を行っています。その奉仕活動の一環
として、旧大阪阿倍野ロータリークラブ会員が拠出した資金で基金を設け、10
年間に渡り社会奉仕活動を助成することになりました。この助成金は、助成後1
年以内に達成される社会奉仕活動プロジェクトを応援するものです。

大阪帝塚山ロータリークラブ
https://osaka-tezukayama-rc.cocolog-nifty.com/

問合せ▶Eメール　osaka.tezukayama.r.c@gmail.com　

応募方法 申請書、PR資料はA4用紙に各1枚(計2枚)で、必要事項を記入のうえ、
Eメールで送信ください。
(書式は必要事項が含まれていれば自由作成 詳細はHP参照)

助成金額 年間3団体助成(助成額は1団体あたり30万円を上限)

応募締切 4/30(金)厳守　問合せ▶Eメールでのみ受付

㉒第11回 大阪帝塚山ロータリークラブ社会奉仕基金助成金募集

助成対象 社会奉仕活動をしている団体。ただし、申込者または団体は、大阪、京都、
兵庫、奈良、和歌山、滋賀県内に限ります。※その他詳細については上記
HP参照

問合せ▶

コロナウイルスにより、音楽を演奏することも、聴くことも・・・。そんな今だからこそ、
感染対策をしっかり行い大阪より音楽を発信しましょう！

ジャパン・シンフォニー・ブラス
https://osaka-jsb.jimdofree.com/

TEL/050-3708-2525
Eメール　japan.symphony.brass@gmail.com （担当：江頭）　

18歳以上の人（18才未満の人は親権者の同意があれば可）
参加費：2,000円/月(学生は1,000円/月）

人数・条件

申込方法 Eメール

港近隣センター（港区八幡屋1-4-20）など
地下鉄「朝潮橋」駅 徒歩５分

場 所

毎週日曜日　13:00～18:00(※公演前などは変動あり)日 程

⑲コロナ感染対策実施
　大阪から音楽を届けよう！(メンバー募集)

問合せ▶

戸籍上の性別と生活している性別が異なる事で通院・入院時に起こる初診問題・
治療問題・患者問題・相部屋問題を紹介

ライフホスピタリティマネジメントサービス
https://lhms.jp/

TEL/080-8322-5530　FAX/06-7635-8664
Eメール　info.lhmservice@gmail.com （担当：山崎）　

15人(先着順)　参加費：無料人数・条件

申込方法 電話・FAX・Eメール・ホームページ

住吉区民センター2階 図書館棟 集会室1（住吉区南住吉3-15-56）
南海高野線「沢ノ町」駅 徒歩約5分
JR「我孫子町」駅 徒歩約10分

場 所

4/24(土) 18:00～21:00(開場17:25～)日 程

⑳～性別違和(性同一性障害)当事者が明かすセミナー～
　医療問題と克服

応募締切 3/30(火)必着/郵送のみ受付

「わかば基金」は、地域に根ざした福祉活動を展開しているグループが、活動の
輪を広げるための支援をしています。

NHK厚生文化事業団
https://www.npwo.or.jp

問合せ▶〒150-0041　東京都渋谷区神南1-4-1 NHK厚生文化事業団「わかば基金」
TEL/03-3476-5955　Eメール　info@npwo.or.jp　

㉑第33回 地域福祉を支援する「わかば基金」

助成対象 ①支援金部門：1グループにつき、最高100万円(15グループほどを予定)
対象：国内のある一定の地域に福祉活動の拠点を設け、この支援金でより活動を広げたいグループ

①リサイクルパソコン部門：総数35台程度(1グループにつき3台まで)
対象：すでに福祉活動(高齢者・障がい者)に取り組み、台数を増やすことで、より活動に充実を図れるグループ
②災害復興支援部門：1グループにつき、最高100万円(5グループほどを予定)
対象：東日本大震災以降に激甚災害指定を受けた自然災害の被災地にあり、そこで復興・復
旧作業を進めているグループ、または、新たな福祉事業を展開したいと考えているグループ

申請方法 申請書に必要事項を記入し、その他 提出書類を添付して郵送してくださ
い(申請書はHPよりダウンロードできます)

配食サービス車「毎日ふれあい号」１台を贈呈します。デベロ社製、軽ワゴンの
特別仕様車（ベース車両はダイハツハイゼットカーゴ660cc）で32食の積載が可
能です。

公益財団法人 毎日新聞大阪社会事業団
https://www.mainichi.co.jp/osaka_shakaijigyo/

問合せ▶〒530-8251　大阪市北区梅田3-4-5
TEL/06-6346-1180　FAX/06-6346-8681

応募締切 締切：５/14（金）必着　※詳細はＨＰをご覧ください

㉓2021年度配食サービス車「毎日ふれあい号」贈呈先募集

助成対象 地域で高齢者や障がい者らを対象にした配食サービスを行っているボラ
ンティア団体、民間団体、施設など。
※対象地域：北陸、中部、近畿、四国、中国地方（山口県を除く）。

申請方法 希望理由や配食サービス事業の概要や事業実績、収支報告書（会計報告）
や、事業計画、予算書、団体の概要などの書類をつけて郵送
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単発的な活動 継続的な活動 平日に開催 土日祝に開催 食事あり 交通費支給 初心者OK

問合せ▶

誰もが集えるコミュニケーションの場。皆でワイワイおしゃべりしましょう！

kunこころの宮
http://kun-kokoronomiya.org

TEL/06-6777-6156
Eメール　info@kun-kokoronomiya.org （担当：長原）　

どなたでも　定員6人　参加費：500円(コーヒー・紅茶・緑茶付)人数・条件

申込方法 電話・Eメール

新谷町第一ビル306号（中央区谷町7-2-2）
地下鉄「谷町六丁目」駅４番出口 徒歩約２分

場 所

毎月第4土曜日 13:00～16:00日 程

⑱おしゃべりカフェ

充実したボランティア活動を、長く続けて
いく為には次の５つのポイントを参考に、
自分にあった活動を探しましょう。

Point 1 興味や関心がある事からはじめよう！

Point 2 活動は余裕をもって、無理をしない！

Point 3 約束やルールは必ず守ろう！

Point 4 相手や関係者の立場を尊重しよう！

Point 5 万が一に備えてボランティア活動保険に入ろう！

ボランティア活動を
長く続ける

ボボラララララランンンンンンンンンテテテテテテテテテティィィィィィィアアアアアアアアアアア活動をををィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアア活活動動をををををををををボボボボララララララララララランンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアア活活活活活動動動動動動動動をををボボボボボボボボボボボララララララランンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィ
続続続続けけけけけけけけけけけるるるるるるるるるるる長長長くくくくくくくくくくく続続続続

ボランティア活動を
長く続ける

５
したボランテ

５つのポイント
活動を 長く続けてテ アンテ

のののののののののポポポポポポポポポポポイイイイイイイイイイインンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトつつつつつつつつつつののののののののののつつつつつつつつつつつつのポイント

2021.4 vol.255
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所属団体：学生ボランティア、のびのび学習支援
学　　年：1年（社会福祉科）
趣　　味：読書、その他いろいろ
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な
か

め
ぐ
み

地域こども支援ネットワーク事業の周知活動。向かっていちばん左が田中さん。

いつも情報誌COMVOをご愛読いただき誠にありがとうございます。
P14上段の読者アンケートにご協力いただいたみなさまの中から抽選で毎号5人に、大阪市ボランティア・市民活動セン
ター公式マスコットキャラクター『おくばっくん』をプリントしたオリジナルエコバッグをお送りします。
ぜひ、ご意見・ご感想をお聞かせください。※応募は、ハガキ、ファックス、Eメール、またはQRコードからお送りください(P14参照)

小さくたたんで
持ち歩けるよ！

▼

縦410mm×横380mm

OCVAC(おくばっく)
オリジナルエコバッグを
プレゼント！！

OOCCVVAACC((おおくくばばっくっくく)OOCVCVAACC(おおくくばばっく)
オオリリジジナナルルエエココバナ バッッググをオリオリジナナナルルエエ
ププレレゼンゼンントト！！

OCVAC(おくばっく)
オリジナルエコバッグを
プレゼント！！
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COMVOではよりよい誌面づくりのため、読者の皆さんに毎回アンケートのご協
力をお願いしています。あなたのご意見やご感想をお聞かせください。抽選で毎
号5人に記念品をプレゼントします。

 ①、②の必要事項をFAXかハガキに記入のうえ、当センターまでお送りください。
※パソコン・スマホからも回答できます。

※締め切り　2021（令和3）年4月10日（消印有効）
※当選者の発表は記念品の発送をもってかえさえていただきます。
※お預かりした個人情報は、本誌の内容向上と、記念品送付の目的のみに使用し
ます。また、募集したテーマについてご意見を誌面に掲載する場合がありますが、
個人を特定される記載は行いません。

アンケートにご協力ください！

①あなたの氏名、郵便番号、住所、性別、職業、年齢、電話番号、
　本誌入手先、読者歴をお書きください。
②下記の１～６の質問の回答をお書きください。

（宛先）
大阪市ボランティア・市民活動センター
「読者アンケート　情報誌ＣＯＭＶＯ255号係」まで
（住所は下記参照）

vol.216
キリトリキリトリ

応募方法

１．あなたのボランティア活動歴を教えてください。
ア なし　イ 1 年未満　ウ １～４年　エ ５～９年　オ 10 年以上

２．活動歴のある人は活動内容を覚えている範囲で教えてください。
３．これまでに情報誌 COMVOを見て、ボランティア活動をしたことは

ありますか。
ア ある　イ なし　ウ まだ迷っている（その理由も教えてください）

４．今月号で良かった記事は何ページですか？その理由も教えてください。
５．本誌で取り上げてほしいテーマや活動、団体、行事、イベントなど

があれば教えてください。
６．その他、ご意見、ご感想を記入ください。

https://ws.formzu.net/dist/S38892286/

QRコードボランティア・市民活動情報誌
「ＣＯＭＶＯ」へ広告募集！

■体裁・発行・部数
　B5判　16頁（フルカラー）年10回発行
■広告申し込み締切
　発行日の2ヶ月前（スペースに限りがありますので、お早めに申込ください）
■申込方法
　下記まで問合せください

※原稿は原寸大の完全原稿（データ）で入稿ください。
　それ以外は別途製版料が必要です。
※掲載ページの指定はできません。
※内容により掲載をお断りする場合があります。

広告料金（税込）
掲載箇所
スペース 料金(税込)

版下サイズ（mm）
表４　１ページ
表４　１／２ページ
本文　1ページ
本文　１／２ページ
本文　１／5ページ

234,000円
127,500円
156,000円 ２５７×１８２

２４０×１７０
１１７×１７０

２４０×１７０
１１７×１７０
４８×１６２

85,000円
38,000円

赤枠が
本文 1/5 ページ
サイズと同じです

「普段着のわたし、ステキにいいこと」をコンセプトにしたボランティア・市
民活動情報誌COMVO。
大阪のボランティア・市民活動情報が満載！市民が誰でも気軽で手に入
れることができるフリーペーパーに貴社の広告を掲載しませんか。

コンボ

コンボ

　　 twitter　http://twitter.com/ocvic1998　　　Facebookページ　https://www.facebook.com/ocvac

社会福祉法人 大阪市社会福祉協議会

大阪市ボランティア・市民活動センター
Osaka City Voluntary Action Center
所在地／〒543-0021大阪市天王寺区東高津町12-10大阪市立社会福祉センター1F

●開館時間：午前9時～午後7時（月～金） 午前9時～午後5時30分（土）
●休館日：日・祝・国民の休日・年末年始
●発行日：2021年3月15日（毎月15日発行　年10回）
●発行部数：40,000部　●制作協力：商工印刷株式会社　●点訳協力：NPO法人ぽこ・あ・ぽこ

TEL/ 06-6765-4041　FAX/ 06-6765-5618
E-mail/ocvac@osaka-sishakyo.jp https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/

●本誌は大阪府共同募金会の助成をいただいています

「COMVO」主な設置・配布場所 ウェブサイトからもチェック可能！　https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/
Osaka Metro（オオサカメトロ）（新大阪・淀屋橋・本町・なんば・天王寺・なかもず・大日・太子橋今市・天神橋筋六丁目・東梅田・天満橋・谷町九丁目・喜連瓜破・
住之江公園・大阪港・堺筋本町・野田阪神・日本橋・天下茶屋・大正・蒲生四丁目・ポートタウン東　各駅）、阪神電車（梅田駅）、大阪市サービスカウンター（梅田・
難波・天王寺）、各区在宅サービスセンター（区社協）、大阪市役所・区役所、区民センター、クレオ大阪、大阪市内の各区図書館、大阪市立総合生涯学習センター・
市民学習センター各館、大阪市商店会総連盟加盟商店街、大阪シティ信用金庫府内の店舗など

企
画・発
行
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至
鶴
橋

※エレベーターで昇降できます。

地
下
鉄
谷
町
線

た
か
つ

ガ
ー
デ
ン

地下鉄千日前線

大阪市ボランティア・
市民活動センター
（市立社会福祉センター1階）

谷町九丁目駅

2021.4 vol.255

２月１３日に開催された地域こども支援ネットワーク
事業シンポジウムの基調講演でのこと、講師の特定非
営利活動法人なごやかサポートみらい理事長　蛯沢
光さんから参加者に向けて、「子どもの権利条約は知っ
ていますか？」、「子どもの権利条約を守っています
か？」と問いかけました。その時、私は一瞬「ドキッ」とし
ました。なぜなら、子どもの権利条約を聞いたことがあ
る程度で、内容はほとんど知らなかったからです。
子どもの権利条約は大きく①生きる権利②守られる

権利③育つ権利④参加する権利の４つの柱からなり、
子どもの基本的人権を国際的に保障するために定め
られた条約です。
蛯沢さんの、「こど

もの権利条約を知っ
ている大人が増えると
貧困や虐待は少なく
なる」と力強く熱意あ
る話に引き込まれ、
あっという間に時間が
過ぎたシンポジウムで
した。

編集後記

参加者に力強く熱意ある話をする蛯沢さん

えび  さわ

あきら



 

 

 

 


