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一人ひとりのニーズから地域を捉え
これから先のボランティアを考える

　
今
日
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
は
、福
祉
分
野
を
中

心
に
、教
育
・
文
化
、環
境
保
全
、災
害
支
援
、地
域
安
全
、

ま
ち
づ
く
り
、人
権
擁
護
、国
際
協
力
な
ど
多
様
な
分
野

に
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

大
阪
市
内
２４
区
に
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
が
設
置
さ
れ
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
様
々
な
活
動
が

展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
毎
号
、座
談
会
の
様
子
か
ら
各
区
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
活
動
や
担
当
者
の
想
い

を
お
届
け
し
ま
す
。

　
今
号
で
は
都
島
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
東 

百
合
さ
ん
、福
島
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
大
浦
瑞
来
さ
ん
、大
正
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
宮
村
明
美
さ
ん
、天
王
寺
区
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
上
田
和
幸
さ
ん
、荒
野
信

介
さ
ん
、大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

上
野
谷
加
代
子
所
長
と
の
座
談
会
か
ら
、各
区
で
取
組

ま
れ
て
い
る
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、座
談
会

は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
い
ま
し
た
。

う
え 

の   

や   

か 

よ   

こ

トークセッション
ボランティア・市民活動センターの仕事

豊かなまちづくりのために、いま、
 ボランティア・市民活動を考える
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あ
ず
ま
ゆ

り
お
お
う
ら
み
ず
きみ

や
む
ら
あ
け
み

う
え
だ
か
ず
ゆ
き

あ
ら
の
し
ん

す
け

Theme. 7
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
寄
り
添
っ
て

プ
ロ
グ
ラ
ム
開
発
を

2022.1・2 vol.263

上
野
谷　

大
阪
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
所
長
の
上
野
谷
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
が
し
に
く
い
中
、各

区
と
も
に
様
々
な
取
組
み
を
さ
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。本
日
は
、こ
れ
ま
で
の

取
組
み
や
担
当
者
の
想
い
、そ
し
て
、実

際
に
活
動
し
た
中
で
感
じ
た
こ
と
や
悩

み
な
ど
を
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話
し
て
く

だ
さ
い
。

大
浦　

福
島
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
大

浦
で
す
。今
、コ
ロ
ナ
禍
で「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
し
た
い
」「
誰
か
の
役
に
立
ち

た
い
」と
思
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
き
て

い
る
と
感
じ
て
お
り
、そ
ん
な
中
で
2
つ

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ひ
と
つ
が
オ
ン
ラ
イ
ン
を
活
用
し
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
調
整
で
す
。昨
年
度
か

ら
、オ
ン
ラ
イ
ン
を
活
用
し
て
施
設
と
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
つ
な

ぐ
活
動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。今
年
度
は

そ
の
調
整
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
の
た
め
、オ
ン
ラ
イ

ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
実
施
し

ま
し
た
。

　

も
う
一
つ
は
、園
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

活
動
で
す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た

い
と
相
談
に
来
る
人
の
中
に
は
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
の
が
苦
手
な
人

も
い
ま
す
。人
と
話
を
す
る
こ
と
は
苦
手

だ
け
れ
ど
、何
か
し
た
い
と
い
う
想
い
を

お
聞
き
し
、花
を
種
か
ら
自
宅
で
育
て
て

も
ら
い
、育
っ
た
花
を
社
会
福
祉
施
設
に

お
届
け
す
る
活
動
を
行
い
ま
し
た
。コ
ロ

ナ
禍
で
す
が
、で
き
る
か
た
ち
で
少
し
ず

つ
取
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

上
野
谷　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦

手
な
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
。こ
れ

は
、あ
ら
ゆ
る
人
が
参
加
す
る
地
域
共
生

大阪市ボランティア・市民活動センター
上野谷加代子所長

福島区社会福祉協議会 麻井事務局長代理と
コーディネーターの大浦さん

大正区社会福祉協議会 藤原主査と
コーディネーターの宮村さん

社
会
を
創
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
苦
手
な
人
を
、助

け
ら
れ
る
側
に
回
し
て
し
ま
う
の
で
は

な
く
、助
け
る
側
や
、時
に
は
助
け
て
ほ

し
い
と
言
え
る
人
に
な
っ
て
も
ら
う
。そ

ん
な
風
に
、助
け
た
り
助
け
ら
れ
た
り
す

る
よ
う
な
形
に
持
っ
て
い
く
に
は
、こ
の

園
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
非
常
に
良
い
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
す
ね
。

宮
村　

大
正
区
社
会
福
祉
協
議
会
の
宮

村
で
す
。大
正
区
で
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
が
コ
ロ
ナ
禍
で
ど
の
よ
う
に

活
動
し
て
い
る
か
、ど
ん
な
こ
と
に
悩
ん

で
い
る
の
か
を
話
し
合
っ
て
み
た
い
と

思
い
、
10
月
に
登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
交
流

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
交
流
会
や
、事
前
に
行
っ
た
ア
ン

ケ
ー
ト
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と
は
、前
を

向
い
て
進
ん
で
い
こ
う
と
し
て
い
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
と
て
も
多
い
と
い

う
こ
と
で
す
。活
動
や
練
習
で
き
る
場
所

が
少
な
く
な
っ
て
い
る
中
、ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
の
フ
ー
ド
コ
ー
ト
を
借
り

て
練
習
し
た
り
、地
域
の
会
館
に
声
を
か

け
て
活
動
場
所
に
使
っ
た
り
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
同
士
で
の
交
流
も
し
て
い
る
、と

い
う
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、交
流
会
で
は
、「
他
の
団
体
と
話

す
機
会
を
持
て
た
」や「
状
況
が
良
く
な
る

ま
で
や
る
気
を
出
し
て
が
ん
ば
っ
て
い
こ

う
と
思
え
た
」な
ど
の
声
も
い
た
だ
き
ま

し
た
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
や
動
画
作
成

を
教
え
て
く
れ
そ
う
な
人
も
い
た
の
で
、

そ
う
い
う
人
に
講
座
な
ど
を
お
願
い
す
る

こ
と
で
、今
後
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
士
が
つ

な
が
っ
て
い
く
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

荒
野
　
天
王
寺
区
社
会
福
祉
協
議
会
の

荒
野
で
す
。天
王
寺
区
で
は
、区
社
協
が

育てた花をプランターに植え替えるボランティアの皆さん
(福島区)
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高校生がボランティアで活躍する『赤い羽根共同募金』の募金活動(天王寺区)

「ボランティア活動連絡会」で地域の支援課題などを共有(都島区)

都島区社会福祉協議会 東主査
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コロナ禍でも前向きな声が行き交った「登録ボランティア交流会」(大正区)

提
案
し
た
案
件
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加

し
て
も
ら
う
活
動
機
会
が
多
く
、ま
た
、

団
体
も
個
人
も
含
め
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

皆
さ
ん
本
人
が
ま
ず
楽
し
み
、そ
れ
が
誰

か
の
役
に
立
て
る
と
い
う
ス
タ
ン
ス
で

活
動
し
て
い
る
人
が
多
い
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す
が
、徐
々
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
再
開
で
き
る
状

況
と
な
り
、今
後
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
、

新
た
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
つ
な
が
り

を
創
っ
て
い
き
た
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

上
田
　
天
王
寺
区
社
会
福
祉
協
議
会
の

上
田
で
す
。今
年
度
の『
赤
い
羽
根
共
同

募
金
』の
募
金
活
動
で
は
、区
内
の
高
校

か
ら
約
50
人
の
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

参
加
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。こ
の
活
動

が
、学
生
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
も
毎
年
の

定
番
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う

な
つ
な
が
り
で
私
た
ち
か
ら
区
内
の
中

学
・
高
等
学
校
に
福
祉
教
育
の
提
案
を
し

た
と
こ
ろ
、ま
ず
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
で

始
め
て
は
ど
う
か
と
い
う
返
答
を
も

ら
っ
た
た
め
、令
和
4
年
2
月
に
実
施
す

る
予
定
に
し
て
い
ま
す
。今
後
、ひ
と
つ

で
も
多
く
の
学
校
で
福
祉
教
育
を
実
施

し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

東
　
都
島
区
社
会
福
祉
協
議
会
で
地
域

支
援
を
担
当
し
て
い
る
東
で
す
。今
年
の

4
月
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
も
担
当

し
て
い
ま
す
。

　

各
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
コ
ロ

ナ
禍
で
の
状
況
に
つ
い
て
聞
い
て
み
る

と
、や
は
り
活
動
を
休
止
し
て
い
る
団
体

が
多
い
で
す
。そ
ん
な
中
、施
設
に
は
行

け
な
い
け
れ
ど
、自
分
た
ち
の
活
動
記
録

を
収
録
し
た
D
V
D
を
施
設
に
渡
し
、利

用
者
の
皆
さ
ん
に
音
楽
や
ダ
ン
ス
を
楽

し
ん
で
も
ら
っ
て
い
る
、と
い
う
グ
ル
ー

プ
が
あ
り
、他
の
施
設
に
も
そ
の
D
V
D

を
紹
介
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
現
在
、都
島
区
内
に
あ
る
こ
ど
も

食
堂
や
子
育
て
サ
ロ
ン
の
活
動
の
状
況

を
知
り
、み
ん
な
で
考
え
る
場
の
企
画
を

年
内
の
開
催
に
向
け
て
進
め
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　

こ
れ
は
、『
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
』連
絡
会
を
10
月
に
開
催
し
た
と
こ

ろ
、「
生
活
に
困
窮
す
る
家
族
が
増
え
る

中
で
、こ
ど
も
へ
の
支
援
に
は
ど
ん
な
も

の
が
あ
る
ん
だ
ろ
う
」と
い
う
意
見
が
出

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、学
習
の
場
を
つ

く
り
、そ
の
中
で
、自
分
た
ち
に
で
き
る

こ
と
を
考
え
よ
う
と
い
う
話
か
ら
生
ま

れ
た
企
画
で
す
。

上
野
谷　

4
つ
の
区
か
ら
い
ろ
い
ろ
と
ご

報
告
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、皆
さ
ん
、こ

の
コ
ロ
ナ
禍
で
よ
く
工
夫
し
て
や
っ
て
お

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。私
た
ち
の
仕
事
は
、
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〝
地
域
の
ニ
ー
ズ
〞と
は

地
域
に
暮
ら
す〝
人
〞の
ニ
ー
ズ

左から天王寺区社会福祉協議会 明渡主査と
コーディネーターの上田さん、荒野さん
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東　

コ
ロ
ナ
禍
で
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

が
し
た
い
と
相
談
に
来
ら
れ
る
人
も
、朗

読
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の

人
た
ち
も
、「
今
何
が
で
き
る
の
か
分
か

ら
な
い
。何
か
自
分
に
で
き
る
こ
と
が
あ

れ
ば
や
り
た
い
」と
話
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
。

　

し
か
し
、今
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け

入
れ
を
し
て
い
な
い
と
こ
ろ
が
ほ
と
ん

ど
で
、具
体
的
な
ご
提
案
が
で
き
ず
、な

か
な
か
そ
の
先
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で

き
ず
に
申
し
訳
な
く
思
っ
て
い
ま
す
。

上
野
谷　

例
え
ば
、「
こ
ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
し
た
い
」と
言
っ
て
相
談
に
来
ら
れ

た
場
合
に
は
、「
そ
れ
と
は
違
う
け
れ
ど
、

こ
れ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
そ
う
す
れ

ば
、や
り
た
い
こ
と
に
近
づ
け
ま
す
よ
」と

い
う
提
案
を
す
る
と
か
。

　
「
何
か
が
し
た
い
」と
相
談
に
来
ら
れ
た

人
に
は
、難
し
い
技
術
は
い
ら
な
く
て
、気

軽
に
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
一
度
つ
な

ぐ
と
か
ね
。一
人
で
ふ
ら
っ
と
来
て
、

ち
ょ
っ
と
だ
け
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
帰

る〝
ち
ょ
ボ
ラ
〞で
も
い
い
ん
で
す
よ
。

大
浦　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
た
い
人
と
、

し
て
も
ら
い
た
い
人
を
上
手
く
つ
な
げ

ら
れ
る
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
け
れ
ば

い
い
で
す
ね
。面
談
で
活
動
を
希
望
さ
れ

る
人
の
話
を
よ
く
聞
き
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
し
た
い
と
い
う
人
の
強
み
を
活

３
年
後
の
困
り
ご
と
を
想
像
し

各
区
の
垣
根
を
乗
り
越
え
て

宮
村
　
今
月
、ス
マ
ホ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

今
後
は
そ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
グ
ル
ー

プ
化
し
て
、地
域
で
の
活
動
を
広
げ
て
い

け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、グ
ル
ー
プ
化
す
る
に
は
、グ

ル
ー
プ
の
世
話
人
を
決
め
た
り
、名
簿
を

作
っ
た
り
、実
際
に
講
座
開
催
で
き
る
ま

で
の
練
習
場
所
を
設
け
た
り
と
、さ
ま
ざ

ま
な
準
備
が
必
要
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
主
体
で
動
い
て
も
ら
え
る
こ

と
が
理
想
で
す
が
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
関
わ
る
こ
と
で「
区
社

協
が
や
っ
て
く
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
」

と
い
う
ふ
う
に
思
わ
れ
る
の
で
は
な
い

か
少
し
不
安
に
感
じ
て
い
ま
す
。自
分
た

ち
の
活
動
と
し
て
、主
体
的
に
活
動
し
て

も
ら
う
た
め
に
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、ど
の
よ
う
に
関

れ
ば
い
い
ん
で
し
ょ
う
？

か
せ
る
よ
う
な
調
整
が
で
き
れ
ば
と
思

い
ま
す
。時
に
は
そ
の
人
に
合
っ
た
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
個
別
に
用
意
す
る
な
ど
、そ
の

人
が
活
動
で
き
る
機
会
を
つ
く
る
こ
と

を
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
な
が
ら
お

話
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

荒
野　

今
は
コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
が
減
っ

て
い
ま
す
が
、よ
く
区
役
所
か
ら
保
育
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
相
談
を
受
け
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。あ
い
に
く
、天
王
寺
区
に
は

そ
の
よ
う
な
グ
ル
ー
プ
が
い
な
い
の
で
、

今
は
個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
お
願
い
を

し
て
活
動
し
て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま

す
。そ
ん
な
こ
と
も
あ
り
、比
較
的
ニ
ー

ズ
が
高
い
事
柄
に
は
対
応
で
き
る
よ
う

な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
て
い
か
な

け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

上
野
谷
　〝
地
域
の
ニ
ー
ズ
キ
ャ
ッ
チ
〞。

そ
れ
は
、地
域
に
暮
ら
し
て
い
る〝
人
〞の

ニ
ー
ズ
を
掴
む
わ
け
で
、漠
然
と
そ
の
土

地
の
ニ
ー
ズ
を
リ
サ
ー
チ
す
る
こ
と
で

は
な
い
で
す
も
の
ね
。生
活
保
護
率
が
ど

う
と
か
、こ
の
地
域
で
災
害
に
な
っ
た
場

合
ど
う
な
る
か
な
ど
、そ
れ
は
地
域
の
状

態
の
把
握
で
す
。例
え
ば
、災
害
が
起

こ
っ
た
時
に
80
歳
の
高
齢
者
は
ど
う
な

る
だ
ろ
う
と
か
、人
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
な

い
と
い
け
な
い
わ
け
で
す
か
ら
。

　

私
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、ニ
ー
ズ

キ
ャ
ッ
チ
の
最
先
端
で
動
い
て
い
る
人

3回にわたり開催した
オンラインボランティア養成講座
(福島区)

や
ろ
う
と
思
え
ば
思
う
ほ
ど
悩
む
し
、や

ら
な
く
て
も
人
の
生
死
に
ま
で
関
わ
る
こ

と
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。け
れ
ど
、今

の
行
動
が
こ
れ
か
ら
10
年
先
を
創
っ
て
い

き
ま
す
。そ
う
い
う
意
味
か
ら
す
る
と
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
は
不
要
不
急
で
は
な
く
、ど

ん
な
状
況
に
あ
っ
て
も
絶
対
に
や
ら
な
い

と
い
け
な
い
で
す
ね
。

た
ち
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
集
め
て
き
て
く
れ
た
も
の
を
聞
き

出
し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
た
め
に
動
く
の

が
、社
協
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
で
あ
り
、地
域
支
援
と
兼
務
し

た
り
、施
設
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
現
場
で
活

躍
し
て
来
ら
れ
た
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、そ

の
経
験
は
大
き
な
強
み
に
な
る
と
思
い

ま
す
よ
。



上
野
谷
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
し
た
い
。で

も
、お
世
話
も
し
て
も
ら
い
た
い
。皆
さ
ん

が
そ
ん
な
両
面
を
持
っ
て
い
る
こ
と
を
私

た
ち
は
理
解
し
て
お
か
な
い
と
い
け
ま
せ

ん
ね
。と
は
い
え
、時
に
は「
そ
こ
は
自
分

た
ち
で
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
」と
伝
え
る

こ
と
も
必
要
で
し
ょ
う
。メ
ン
バ
ー
に
は

若
い
人
も
お
ら
れ
る
で
し
ょ
う
し
、そ
ん

な
人
を
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
つ
な
げ
て

後
は
お
任
せ
す
る
こ
と
も
で
き
る
だ
ろ
う

か
ら
、心
配
し
な
く
て
も
大
丈
夫
よ
。

上
田　

天
王
寺
区
で
は
、こ
ど
も
の
居
場

所
活
動
を
し
て
い
る
人
の
中
で「
な
か
な

か
地
域
と
う
ま
く
い
か
な
い
」と
い
う
声

を
よ
く
聞
き
ま
す
。こ
れ
は
、ま
だ
ま
だ
、

こ
ど
も
の
居
場
所
活
動（
こ
ど
も
食
堂
等
）

が〝
経
済
的
な
貧
困
支
援
〞と
理
解
さ
れ
て

い
る
た
め
に
、〝
自
分
の
身
近
に
は
、困
っ
て

い
る
人
が
い
な
い
の
で
は
な
い
か
〞と
感
じ

て
い
る
こ
と
が
原
因
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。し
か
し
、貧
困
に
は
経
済
的
な
貧
困
だ

け
で
は
な
く
、〝
つ
な
が
り
〞や〝
体
験
〞な

ど
い
ろ
い
ろ
な
意
味
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、貧
困
に
つ
い
て
正
し
く
啓
発
し
、
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都島区ボランティア・市民活動センター
〒534-0021 
都島区都島本通3-12-31
HP　http://www.miyakorin.com/
TEL 06-6929-9500　
FAX 06-6929-9504
利用可能時間　
月～金9時～19時
土9時～17時30分
休館日
日曜・祝日・年末年始

天王寺区ボランティア・市民活動センター
〒543-0074 天王寺区六万体町5-26
HP　http://www.yuuai.org
TEL 06-6774-3377　
FAX 06-6774-3399
利用可能時間　
月～金9時～19時　
土9時～17時30分
休館日　
日曜・祝日・年末年始

大正区ボランティア・市民活動センター
〒551-0013 大正区小林西1-14-3
HP　http://www.taisho-fureai.or.jp
TEL 06-6555-7575　
FAX 06-6555-0687
利用可能時間　
月～土9時～17時
休館日　
日曜・祝日・年末年始

福島区ボランティア・市民活動センター
〒553-0001 福島区海老江6-2-22
HP　https://fukushima.kusyakyou.or.jp/
TEL 06-6454-4553　
FAX 06-6454-6331
利用可能時間　
月～金9時～19時　
土9時～17時30分
休館日　
日曜・祝日・年末年始

福島区ボランティア・
市民活動センター

大正区ボランティア・市民活動センター

天王寺区ボランティア・
市民活動センター

都島区ボランティア・
市民活動センター

地域でニーズが高まる
スマホ・ボランティアを養成
(大正区)

活
動
者
と
地
域
住
民
が
連
携
で
き
る
よ
う

な
関
わ
り
が
必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

上
野
谷
　
貧
困
や
生
活
困
窮
は
な
ぜ
生
ま

れ
る
の
か
？
住
民
の
皆
さ
ん
に
学
習
し
て

も
ら
う
機
会
や
、「
実
は
自
分
た
ち
の
区
で

は
こ
ん
な
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
よ
」と
、事

例
や
実
例
を
用
意
し
て
伝
え
る
勉
強
会
が

必
要
で
す
ね
。

　

今
後
は
さ
ら
に
、こ
ど
も
に
関
す
る
支

援
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
望
ま
れ
る
で
し
ょ

う
。い
ま
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
な
ど
を
通

じ
て
、ま
す
ま
す
お
困
り
の
家
庭
や
こ
ど

も
が
出
て
く
る
だ
ろ
う
と
予
測
で
き
る
な

ら
、ま
た
別
の
文
脈
で
何
か
を
考
え
な
い

と
い
け
な
い
。保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
的
な

も
の
や
、こ
ど
も
の
心
を
満
た
す
エ
ン

タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
的
な
も
の
、一
緒
に
遊

ん
だ
り
、困
っ
た
と
き
に
頼
れ
る
お
兄

ち
ゃ
ん
、お
姉
ち
ゃ
ん
が
必
要
か
も
し
れ

な
い
し
。

　

3
年
後
の
た
め
に
、ど
ん
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
養
成
し
た
ら
い
い
の
か
？
ひ
と

つ
の
区
で
は
難
し
い
だ
ろ
う
か
ら
、各
区

で
つ
な
が
っ
て
や
っ
て
い
け
た
ら
い
い
で

す
ね
。せ
っ
か
く
み
ん
な
が
オ
ン
ラ
イ
ン

の
活
用
を
考
え
て
い
る
ん
だ
し
。

　

今
日
、話
を
聞
い
て
い
て
思
っ
た
け
れ

ど
、ど
の
区
も
き
っ
と
上
手
く
い
き
ま
す

よ
。ど
こ
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い

て
の
相
談
に
来
る
人
が
お
ら
れ
る
ん
だ
か

ら
。後
は
赤
い
糸
を
上
手
に
つ
な
い
で
あ

げ
る
こ
と
で
す
ね
。



6 2022.1・2 vol.263

https://www.ms-ins.com/


72022.1・2 vol.263

企
業
に
よ
る
地
域
貢
献
レ
ポ
ー
ト

和
風
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
イ
ベ
ン
ト
の
売
上
げ
を

こ
ど
も
の
居
場
所
活
動
団
体
へ
寄
附
！

株
式
会
社 

心
斎
橋
ミ
ツ
ヤ

関
西
発
の「
軽
食
喫
茶
」や
セ
ル
フ
式
の
カ
フ
ェ
業
態
の
展
開
な
ど

業
界
の
パ
イ
オ
ニ
ア
で
あ
る
心
斎
橋
ミ
ツ
ヤ
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
た
め
、時
間
短
縮
な
ど
営
業
に
大
き
な
影
響
が
あ
る
な

か
、地
域
社
会
へ
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的
に
※
和
風
ハロ
ウ
ィ
ン
イ
ベン

ト
を
開
催
。そ
の
売
上
げ
の一
部
を
こ
ど
も
の
居
場
所
活
動
団
体 

〝
こ
ど
も
の
へ
や「
し
ま
☆
ル
ー
ム
」（
大
阪
市
中
央
区
）〞に
寄
附
し
ま

し
た
。

株
式
会
社 

心
斎
橋
ミ
ツ
ヤ 

常
務
取
締
役
の
小
儀
洋
二
さ
ん
は

「
ひ
ら
か
た
市
民
菊
人
形
の
会
や
５
０
K
u
n
、ダ
ゼ
ロ
株
式
会
社
等

た
く
さ
ん
の
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
が
で

き
た
。そ
し
て
、苦
し
い
時
だ
か
ら
こ
そ
、街
を
盛
り
上
げ
、地
域
社

会
に
貢
献
し
、次
世
代
の
主
役
で
あ
る
こ
ど
も
た
ち
を
大
切
に
し
た

い
。」と
話
し
ま
す
。

S
D
G
S
の
取
組
み

の
１
つ
で
あ
る〝
住
み
続

け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
〞

を
実
践
す
る
心
斎
橋
ミ

ツ
ヤ
は〝
お
客
様
に
安
心
・

安
全
な
料
理
を
提
供
し
、

地
域
に
密
着
し
た
、地
域

社
会
へ
貢
献
で
き
る
企

業
〞と
し
て
こ
れ
か
ら
も

歩
み
続
け
ま
す
。

※
イ
ベ
ン
ト
は
１０
月
１８
日
〜
３１
日

ま
で
開
催
。現
在
は
終
了
し
て
い

ま
す
。

お  

ぎ 

よ
う 

じ

左から しま☆ルーム代表仲さんと株式会社心斎橋ミツヤ小儀さん、
５０Kun白石さん、ダゼロ株式会社山本さん

わたしたちに何ができるのかみんなで一緒に考えてみませんか？

こどものSOSを大切にするために
～不登校について知ろう！わかろう！考えよう！～

パネルディスカッション　テーマ

日　時 令和４年１月２９日（土）１３：３０～１６：３０　受付は１３時から

基調講演

会　場 大阪府教育会館 たかつガーデン８階 たかつ
天王寺区東高津町7-11

定　員 １８０人（先着順）

対　象 こどもの居場所活動に関心のある人

申　込 令和４年1月２０日（木）までに申込みフォーム、FAXでお申込みください

無料

石田 陽彦 氏

石田 易司 氏
中嶋 千賀 氏 （NPO法人 フォロ 事務局長）
房村 利香 氏 （大阪府臨床心理士会　常任理事）
淺野 康弘 氏 （元ＮＰＯ法人フォロスタッフ）

いし   だ      はる  ひこ
関西大学 大学院心理学研究科 教授

桃山学院大学名誉教授、
地域こども支援ネット事業運営協議会代表

「地域臨床」～地域ぐるみで解決をめざすために～
「不登校支援を考える」

●コーディネーター ●パネリスト

2022.1・2 vol.263

地域こども支援ネットワーク事業 シンポジウム

たしたちに何ができるのかみんなで一緒に考えてみませんか？

こどものSOSを大切にするために
不登校について知ろう！わかろう！考えよう！ 無料無料

地地地地地地地地地域域域域域域ここここどどどどどどどもももももももも支支支支支援援援援援ネネネネネネネネッッッッッッッッットトトトトトトトトトトトワワワワワワワワワワワーーククククククククククク事事事事事事事事事事業業業業業業業 シシシシシシシシシシンンンンンンンンンンポポポポポポポポポジジジジジジジジジジジジウウウウウウウウウウムムムムムムムムムムムムム地地地地地地地地地域域域域域域ここここここここどどどどどどどどどどどももももももももも支支支支支支支支支援援援援援援ネネネネネネネネネネッッッッットトトトトトトトトトトトワワワワワワワーークククククククククククク事事事事事事業業業業業業業業 シシシシシシシシシンンンンンンンンポポポポポポポポポポポジジジジジジジウウウウウウウウウウムムムムムムムムムムムムム地域こども支援ネットワーク事業 シンポジウム

▲申込みフォームは
　こちらから

https://ws.formzu.net/sfgen/S33713315/
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異
文
化
に
ふ
れ
る
。町
の
暮
ら
し
を
学
ぶ
。

　
　
　
　
　
　
　 「
言
葉
」を
生
か
し
た
交
流
で
、多
様
性
を
認
め
合
う
地
域
へ
。

異異異異異異異
文文文文文文文
化化化化化化化
ににににに
ふふふふふふふ
れれれれれれれ
るるるるるるる
。。。町町町町町町
ののののののの
暮暮暮暮
らららららら
ししししししし
ををををををを
学学学学学学学
ぶぶぶぶぶぶぶ
。。。

をををををを
認認認認認認
めめめめめめめ
合合合合合合合
ううううううう
地地地地地地地
域域域域域域
へへへへへへへ
。。。。。。。

「「「「「
言言言言言言言
葉葉葉葉葉葉
」」」をををををを
生生生生生生生
かかかかか
ししししししし
たたたたたたた
交交交交交交
流流流流流流流
ででででででで
、、、、、多多多多多多多
様様様様様様
性性性性性性性
ををををを

異
文
化
に
ふ
れ
る
。町
の
暮
ら
し
を
学
ぶ
。

　
　
　
　
　
　
　 「
言
葉
」を
生
か
し
た
交
流
で
、多
様
性
を
認
め
合
う
地
域
へ
。

森
之
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
国
際
交
流
サ
ロ
ン

毎
週
土
曜
日
の
午
前
10
時
に
な
る
と
、森

之
宮
第
2
団
地
の
集
会
場
に
は
こ
ど
も
た

ち
の
元
気
な
声
が
響
き
、森
之
宮
コ
ミ
ュニ

テ
ィ
国
際
交
流
サ
ロ
ン（
以
下
、も
り
こ
く
サ

ロン
）に
よ
る「
英
語
教
室
」が
始
ま
り
ま
す
。

も
り
こ
く
サ
ロ
ン
が
誕
生
し
た
の
は

2
0
2
0
年
の
こ
と
。小
学
校
で
P
T
A

活
動
を
行
って
い
た
上
野
泉
さ
ん
が
、フ
ィ
リ

ピ
ン
や
タ
イ
な
ど
、外
国
に
つ
な
が
る
市
民

が
多
く
暮
ら
す
森
之
宮
地
域
で
の
国
際
交

流
を
目
的
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

「
地
域
の
小
学
校
で
は
、外
国
に
つ
な
が
る

児
童
が
ク
ラ
ス
の
中
に
２
〜
３
人
い
る
こ
と
も

珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。こ
ど
も
た
ち
に
は
英

語
学
習
を
き
っか
け
に
、多
様
性
への
理
解
や

コ
ミュニ
ケ
ー
ション
力
を
育
ん
で
ほ
し
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」と
、上
野
さ
ん
。現
在
は
約
25
人

の
こ
ど
も
た
ち
が
学
年
ご
と
に
ク
ラ
ス
に
分

か
れ
、フ
ィ
リ
ピ
ン・セ
ブ
島
に
在
住
の
講
師
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
授
業
を
受
け
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
土
曜
日
の
夕
方
か
ら
は
、外
国
の

人
た
ち
が
地
域
に
溶
け
込
む
機
会
づ
く
り

と
し
て「
日
本
語
教
室
」を
開
催
。こ
ち
ら
は

東
京
都
在
住
の
講
師
と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
つ
な

ぎ
、初
級
で
は
ひ
ら
が
な
・カ
タ
カ
ナ
の
読
み

方
や
発
音
を
、中
級
か
ら
は
職
場
や
お
店
で

使
え
る
実
用
的
な
日
本
語
を
学
び
ま
す
。

ま
た
、団
地
内
で
の
月
に一
度
の
清
掃
活
動

に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

「
地
域
に
は
外
国
人
と
の
共
生
に
抵
抗

を
感
じ
て
い
る
人
も
い
て
、そ
れ
は
ゴ
ミ
の
出

し
方
な
ど
、ち
ょっ
と
し
た
マ
ナ
ー
の
違
い
が

原
因
だ
っ
た
り
し
ま
す
。お
互
い
が
顔
見
知

り
に
な
れ
ば
、地
域
の
ル
ー
ル
を
優
し
く
教

え
て
あ
げ
ら
れ
る
し
、素
直
に
聞
く
こ
と
も

で
き
ま
す
。そ
ん
な
お
互
い
の
理
解
が
何
よ

り
も
大
切
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
に
な
っ
て
い
る

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
も
、み
ん
な
で

参
加
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

さ
ら
に
上
野
さ
ん
は
、地
域
の
活
性
化
に

つ
い
て
次
の
よ
う
に
も
話
し
ま
す
。「
地
域
の

問
題
は
、ど
う
し
て
も
地
域
の
中
だ
け
で
考

コロナ禍の日本語教室は、地域の皆さんも参加して在宅で
学習

フィリピンに住む先生とオンラインで英語レッスン

森之宮コミュニティ国際交流サロン
代表の上野 泉さん

森之宮コミュニティ国際交流サロン
E メール　morikokusalon@gmail.com
HP https://www.facebook.com/MorikokuSalon55
情報マーケット P.9④に生徒募集情報を掲載

問合せ

え
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。も
り
こ
く
サ
ロ
ン
で

は
、講
師
を
フ
ィ
リ
ピ
ン
と
東
京
の
人
に
お
願

い
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
よ
う

に
地
域
外
の
人
と
手
を
結
ぶ

こ
と
で
実
現
で
き
る
活
動
も

あ
り
ま
す
。い
ろ
ん
な
人
と
の

つ
な
が
り
か
ら
各
地
域
で
さ

ま
ざ
ま
な
取
組
み
が
生
ま

れ
、日
本
全
体
の
活
性
化
に

つ
な
が
って
い
け
ば
う
れ
し
い

で
す
ね
。」

ロ
ー
カ
ル
な
視
点
か
ら
グ

ロ
ー
バ
ル
な
視
点
へ
。こ
れ
か

ら
の
地
域
の
取
組
み
に
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
多
様
性
が
生

か
さ
れ
て
い
く
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

清掃活動は地域交流の絶好の機会

う
え 

の  

せ
ん
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問合せ▶

「実際の現場ってどんな感じ？」「地元で災害が起きたら、私にもできることあるか
な？」そんな人におすすめです！活動に行く前の準備から現場での動き方など、リア
ルなお話をします。

社会福祉法人 大阪ボランティア協会
https://www.osakavol.org

TEL/06-6809-4901 FAX/06-6809-4902　
Eメール　office@osakavol.org （担当：青山）

どなたでも　定員:30人　参加費:無料人数・条件

申込方法 ホームページ　締切:2022/1/12(水) ※定員になり次第締切　

オンライン開催(Zoom使用)
地下鉄「谷町四丁目」駅3番出口から徒歩5分

場 所

2022/1/15(土) 13:30～16:00　日 程

②災害ボランティア入門セミナー～現場のリアルに触れる～

問合せ▶

『自然に親しむ講座』を開講！仲間と共に自然を楽しむ、新たな体験！

認定NPO法人 シニア自然大学校
http://www.shizen-daigaku.jp

〒540-0012 大阪市中央区谷町3-1-18 NSビル8階
TEL/06-6937-8077 FAX/06-6937-8078　
Eメール　jukou@shizen-daigaku.jp （担当：西嶋）

①定員：各クラス45人　年間受講料：73,000円・入学金：5,000円
②定員：45人　年間受講料：40,000円・入学金：5,000円
※各コースとも、補助教材費、交通費、合宿・修学旅行費などは別途負担

人数・条件

申込方法 Eメール・HP・郵送・FAX　
締切:先着順(定員になり次第締切)

・NS21ビル(中央区谷町3-1-18) 　地下鉄「谷町四丁目」駅から徒歩1分
・近畿圏の植物園・森林公園・里山・河川など

場 所

①〈1年間コース〉毎週火・金曜日の2クラス　10:00～15:30
②〈2年間コース〉毎週土曜日の1クラス　10:00～15:30

日 程

⑤2022年4月開講「シニア自然大学校」受講生募集

問合せ▶

地元の歴史、伝統、文化と現状を学び地域社会との交流を深め、心身ともに健康な
カレッジ生活を目指します。

NPO法人 大阪区民カレッジ
https://www.osakakumin.org/

大阪市教育会館
〒540-0006 大阪市中央区法円坂1-1-35　
TEL/06-6947-2710　FAX/06-6360-4410 （担当：中沢）

健康で全期間を通じて受講できる人
定員：40人・先着順　受講料：29,000円(年間)

人数・条件

申込方法 郵便・HP・来所　締切：2022/2/28(月)

大阪市立東成区民センター(東成区大今里西3-2-17) 
地下鉄「今里」駅2番出口から徒歩3分 

場 所

令和4年4月開校　授業数:年間24回
原則月曜日 10:00～15：00

日 程

⑥令和4年度 大阪区民カレッジ 東成校 受講生募集

問合せ▶

２か月から１歳６か月までの赤ちゃんのママへ。育児のこと、体のことなどおしゃべり
してリフレッシュしませんか。

大阪市立男女共同参画センター 中央館
http://www.creo-osaka.or.jp

クレオ大阪中央女性総合センター
〒530-0041　大阪市天王寺区上汐5-6-25
TEL/06-6770-7730　FAX/06-6700-7705

2か月から1歳6か月までの子どもの母親
定員：親子6組　参加費：無料

人数・条件

申込方法 電話・FAX・ホームページ・来所　締切：先着順

クレオ大阪中央（天王寺区上汐5-6-25）
地下鉄「四天王寺前夕陽ヶ丘」駅から徒歩5分

場 所

2022/1/26(水) 10:15～11:30日 程

③ベビママサロン

問合せ▶

日本語や英語を勉強しませんか！(無料)
Let's study Japanese with us!!! （For free）

森之宮コミュニティ国際交流サロン
https://www.facebook.com/MorikokuSalon55

TEL/090-6752-3117
Eメール　morikokusalon@gmail.com （担当：上野）　

どなたでも　参加費：無料人数・条件
申込方法 電話・Eメール

森之宮第2団地 第1集会所（城東区森ノ宮2-6第2団地6号棟)
JR「森之宮」駅から東方向へ徒歩11分

場 所

日本語教室：第2・第3・第4土曜 各日16:15～17:15
Japanese Language: the second, third and fourth Sat. 16:15～17:15
英語教室：第2・第4土曜 各日10：00～12：00
English Language: the second and fourth Sat. 10:00～12:00

日 程

④日本語教室・英語教室 生徒募集

9

問合せ▶

古民家に来られる親子と楽しく過ごせる養育ボランティアを募集します。
(託児・学童・親子スペース)

子どもとママの隠れ家 わいわい
http://waiwaihome.ys-brain.jp/

TEL/090-5091-0216
Eメール　yy@ys-brain.jp (担当：北次)

18歳以上の人　※詳細はお問合せください人数・条件

申込方法 電話・Eメール・HP

子どもとママの隠れ家 わいわい(東住吉区今川2-3-7)
JR「東部市場前」駅から徒歩13分

場 所

毎週水曜日以外 9：00～19：00の間日 程

『参加してみたい！』と思ったり、
内容について聞いてみたいことがあれば、
各団体まで直接『コンボを見て』とお問い合わせください。

イベント・講座・
セミナーなどの情報

その他、助成金
などの情報

ボランティア
募集などの情報

ボランティア募集、イベント・セミナー情報いっぱい！

I n f o rm a t i o n  M a r ke t

情報マーケット掲載団体に
問合せするのに便利なQRコード

気になる情報があれば、スマホで
下記QRコードをQRコードリーダー
で読み取る

1

掲載団体の情報一覧を
ダウンロード！！

2

問合せ先、
団体ホームページなどに
アクセスできます！

3

『参加してみたい！』と思ったり、
内容について聞いてみたいことがあれば、
各団体まで直接『コンボを見て』とお問い合わせください。

イベント・講座・
セミナーなどの情報

その他、助成金
などの情報

ボランティア
募集などの情報

ボランティア募集、イベント・セミナー情報いっぱい！

I n f o rm a t i o n  M a r ke t

情報マーケット掲載団体に
問合せするのに便利なQRコード

気になる情報があれば、スマホで
下記QRコードをQRコードリーダー
で読み取る

1

掲載団体の情報一覧を
ダウンロード！！

2

問合せ先、
団体ホームページなどに
アクセスできます！

3

①子供とママに寄り添うボランティア募集
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問合せ▶

当事者から話を聞き大阪のREAL（リアル）を体感する第2弾。障害当事者の山根大
知さんから「上手に完璧に一人暮らし」なんて無理！な話を聞きます。

社会福祉法人 大阪ボランティア協会
https://www.osakavol.org

TEL/06-6809-4901　FAX/06-6809-4902
Eメール　ichii@osakavol.org （担当：市居）　

大阪市内在住・在学・在勤者を優先　
定員:10人(先着順)　参加費:無料

人数・条件

申込方法 ホームページ　締切:2022/1/27(木)　※定員になり次第締切

市民活動スクエア「CANVAS谷町」(中央区谷町2-2-20 2階)
地下鉄「天満橋」駅3番出口・「谷町四丁目」駅1番出口から徒歩5分

場 所

2022/1/30(日)　14:00～15:30　※放課後交流タイム30分あり日 程

⑨「90分deしょうがい者ひとりぐらしREAL」参加者募集！

10

単発的な活動 継続的な活動 平日に開催 土日祝に開催 食事あり 交通費支給 初心者OK

問合せ▶

男性から女性に戸籍を変えて気付いた、自分と世界の普通との認識の違いや、幸せ
に対する価値観についてトランスジェンダー当事者が語ります。

ライフホスピタリティマネジメントサービス
https://lhms.jp/

〒558-0041 大阪市住吉区南住吉3-18-6-206
TEL/080-8322-5530 FAX/06-7635-8664　
Eメール　info.lhmservice@gmail.com （担当：山崎）

30人(先着順)　参加費：無料人数・条件

申込方法 電話・FAX・Eメール・ホームページ・郵便

住吉区民センター 2階図書館棟 集会室4(住吉区南住吉3-15-56)
南海電鉄「沢之町」駅より徒歩5分　　
JR「我孫子」駅より徒歩10分

場 所

2022/2/13(日) 13:30～15:00(開場13：00～)日 程

⑬この普通は誰の普通か～私が私に気付くまでの道と性別の壁～
 (登壇者：松本 彩香)

問合せ▶

精神疾患という生きづらさを抱えた人の当事者の会です。家から一歩出て、話がで
きる居場所づくりを行なっています。自分たちの生きづらさについて語り合いをして
います。

社会の中で共に生きる会あゆみ
https://kokoronoayumi.web.fc2.com/index.html

TEL/090-6754-6219
Eメール　dr457738@bc4.so-net.ne.jp （担当：高木）　

うつ病などの精神疾患、発達障がい等の当事者で、話を聞いてもらえる居場
所を必要とされる人　参加費：無料

人数・条件

申込方法 電話・Eメール

千里ニュータウンプラザ内 南千里地区公民館(吹田市津雲台1-2-1 7階)
阪急電車「南千里」駅から徒歩1分

場 所

毎月第3日曜日 13:30～15:00日 程

⑭生きづらさを話し合いませんか？

問合せ▶

発達障がいをもつ子どもたちを学校生活から社会生活までどうサポートするか、現
場のとりくみを聞いて理解を深める、全５回の講座です。

公益財団法人 大阪YWCA
http://osaka.ywca.or.jp

〒530-0026 大阪市北区神山町11-12
TEL/06-6361-0838 FAX/06-6361-2997　
Eメール　info@osaka.ywca.or.jp （担当：奥）

大阪市内在住・在学・在勤者を優先　
定員:20人(先着順)　参加費:全5回11,000円(税込)

人数・条件

申込方法 FAX・Eメール・HP・来所　締切:2022/1/11(火) ※定員になり次第締切

大阪YWCA本館 (北区神山町11-12)
地下鉄「扇町」駅、「中崎町」駅から各徒歩5分

場 所

2022/①1/15(土)②1/22(土)③1/29(土)④2/5(土)④2/12(土)
各回14：00～16:00　※各回の講座内容についてはHPで紹介

日 程

⑪発達障がいをもつ人とともに

問合せ▶

明日の社会を創る子どもたちのために。週末里親や施設で暮らす子どもたちにつ
いて話を聞いてみませんか。

東住吉区社会福祉協議会
http://sawayaka-c.ne.jp

〒546-0031大阪市東住吉区田辺2-10-18
TEL/06-6622-6611　FAX/06-6622-8973
Eメール　tikatu4@sawayaka-c.ne.jp （担当：岩永）

どなたでも　定員:15人(先着順)　参加費：無料
一時保育あり(要予約)

人数・条件

申込方法 電話・FAX・Eメール・HP　締切：2022/2/11(金)

東住吉区社会福祉協議会 3階会議室(東住吉区田辺2-10-18)
地下鉄「田辺」駅から徒歩7分　JR「南田辺」駅から徒歩10分

場 所

2022/2/12(土) 10:30～12:00 (受付：9:30～)日 程

⑫里親講座～地域で支え合おう～

問合せ▶

その子らしい自立のため、本人と周りの支援者がどう対応していくべきか、竹田契一
先生・金泰子先生にお話しいただきます。

大阪YMCA サポートクラス
https://peatix.com/event/2867939/view

TEL/06-6441-5070 FAX/06-6443-7544　
Eメール　supportclass@osakaymca.org （担当：高松）

定員:150人(先着順)　参加費:1,500円人数・条件

申込方法 ホームページ　締切:2022/1/27(木) ※定員になり次第締切

大阪YMCA会館 2階ホール(西区土佐堀1-5-6)
地下鉄「肥後橋」駅3番出口から徒歩5分

場 所

2022/2/13(日) 13:00～16:30日 程

⑩サポートクラス ２５周年記念講演

問合せ▶

地域の温かい見守りにより認知症の方やご家族が安心して暮らすことができます。
さりげない手助けができるよう認知症のことを学びましょう。

大阪市立平野区老人福祉センター
http://hirano-kushakyo.or.jp/kourei/hukusi_center

〒547-0004 大阪市平野区加美鞍作1-2-26
TEL/06-6793-0880　FAX/06-6793-0868
Eメール　rjfc75hn@fancy.ocn.ne.jp （担当：香川）

大阪市内在住の人　定員:20人(先着順)　参加費：無料人数・条件

申込方法 電話・FAX・来所　締切：2022/1/14(金)

大阪市立平野区老人福祉センター(平野区加美鞍作1-2-26)
JR「加美」駅から徒歩5分

場 所

①1/28(金)または②2/18(金)　各日13:30～15:00
※どちらかの日程をお選びください

日 程

⑦認知症サポーター養成講座

問合せ▶

子どもとのコミュニケーション、事故防止、心とからだの成長など、大阪市ファミ
リー・サポート・センター提供会員として必要な知識を学びます。

クレオ大阪子育て館
https://www.creo-osaka.or.jp/north/

〒530-0041 大阪市北区天神橋6-4-20
TEL/06-6354-0106　FAX/06-6354-0277
Eメール info@osaka-kosodate.net (担当：水野)

大阪市内在住・19歳以上で、提供会員として登録する意思のある人
定員30人(多数抽選)　参加費：無料　※一時保育あり(要事前申込1/31締切)

人数・条件

申込方法 電話・FAX・ホームページ・来所　締切：2022/1/31(月)

クレオ大阪子育て館（北区天神橋6-4-20）
地下鉄「天神橋筋六丁目」駅3番出口から連絡

場 所

2022/2/10(木)～3/10(毎週木曜日) 10:30～16:30　
※日によって開催時間が異なる場合があります

日 程

⑧大阪市ファミリー・サポート・センター事業 提供会員養成講座
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地域課題などについて、実践活動の中で解決に取り組む「生活学校」の趣旨に
賛同し、参加を希望する地域活動団体を広く募集。ご参加いただいた団体には、
当協会から、活動経費の助成を行います。

公益財団法人 あしたの日本を創る協会
http://www.ashita.or.jp/sg2.htm

問合せ▶公益財団法人あしたの日本を創る協会 生活学校募集係
TEL/03-6240-0778　FAX/03-6240-0779
Eメール ashta@ashita.or.jp

応募締切 12/31（金）必着

応募方法 まずは下記問合先までメールで連絡のうえ、必要書類を入手。申請書に必要
事項を入力し、必要資料を添付のうえメールで送信

助成金額 ①生活学校への参加　6万円(初年度3万円、2年目3万円)
②全国運動への参加　上限5万円(※現在のテーマは「食を通じた子どもの居場所づくり」)

⑱地域活動団体への助成「生活学校助成」

今日の人口減少社会、少子高齢化社会等を背景にした住まいとコミュニティに
関する課題に取り組む市民の自発的な地域づくり・住まいづくり活動に対して
助成します。

一般財団法人 ハウジングアンドコミュニティ財団
http://www.hc-zaidan.or.jp/index.html

問合せ▶一般財団法人 ハウジングアンドコミュニティ財団
〒105-0014 東京都港区芝2-31-19 バンザイビル7階
TEL/03-6453-9213　FAX/03-6453-9214

応募締切 2022/1/12（水）必着

応募方法 HPから応募要項・申請書をダウンロードして、必要事項を確認・記入のうえ、
提出書類を添付して郵送

助成対象 営利を目的としない民間団体(特定非営利活動法人、法人化されていない
任意団体など) ※詳しくはHPを参照

助成金額 上限1件あたり120万円

㉑令和4(2022)年度 住まいとコミュニティづくり活動助成

地域の社会福祉事業、環境保全事業など社会貢献活動を行う各種団体等への助
成及び社会貢献に資する調査・研究を目的とした事業に対する助成を行います。

一般財団法人 冠婚葬祭文化振興財団
http://www.ceremony-culture.jp/

問合せ▶一般財団法人 冠婚葬祭文化振興財団(社会貢献基金助成 運営事務局)
〒105-0003 東京都港区西新橋1-18-12 COMS虎ノ門4階　TEL/03-6273-3930

応募締切 2022/1/31（月）必着

応募方法 HPから所定の応募用紙をダウンロードして必要事項を記入のうえ、提出書
類を添付して郵送

助成金額 総額1,000万円(上限1件あたり200万円)

助成対象団体 非営利組織(財団法人、社団法人、社会福祉法人、NPO法人、その他任意団体、
市民ボランティアグループも対象)

助成対象事業 (1)研究助成事業(2)高齢者福祉事業(3)障害者福祉事業(4)児童福祉事業
(5)環境・文化財保全事業(6)地域つながり事業(7)冠婚葬祭継承事業

⑳2021年度 社会貢献基金助成

「子育て支援活動」をすすめるNPO法人やボランティア団体の事業に助成します。

近畿労働金庫
https://www.rokin.or.jp/npo/npo_award/

問合せ▶近畿労働金庫 地域共生推進室 〒550-8538 西区江戸堀1-12-1 
TEL/06-6449-0842　FAX/06-6449-1414 (担当：平尾、浦田)

応募締切 2022/1/31（月）必着

応募方法 HPから申請書をダウンロードして必要事項を記入のうえ、提出書類を添付して郵送

助成対象 ①子どもの成長を応援する事業　②子育て環境を整える事業
※国内で実施する新規プログラムが対象。昨年度からの継続事業でも可

応募対象 近畿2府4県に主たる事務所を置き、非営利の市民活動・ボランティア活動
を行うNPO法人、一般社団法人(非営利型)、法人格のない任意団体

助成金額〈はばたきコース〉大賞50万円×1 優秀賞30万円×2 奨励賞20万円×5団体
〈はぐくみコース〉10万円×4(予算規模200万円以下の団体を応援)

⑲2021年度 近畿ろうきんNPOアワード
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問合せ▶

「生きること」は楽しいだけではありません。苦しいことの方が多いかもしれません。
「寄り添い」とは…、皆さんとご一緒に考えましょう。

特定非営利活動法人 こころの救急箱
http://www.cocorono99baco.or.jp

TEL/06-6942-9092
 Eメール　cocorono9090baco@kpa.biglobe.ne.jp （担当：牧野）

定員：(会場参加)40人(リモート参加80人)　参加費：無料人数・条件

申込方法 FAX・Eメール(先着順)

大阪ドーンセンター 大会議室3(中央区大手前1-3-49) 
京阪電車・地下鉄「天満橋」駅1番出口から東へ350m

場 所

2022/1/22(土) 14：00～16：00日 程

問合せ▶

外来診療から在宅医療まで“人を診る”総合診療を目指す、長尾クリニック院長、映
画「けったいな町医者」モデルの長尾和宏さんをお迎えして行います。

社会福祉法人 関西いのちの電話
http://kaindnew.com

TEL/06-6308-6868 FAX/06-6308-6180　
Eメール　kaind@x.age.ne.jp （担当：増田）

400人を予定(※先着順、定員は会場のコロナ対策マニュアルに準じる)
参加協力費：1,000円(当日1,200円)

人数・条件

申込方法 電話・FAX・Eメール

ドーンセンターホール(中央区大手前1-3-49)
京阪電車・地下鉄「天満橋」駅1番出口から350m
JR「大阪城北詰」駅2番出口から550m

場 所

2022/2/12(土) 13:00開場 13:30開演日 程

問合せ▶

大阪国際がんセンターで収録された講座をYouTubeでご覧いただけます。
登壇者：和田 信(大阪国際がんセンター心療・緩和科部長)、和田民樹(大阪大学大
学院医学系研究科 精神医学教室特任教授) 、釜山大樹(大阪国際がんセンター看
護部 看護師)

公益財団法人 大阪成人病予防協会
https://www.osyk.jp/

公益財団法人 大阪成人病予防協会
TEL/06-4791-2071
Eメール　maki@osyk.jp （担当：牧）

参加費：無料　※YouTubeへは上記URLよりお入りいただけます人数・条件

申込方法 申込不要

YouTube配信　※パソコン、タブレット、スマートフォン使用場 所
12/28(火)まで　※お好きな時間にご覧いただけます日 程

⑯関西いのちの電話 第39回公開講座
 ひとりも、死なせへん ～大人のための死の授業～

⑮人の苦しみと寄り添い 藤井美和氏 オンライン後援会

⑰第93回成人病公開講座
 ～がんと認知症～ Web公開

新型コロナウイルスの感染防止のため情報マー
ケットに掲載の活動やイベ
ントなどを予告なく中止・
延期とする場合がありま
す。ご了承ください。

大 切 な お 知 ら せ！！大 切 な お 知 ら せ！！

必ず参加前に連絡して確認をお願いします

2022.1・2 vol.263

対象団体 身近な地域や暮らしの課題解決に取り組み、かつ、全国の生活学校が連携
して行う全国運動に参加する意向のある地域活動団体
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単発的な活動 継続的な活動 平日に開催 土日祝に開催 食事あり 交通費支給 初心者OK

ＮＰＯ（Non-Profit Organization）
直訳すると「民間非営利組織」。継続的・自発的に社会の課題解決を
行う使命(ミッション)・目的をもった団体であることが意味づけられて
います。また、NPO法に基づいてNPO法人格を取得した団体が
「NPO」法人です。

「ＮＰＯ法人を設立した」というだけでは、申請時に
有利になるとは言い切れません。
助成財団が助成の可否を判断する際には、助成の
趣旨や条件と、申請団体の活動内容が合致している
かが重要であり、さらに活動計画の具体性や組織の
信頼性などを見て判断するからです。
ボランティアグループ（任意団体）でも申請可能な
助成金は多く、助成金を獲得しやすくしたいという
理由だけであれば、ＮＰＯで法人格を取得する必要
はありません。ただし、ＮＰＯ法人は、法人名義の銀
行口座がある、毎年度の事業報告書・活動計算書が

Ｑ

Ａ

次回につづくボラ！

お
く
ば
っ
く
ん

教えて、おくばっくん！
ＮＰＯってなぁに？
Vol.8

大阪市ボランティア・市民活動センター　大阪市ボランティア活動振興基金
https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/activity/kikin/point/

ＮＰＯ法人は、助成金の申請で有利になるの？

Ｑ ＮＰＯの設立時に使える助成金ってあるの？

ホームページで公開されているなど、組織の信頼性
については任意団体よりも評価されやすいといえる
でしょう。

2022.1・2 vol.263

㉕第２回 パイロットクラブ・チャレンジ助成金

※受付・掲載有無について、編集室からはご連絡しません。※申し込み＝掲載確定ではありません。
誌面に限りもあり、ご希望に添えない場合があります。※掲載された場合は、編集室から問い合わせや
申し込み状況などの反響についてお尋ねする場合があります。

おことわり

天王寺区東高津町12-10　TEL/06-6765-4041　FAX/06-6765-5618 (担当：阪井・竹澤)
申込先・問合せ先 大阪市ボランティア・市民活動センター ボランティア・市民活動情報誌「COMVO」編集室

※募集締切は掲載希望号発行月の前々月末日とします。
（例：2022年2月15日発行号（2022年3月号）に掲載希望の場合は2021年12月末まで）

ボランティアの募集情報や、ボランティア・市民活動に関するイベント・セミナーの
告知情報を常時、お待ちしています。どしどしお寄せください。

大阪市ボランティア・市民活動センターHP内の専用フォームから情報を
お寄せください。　https://ws.formzu.net/fgen/S35245908/申し込み方法

情報求む！情報求む！

お
く
ば
っ
く
ん

充実したボランティア活動を、長く続けて
いくためには次の５つのポイントを参考
に、自分にあった活動を探しましょう。

Point 1 興味や関心がある事からはじめよう！

Point 2 活動は余裕をもって、無理をしない！

Point 3 約束やルールは必ず守ろう！

Point 4 相手や関係者の立場を尊重しよう！

Point 5 万が一に備えてボランティア活動保険に入ろう！

ボランティア活動を
長く続ける

ボボラララララランンンンンンンテテテテテテテテティィィィィィィィィィアアアアアアア活活動動をををィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアア活活動動をををををををををボボボボララララララララララランンンンンンンンンテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアア活活活活動動動動動動ををををボボボボボボボボボボボラララララランンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィ
続続続続けけけけけけけけけけるるるるるるるるるる長長長くくくくくくくくくくく続続続続

ボランティア活動を
長く続ける

５
したボランテ

５つのポイント
ア活動を 長く続けてテンテ

ののののののののののポポポポポポポポポポポイイイイイイイイイイインンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつのポイント

ＮＰＯ法人の設立を支援する助成金は非常に少ない
ですが、大阪市社会福祉協議会が助成する『大阪市
ボランティア活動振興基金』では、「立ち上げ支援」
のプログラムを用意しています。このプログラムは
法人格の有無を問わず、設立間もない団体のスター
トアップを応援するものです。来年度の申請は令和４
年２月頃を予定していますので、詳細は大阪市ボラ
ンティア・市民活動センターのホームページをご覧
ください。

https://ws.formzu.net/sfgen/S35245908/
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所属団体：寺子屋Teller
学　　年：1年
趣　　味：絵本集め・ソフトテニス
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も
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学
び
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き
な
こ
と
に
没
頭
で
き
る
空
間
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
。

情報誌『COMVO』では、ボランティア活動への思いを寄稿してくれる学生を募集中！！

こ
れ
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ら
社
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に
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て
い
く
学
生
。さ
ま
ざ
ま
な
活
動
や
人
と
の
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流
が
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ド
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の
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な
声
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け
ま
す
。

ボランティアに興味を持ったきっかけや、いま活動していること、そこで出会った人たちや仲間とのエピソード
などを書いてみませんか？

開校に向けて、運営メンバーの仲間二人とお寺で準備

ほ
り     

う
ち     

な       

な     

み
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エントリーは
こちらから ▼

私
自
身
、現
代
の
教
育
の
置
か
れ
て
い

る
状
況
に
危
機
感
を
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じ
る
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多
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、
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す
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毎
週
金
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日
の
15
時
半
か
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大
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お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

大阪市ボランティア・市民活動センター
ボランティア・市民活動情報誌「COMVO」編集室
TEL.06-6765-4041　FAX.06-6765-5618 (担当：阪井・竹澤)

お問合せ先

対　　象 大阪市域でのボランティア活動に取り組む学生(大学生・専門学校生・高校生)
※活動分野は不問。在籍学校は市外でもかまいません。

内　　容 文字数500文字程度(ご本人の写真、活動中の写真もデータでご提供いただきます)

応募方法 右のフォームからお申込みください。エントリーいただいた方には折り返しご連絡いたします。

https://ws.formzu.net/sfgen/S12883966/


COMVOではよりよい誌面づくりのため、読者の皆さんに毎回アンケートのご協
力をお願いしています。あなたのご意見やご感想をお聞かせください。抽選で毎
号5人に記念品をプレゼントします。

①、②の必要事項をFAXかハガキに記入のうえ、当センターまでお送りください。
※パソコン・スマホからも回答できます。

※締め切り　2022（令和4）年1月10日（消印有効）
※当選者の発表は記念品の発送をもってかえさえていただきます。
※お預かりした個人情報は、本誌の内容向上と、記念品送付の目的のみに使用し
ます。また、募集したテーマについてご意見を誌面に掲載する場合がありますが、
個人を特定される記載は行いません。

アンケートにご協力ください！

①あなたの氏名、郵便番号、住所、性別、職業、年齢、電話番号、
　本誌入手先、読者歴をお書きください。
②下記の１～６の質問の回答をお書きください。

（宛先）
大阪市ボランティア・市民活動センター
「読者アンケート　情報誌ＣＯＭＶＯ263号係」まで
（住所は下記参照）

vol.216
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応募方法

１．あなたのボランティア活動歴を教えてください。
ア なし　イ 1 年未満　ウ １～４年　エ ５～９年　オ 10 年以上

２．活動歴のある人は活動内容を覚えている範囲で教えてください。
３．これまでに情報誌 COMVOを見て、ボランティア活動をしたことは

ありますか。
ア ある　イ なし　ウ まだ迷っている（その理由も教えてください）

４．今月号で良かった記事は何ページですか？その理由も教えてください。
５．本誌で取り上げてほしいテーマや活動、団体、行事、イベントなど

があれば教えてください。
６．その他、ご意見、ご感想を記入ください。

https://ws.formzu.net/dist/S38892286/

QRコードボランティア・市民活動情報誌
「ＣＯＭＶＯ」へ広告募集！

■体裁・発行・部数
　B5判　16頁（フルカラー）年10回発行
■広告申し込み締切
　発行日の2ヶ月前（スペースに限りがありますので、お早めに申込ください）
■申込方法
　下記まで問合せください

※原稿は原寸大の完全原稿（データ）で入稿ください。
　それ以外は別途製版料が必要です。
※掲載ページの指定はできません。
※内容により掲載をお断りする場合があります。

広告料金（税込）
掲載箇所
スペース 料金(税込)

版下サイズ（mm）
表４　１ページ
表４　１／２ページ
本文　1ページ
本文　１／２ページ
本文　１／5ページ

234,000円
127,500円
156,000円 ２５７×１８２

２４０×１７０
１１７×１７０

２４０×１７０
１１７×１７０
４８×１６２

85,000円
38,000円

赤枠が
本文 1/5 ページ
サイズと同じです

「普段着のわたし、ステキにいいこと」をコンセプトにしたボランティア・市
民活動情報誌COMVO。
大阪のボランティア・市民活動情報が満載！市民が誰でも気軽で手に入
れることができるフリーペーパーに貴社の広告を掲載しませんか。

コンボ

コンボ

社会福祉法人 大阪市社会福祉協議会

大阪市ボランティア・市民活動センター
Osaka City Voluntary Action Center
所在地／〒543-0021大阪市天王寺区東高津町12-10大阪市立社会福祉センター1F

●開館時間：午前9時～午後7時（月～金） 午前9時～午後5時30分（土）
●休館日：日・祝・国民の休日・年末年始　●発行日：2021年12月15日（8月と1月を除く毎月15日発行）
●発行部数：40,000部　●制作協力：商工印刷株式会社　●点訳協力：NPO法人ぽこ・あ・ぽこ
掲載写真についてはすべて、撮影・掲載の許可を得たものを使用しています。

TEL/ 06-6765-4041　FAX/ 06-6765-5618
E-mail/ocvac@osaka-sishakyo.jp https://ocvac.osaka-sishakyo.jp/

●本誌は大阪府共同募金会の助成をいただいています

企
画・発
行

　　 twitter　http://twitter.com/ocvic1998　　　Facebookページ　https://www.facebook.com/ocvac

「COMVO」主な設置・配布場所 ウェブサイトからもチェック可能！
http://comvo.lekumo.biz

阪神電車（梅田駅・野田駅）、大阪市サービスカウンター（梅田・難波・天王寺）、各区在宅
サービスセンター（区社協）、大阪市役所・区役所、区民センター、クレオ大阪、大阪市内の
各区図書館、大阪市立総合生涯学習センター・市民学習センター各館、大阪市商店会総
連盟加盟商店街、大阪シティ信用金庫府内の店舗など※OCVAC（大阪市ボランティア・
市民活動センター）では、バックナンバーの閲覧、入手も可能です。

情報誌COMVOは年10回の発行です。
次回は令和4年2月15日発行になります。
（令和4年1月15日は休刊です）COMVO編集室

お知らせ
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※エレベーターで昇降できます。
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地下鉄千日前線

大阪市ボランティア・
市民活動センター
（市立社会福祉センター1階）

谷町九丁目駅

赤や黄色の美しい落ち葉に冬の訪れを感じなが
ら、今号の取材のため、森之宮第2団地へお伺いし
ました。緑豊かに設計され、中心の広場を囲むよう
に高層団地が建てられた敷地内を歩いていると、高
齢のご夫婦や小さなこども連れの家族、車椅子に
乗った学生、会社員風の外国人など様々な人に出会
います。
取材先の「森之宮コミュニティ国際交流サロン」

は、この団地内の掲示板に教室開催のポスターを
貼り、それを見て参加した人たちの口コミによって、
現在のように生徒が集まったのだそうです。地域の
空気感や人々の暮らしを肌で感じると、インタ
ビューで聞くそんな話も、より深く理解でき、写真が
モノクロからカラーに変わるようにイメージが広が
ります。
コロナ禍にあり、オンラインで取材を行うケース
もありますが「やっぱり取材は現場第一！」と、改めて
深く感じた一日でした。

編集後記
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https://ws.formzu.net/sfgen/S38892286/
http://pcvpoco.com/
http://twitter.com/ocvic1998
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24区ボランティア・市民活動センター一覧
ボランティア活動に関するご相談をお気軽にお寄せください。

北区ボランティア・市民活動センター 北区神山町15-11 いきいきネット 6313-5566 6313-2921
都島区ボランティア・市民活動センター 都島区都島本通3-12-31 ふれあいセンター都島 6929-9500 6929-9504
福島区ボランティア・市民活動センター 福島区海老江6-2-22 あいあいセンター 6454-4553 6454-6331
此花区ボランティア・市民活動センター 此花区伝法3-2-27 此花ふれあいセンター 6462-1224 6462-1984
中央区ボランティア・市民活動センター 中央区上本町西2-5-25 ふれあいセンターもも 6763-8139 6763-8151
西区ボランティア・市民活動センター 西区新町4-5-14 にしながほり 6539-8075 6539-8073
港区ボランティア・市民活動センター 港区弁天2-15-1 ひまわり 6575-1212 6575-1025
大正区ボランティア・市民活動センター 大正区小林西1-14-3 大正区ふれあい福祉センター 6555-7575 6555-0687
天王寺区ボランティア・市民活動センター 天王寺区六万体町5-26 ゆうあい 6774-3377 6774-3399
浪速区ボランティア・市民活動センター 浪速区難波中3-8-8 浪速区在宅サービスセンター 6636-6027 6636-6028
西淀川区ボランティア・市民活動センター 西淀川区千舟2-7-7 ふくふく 6478-2941 6478-2945
淀川区ボランティア・市民活動センター 淀川区三国本町2-14-3 やすらぎ 6394-2900 6394-2978
東淀川区ボランティア・市民活動センター 東淀川区菅原4-4-37 ほほえみ 6370-1630 6370-7330
東成区ボランティア・市民活動センター 東成区大今里南3-11-2 ひがしなり 6977-6336 6977-6339
生野区ボランティア・市民活動センター 生野区勝山北3-13-20 おかちやま 6712-3101 6712-3001
旭区ボランティア・市民活動センター 旭区高殿6-16-1 あさひあったかセンター 6957-2200 6957-7282
城東区ボランティア・市民活動センター 城東区中央2-11-16 ゆうゆう 6936-1153 6936-1154
鶴見区ボランティア・市民活動センター 鶴見区諸口5-浜6-12 鶴見区在宅サービスセンター 6913-7070 6913-7676
あべのボランティア活動センター 阿倍野区帝塚山1-3-8 阿倍野区在宅サービスセンター 6628-3434 6628-9393
住之江区ボランティア・市民活動センター 住之江区御崎4-6-10 さざなみ 6686-2234 6686-0400
住吉区ボランティア・市民活動センター 住吉区浅香1-8-47 いきいき 6607-8181 6692-8813
東住吉区ボランティア・市民活動センター 東住吉区田辺2-10-18 さわやかセンター 6628-2020 6622-8973
平野区ボランティア・市民活動センター 平野区平野東2-1-30 にこにこセンター 6795-2200 6795-2929
西成区ボランティア・市民活動センター 西成区岸里1-5-20 はぎのさと 6656-0080 6656-0668

所　在　地 電話(06) FAX(06)名　　称




